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ZZÁÁVVĚĚRREEČČNNÁÁ  ZZPPRRÁÁVVAA  OO  PPLLNNĚĚNNÍÍ  MMIINNIIMMÁÁLLNNÍÍHHOO  

PPRREEVVEENNTTIIVVNNÍÍHHOO  PPRROOGGRRAAMMUU 
 

ŠKOLNÍ ROK 2022/2023 
 

 

ZÁKLADNÍ ÚDAJE 
 

 

Název a adresa školy, pro 

kterou platí závěrečná zpráva 

o plnění MPP 

Základní škola a Mateřská škola Heřmanov, okres Děčín 

Heřmanov 120, Děčín 2 

405 02 

Jméno a příjmení ředitele Mgr. Bc. Gabriela Švandrlíková 

Telefon na ředitele 602572163 

E-mail na ředitele reditelka@skolahermanov.cz 

 

 

 počet 

Školní metodici prevence 1 

Kumulovaná funkce s výchovným poradcem ANO 

Finanční ohodnocení za práci školního metodika prevence NE 

 

Vlastní 

kabinet 

Sám ANO 

S výchovným poradcem ANO 

S jinými pedagogy NE 

Školní preventivní tým *)      ANO 
*) metodik prevence, třídní učitel 

 

 

Použité zkratky:  

MPP – Minimální preventivní program 

RCH – Rizikové chování 

ŠMP – Školní metodik prevence 

 

 
 

1. Získané finanční prostředky určené na prevenci RCH 
 

 Škola žádala formou grantů, 

víceúčelových dotací, atd. od: 
Účel  Získaná celková částka 

1.10.2020 Zlepšení kvality vzdělávání 

a výsledků žáků v klíčových 

kompetencích Šablony III 

 150 054,- Kč 

1.10.2020 Zlepšení kvality vzdělávání 

a výsledků dětí MŠ 

v klíčových kompetencích 

Šablony III 

165 210,- Kč 

5.4.2023 Podpora Nadace Pomozte 

dětem 

5 305,- 

mailto:reditelka@skolahermanov.cz
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9.1.2023 Sbírka na podporu 

Městského útulku Děčín 

800,-  
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I. PRÁCE PEDAGOGICKÉHO SBORU  
 

 

2. Vzdělávací akce pro ŠMP v oblasti prevence RCH  
 

Název a odborné zaměření 

vzdělávání 

Počet 

hodin 

Datum konání  Realizátor – 

organizace, 

odborník 

Počet 

školených 

pedagogů 

Relaxační techniky pro 

učitele na 1.stupni 

8 13.10.2022 PPP Teplice 1 

 

 

3. Vzdělávací akce pro pedagogické pracovníky v oblasti prevence RCH  

 

Název a odborné zaměření 

vzdělávání 

Počet 

hodin 

Datum konání Realizátor – organizace, odborník 

Relaxační techniky pro učitele 

na 1. stupni 
8 

13.10.2022 PPP Teplice 

Kognitivně-bahaviorální 

přístup v praxi 

4 20.9.2022 Infra s.r.o. 

Komunikační dovednosti ve 

školní praxi 

8 27.4.2023 Tvořivá škola 

Práce s heterogenní třídou 4 25.4.2023 NIDV Ústí nad Labem 

Jak inovovat ŠVP  4 29.3.2023 Kristýna Nešporová 

 

 

4. Nejpřínosnější vzdělávací akce v oblasti prevence výskytu RCH ve školním roce 

 

Název akce Realizátor Lektor Hodnocení – proč?  

Relaxační 

techniky pro 

učitele na 1. 

stupni 

PPP Teplice  Praktické návody a metody na udržení 

si dobré psychiky a nepodlehnutí 

syndromu vyhoření. 

Komunikační 

dovednosti ve 

školní praxi 

Tvořivá škola  Jak správně, empaticky a asertivně 

jednat s rodiči, žáky ZŠ. 
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5. Spolupráce s ostatními pedagogy 

  

Počty pedagogických 

pracovníků 

Celkem:  Podílející se aktivně na 

prevenci v minulém 

školním roce  

Nepodílející se 

aktivně na prevenci 

v minulém školním 

roce 

Vedení školy: 1 1 0 

Učitelé 2 2 0 

Vychovatelé 2 1 1 

Mistři odborné 

výchovy 

0 0 0 

Jiné (asistentky) 1 1 0 

 
 

 

 

II. SPOLUPRÁCE ŠKOLY S RODIČI  

 

6. Aktivity pro rodiče v oblasti prevence RCH 

    Aktivity podporující spolupráci školy s rodiči 
 

 

Název aktivity Datum konání Realizátor, 

přednášející 

Halloween 2022 4.11.2022 Pedagogové MŠ 

a ZŠ 

Vítání adventu 24.11.2022 Pedagogové MŠ 

a ZŠ 

Preventivní vyšetření zraku 24.1.2023 Prima Vizus 

o.p.s. 

Schůzka se zákonnými zástupci na téma rozvoj školního 

stravování 

14.3.2023 Přemysl 

Švandrlík 

Den otevřených dveří 23.3.2023 G. Švandrlíková 

Ukliďme Česko 31.3.2023 Pedagogové MŠ 

a ZŠ 

Zápis do 1. ročníku 4.4.2023 G. Švandrlíková 

Velikonoční jarmark - sbírka 5.4.2023 G. Švandrlíková 

Třídní schůzky ZŠ 4.5.2023 G. Švandrlíková 

I. Buriánková 

Zápis do MŠ 5.5.2023 G. Švandrlíková 

Den s maminkou 12.5.2023 Pedagogové MŠ 

a ZŠ 

Výlet Sloup v Čechách 20.-22.6.2023 G. Švandrlíková 

J. Chlumská 

Výlet Doksy organizovaný rodiči 20.-21.6.2023 I. Buriánková 

G. Kostohryzová 

Loučení s předškoláky MŠ a žáky ZŠ 29.6.2023 Pedagogové MŠ 

a ZŠ 
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III. PREVENTIVNÍ AKTIVITY PRO ŽÁKY ŠKOLY 
 

7. Preventivní aktivity pro žáky ve výuce, které jsou nebo nejsou součástí učebních osnov  

Název aktivity Zaměření (např. prevence 

drogových závislostí, 

šikany…) 

Datum 

konání  

Věková 

skupina /počet 

žáků 

Realizátor 

     

Projektový den ve 

škole Jak jsme si 

podobní. 

Prevence rasové 

diskriminace a podpora 

kamarádských vztahů 

mezi žáky. 

20.9.2022 3.-5. ročník 

ZŠ 

G. Švandrlíková 

Projektový den v 

knihovně 

Rozvoj čtenářské 

gramotnosti 

4.10.2022 2.-5. ročník Buriánková Iva 

Exkurze v ovocnářství 

Kruml 

Enviromentální výchova 17.10.2022 2.-4. ročník  

 

Buriánková Iva 

Návštěva divadla Rozvoj společenského 

chování 

20.10.2022 2.-5. ročník Buriánková Iva 

Projektový den na 

téma Pošta 

Historické povědomí o 

informačních 

komunikacích 

19.10.2022 3.-5. ročník  G. Švandrlíková 

Halloweenské 

odpoledne 

Osobností rozvoj žáků 4.11.2022 ZŠ a MŠ Všichni učitelé 

Vítání adventu Rozvoj spolupráce školy a 

rodiny. 

24.11.2022 ZŠ a MŠ Všichni učitelé 

Virtuálně v elektrárně Online exkurze – 

environmentální výchova, 

obnovitelné zdroje. 

12.1.2023 ZŠ Všichni učitelé 

Když kytara zpívá Rozvoj v oblasti 

smyslového vnímání 

26.1.2023 ZŠ a MŠ Všichni 

pedagogové 

Projekt Cestování 

časem 

Historické období našich 

dějin 

23.2.2023 ZŠ a MŠ Všichni 

pedagogové 

Projekt O cestě vodní 

kapky 

Environmentální výchova 

– význam vody. 

22.3.2023 ZŠ a MŠ Všichni 

pedagogové 

Den otevřených dveří Osobnostní rozvoj žáků 23.3.2023 ZŠ G. Švandrlíková 

Ukliďme Česko Ochrana životního 

prostředí 

31.3.2023 ZŠ + MŠ Všichni 

pedagogové 

Projekt – Zdraví nás 

baví 

Prevence obezity dětí 4.4.2023 ZŠ i MŠ  Všichni 

pedagogové 

Projekt školní zahrada Rozvoj pracovních 

dovedností 

24.4.2023 ZŠ i MŠ Všichni 

pedagogové 

Čarodějnické 

dopoledne 

Spolupráce žáků ve 

skupině, zdravá 

soutěživost,  

28.4.2023 ZŠ a MŠ Všichni 

pedagogové 

Projekt Máme rádi 

Česko 

Upevňování kulturních 

hodnot. 

25.5.2023 ZŠ MŠ Všichni 

pedagogové 

Laktea – ochutnávka 

mléčných výrobků 

Prevence správné výživy 18.5.2022 ZŠ G. Švandrlíková 
I. Buriánková 

Ovoce do škol –

ochutnávka ovoce a 

zeleniny 

 Preventivní hry a 

seznamování dětí se 

zdravým životním stylem.  

2.6.2022 ZŠ  G. Švandrlíková 
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Účast v soutěži na 

hradě Bezděz 

Osobnostní rozvoj žáků 26.5.2023 4. a 5. ročník 

ZŠ a MŠ 

J. Bartošová 

Návštěva ZOO 

Liberec 

Environmentální výchova 1.6.2023 MŠ a ZŠ Všichni 

pedagogové 

Zdravotnický program Ochrana zdraví a 

prevence úrazu 

12.6.2023 MŠ a ZŠ J. Chlumská 

Jógové chvilky Prevence stresu Květen-

červen/202

3 

ZŠ Buriánková Iva 

Preventivní techniky Posilování pozitivních 

vazeb mezi spolužáky 

Třídnické hodiny  

09/2022-

06/2023 

 

1. – 5. tř. TU 

Sportovní olympiáda Rozvoj pohybových 

dovedností 

23.6.2023 ZŠ J. Bartošová 

Návštěva koupaliště Rozvoj pohybových 

dovedností 

26.6.2023 MŠ a ZŠ Všichni pedagogové 

Exkurze zatopené 

lomy 

Environmentální výchova 

a rozvoj turistických 

dovedností 

28.6.2023 MŠ a ZŠ Všichni pedagogové 

Den dětí Utužování tradic  3.6.2023 MŠ a ZŠ  Všichni pedagogové 
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8.  Velice zdařilá Preventivní akce RCH  na škole 

 

Název akce Realizátor věková skupina Datum konání  

Virtuálně v elektrárně ČEZ 

distribuce 

1.stupeň ZŠ 12.1.2023  

Zdravotnický program Tomáš Škoda-

zdravotní 

bratr 

MŠ i ZŠ 12.6.2023 

Projektový den – Zdraví 

nás baví 

ZŠ a MŠ 

Heřmanov 

MŠ a ZŠ 4.4.2023 

 

 

9. Specifické preventivní aktivity, reagující na individuální situaci (problém) ve třídě  

 

RCH které bylo řešeno: Nevhodné chování žáků 

Jak byla situace zjištěna: pozorováním žáků a individuálními pohovory 

Kdy byla situace řešena: duben 2023 

S použitím jakých metod byla intervence vedena: rozhovorem s žákyní, zvýšený dohled nad žáky 

Způsob ověření efektivity intervence: pozorování 

 

 

10. Volnočasové aktivity při školách 
 

Školní družina Školní kluby Školní kroužky 

počet oddělení 

počet 

zapojených 

dětí 

počet klubů 

počet 

zapojených 

dětí 

počet kroužků počet dětí *        

1 16 0 0 0 0 
 

 

11. Volnočasové aktivity o víkendu, o prázdninách 
 

Víkendové akce Prázdninové akce 

počet akcí počet dětí počet akcí počet dětí 

 

0 

0 0 0 
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IV. VÝSKYT RCH A SPOLUPRÁCE S OKOLÍM ŠKOLY  
 

12. Výskyt rizikového chování ve škole v minulém školním roce 
 

 
snížená 

známka 

z chování 

neomluvené 

hodiny 
alkohol kouření  

ostatní 

drogy 

agresivní 

formy 

chování 

vč. šikany 

krádeže 

 

2 3 

h
o
d

in
 

žá
k

ů
 

žá
k

ů
 

p
ří

p
a
d

ů
 

žá
k

ů
 

p
ří

p
a
d

ů
 

žá
k

ů
 

p
ří

p
a
d

ů
 

žá
k

ů
 

p
ří

p
a
d

ů
 

žá
k

ů
 

p
ří

p
a
d

ů
 

počet 0 

 

0 8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Výskyt jiného rizikového chování  + počet žáků/případů: 

 

13. Spolupráce školy při řešení výskytu sociálně patologických jevů s odborníky 

 

jméno 

odborníka/zařízení  

typ RCH věková 

skupina 

jakou formou se pracovalo se žáky 

PPP Děčín  

 

1.st. ZŠ Pohovory    

SVP ETOP Děčín  1. st. ZŠ Pohovory   0 

Ordinace dětské 

psychiatrie 

 1. st. ZŠ  Pohovory 0  

Policie ČR   1.st. ZŠ  Pohovor: 0 

 

 

 

14. Jiná spolupráce školy s externími odborníky: 

 

Obvodní dětští lékaři 

 

MUDr. Antonín Zamykal, tel. 412 586 522 

Děčínská 352, 407 022 Benešov nad Ploučnicí 

 

SPC Děčín 

Speciální pedagog – Mgr. Lucie Hommerová 

SPC při Spec. ZŠ a Spec. MŠ Děčín, 17. Listopadu 673/8 

Děčín 1, 405 01 

Tel.: 420 607 936 913, 420 773 033 095 

 

PPP Děčín Čs. Armády, Děčín 1 

Tel. 412 532 071 

Sociální pracovník: Martina Bojčeva 
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Policie Benešov nad Ploučnicí 

Policie Děčín 

 

 

15. Co vyplývá z hodnocení MPP jako hlavní cíle pro další školní rok: 

 

Pozitivní ovlivňování klimatu školy. Individuální působení na žáky v rámci prevence patologických 

jevů. Spolupráce s rodiči, zapojování dospělých do života školy. Prevence rizikového chování 

v oblasti ochrany zdraví, osobní hygieny.  Prevence rizikového chování při pohybu v online světě. 

DVPP všech pedagogických pracovníků v oblasti primární prevence rizikového chování. 

 

 

V. ZÁVĚREČNÉ INFORMACE 
 

 Datum  Podpis ředitele/ředitelky 

školy 

Seznámení pedagogického sboru školy se 

Závěrečnou zprávou o plnění MPP 

12.9.2023 Mgr. Bc. G. Švandrlíková 

 

 

Vypracovala: 

 

Mgr. Bc. Gabriela Švandrlíková, ředitelka školy 


