ZAVERECNA ZPRAVA O PLNENI MINIMALNIHO

PREVENTIVNIHO PROGRAMU

SKOLNI ROK 2022/2023

ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa skoly, pro Zakladni skola a Mateiska skola Hefmanov, okres Décin
kterou plati zavérena zprava | Hefmanov 120, DéCin 2

o plnéni MPP 405 02

Jméno a pfijmeni feditele Mgr. Bc. Gabriela Svandrlikova

Telefon na feditele 602572163

E-mail na feditele reditelka@skolahermanov.cz

pocet
Skolni metodici prevence 1
Kumulovana funkce s vychovnym poradcem ANO
Finan¢ni ohodnoceni za praci Skolniho metodika prevence NE
Sam ANO
Vlastni S vychovnym poradcem ANO
kabinet S jinymi pedagogy NE
Skolni preventivni tym * ANO

") metodik prevence, tiidni ucitel

Pouzité zkratky:

MPP — Minimalni preventivni program
RCH — Rizikové chovani

SMP — Skolni metodik prevence

1. Ziskané financ¢ni prostiredky urcené na prevenci RCH

Skola zadala formou granti, iy
oy , . Ucel
viceucelovych dotaci, atd. od:

Ziskana celkova Castka

1.10.2020 ZlepSeni kvality vzdélavani
a vysledku zaki v klicovych
kompetencich Sablony III

150 054,- K¢

1.10.2020 ZlepsSeni kvality vzdélavani
a vysledkt déti MS

Vv kli€¢ovych kompetencich
Sablony 111

165 210,- K¢

5.4.2023 Podpora Nadace Pomozte
détem

5 305,-



mailto:reditelka@skolahermanov.cz

9.1.2023

Sbirka na podporu
Me¢stského ttulku DéCin

800,-




I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

2. Vzdélavaci akce pro SMP v oblasti prevence RCH

Nazev a odborné zaméteni Pocet | Datum konani | Realizator — Pocet

vzdélavani hodin organizace, Skolenych
odbornik pedagogl

Relaxaéni techniky pro 8 13.10.2022 PPP Teplice 1

uditele na 1.stupni

3. Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence RCH

Nézev a odborné zaméieni Pocet | Datum konéni | Realizator — organizace, odbornik
vzdélavani hodin
13.10.2022 PPP Teplice

Relaxa¢ni techniky pro uditele |8
na 1. stupni

4 20.9.2022 Infras.r.o.
Kognitivné-bahavioralni
pFistup v praxi
Komunika¢ni dovednosti ve 8 27.4.2023 Tvoriva Skola
$kolni praxi
Prace s heterogenni tiidou 4 25.4.2023 NIDV Usti nad Labem
Jak inovovat SVP 4 29.3.2023 Kristyna NeSporova

4. Nejprinosnéjsi vzdélavaci akce v oblasti prevence vyskytu RCH ve $kolnim roce

Nazev akce

Realizator

Lektor

Hodnoceni — pro¢?

Relaxaéni
techniky pro
uclitele na 1.
stupni

PPP Teplice

Praktické navody a metody na udrZeni
si dobré psychiky a nepodlehnuti
syndromu vyhoieni.

Komunikaéni
dovednosti ve
Skolni praxi

Tvoriva Skola

Jak spravné, empaticky a asertivné
jednat s rodici, Zaky ZS.




5. Spolupriace s ostatnimi pedagogy

Pocty pedagogickych Celkem: Podilejici se aktivné na Nepodilejici se
pracovniku prevenci v minulém aktivné na prevenci
Skolnim roce vV minulém Skolnim
roce
Vedeni Skoly: 1 1 0
Ucitelé 2 2 0
Vychovatelé 2 1 1
Mistti odborné 0 0 0
vychovy
Jiné (asistentky) 1 1 0
I1. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
6. Aktivity pro rodic¢e v oblasti prevence RCH
Aktivity podporujici spolupraci skoly s rodici
Nazev aktivity Datum konani | Realizator,
prednasejici
Halloween 2022 4.11.2022 Pedagogové MS
aZS
Vitani adventu 24.11.2022 Pedagogové MS
aZS
Preventivni vySetieni zraku 24.1.2023 Prima Vizus
0.p.s.
Schiizka se zakonnymi zastupci na téma rozvoj Skolniho 14.3.2023 Premysl
stravovani Svandrlik
Den otevienych dvefi 23.3.2023 G. Svandrlikové
Uklidme Cesko 31.3.2023 Pedagogové MS
aZS
Zapis do 1. roéniku 4.4.2023 G. Svandrlikové
Velikonoc¢ni jarmark - sbirka 5.4.2023 G. Svandrlikové
T#idni schiizky ZS 4.5.2023 G. Svandrlikova
I. Buriankova
Zapis do MS 5.5.2023 G. Svandrlikova
Den s maminkou 12.5.2023 Pedagogové MS
aZS
Vylet Sloup v Cechach 20.-22.6.2023 |G. Svandrlikova
J. Chlumska
Vylet Doksy organizovany rodici 20.-21.6.2023 |I. Buriankova
G. Kostohryzova
Lougeni s predskolaky MS a zaky ZS 29.6.2023 Pedagogove MS
azZS




III. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY

7. Preventivni aktivity pro Zaky ve vyuce, které jsou nebo nejsou souc¢asti u¢ebnich osnov

Nazev aktivity Zaméteni (napt. prevence | Datum Vékova Realizator
drogovych zévislosti, konéni skupina /pocet
Sikany...) zakl
Projektovy den ve Prevence rasové 20.9.2022 |3.-5. ro¢nik G. Svandrlikova
Skole Jak jsme si diskriminace a podpora VA
podobni. kamaradskych vztaht
mezi Zaky.
Projektovy den v Rozvoj ¢tenarské 4.10.2022 |2.-5.ro¢nik | Buridnkova Iva
knihovné gramotnosti
Exkurze v ovocnafstvi | Enviromentalni vychova |17.10.2022 | 2.-4. ro¢nik Buriankova Iva
Kruml
Néavstéva divadla Rozvoj spolec¢enského 20.10.2022 | 2.-5. ro¢nik Buriankova Iva
chovani
Projektovy den na Historické povédomi o 19.10.2022 |3.-5. ro¢nik | G. Svandrlikova
téma Posta informacnich
komunikacich
Halloweenské Osobnosti rozvoj zaka 4.11.2022 |ZS aMS Vsichni ucitelé
odpoledne
Vitani adventu Rozvoj spoluprace skoly a | 24.11.2022 | ZS a MS Vsichni ucitelé
rodiny.
Virtualng v elektrarné | Online exkurze — 12.1.2023 |ZS V3ichni uditelé
environmentalni vychova,
obnovitelné zdroje.
Kdyz kytara zpiva Rozvoj v oblasti 26.1.2023 |[ZS aMS Vsichni
smyslového vnimani pedagogové
Projekt Cestovani Historické obdobi nagich |23.2.2023 |ZS a MS VSsichni
casem déjin pedagogové
Projekt O cesté vodni | Environmentélni vychova |22.3.2023 |ZS a MS VSsichni
kapky — vyznam vody. pedagogové
Den otevienych dvefi | Osobnostni rozvoj zakii  |23.3.2023 | ZS G. Svandrlikové
Uklidme Cesko Ochrana Zivotniho 31.3.2023 |ZS+MS Vsichni
prostiedi pedagogové
Projekt — Zdravinas | Prevence obezity déti 442023 |ZSiMS Vsichni
bavi pedagogové
Projekt skolni zahrada | Rozvoj pracovnich 24.4.2023 |ZS iMS Vsichni
dovednosti pedagogové
Carodgjnické Spoluprace zaki ve 28.4.2023 |ZS aMS Vsichni
dopoledne skuping, zdrava pedagogové
soutézivost,
Projekt Mame radi Upevitlovani kulturnich ~ [25.5.2023 |ZS MS Vsichni
Cesko hodnot. pedagogové
Laktea — ochutnavka | Prevence spravné vyzivy |18.5.2022 |ZS G. Svandrlikova
mléénych vyrobku L. Buriankova
Ovoce do $kol — Preventivni hry a 2.6.2022 |ZS G. Svandrlikova

ochutnavka ovoce a
zeleniny

seznamovani déti se
zdravym Zivotnim stylem.




Ugast v soutézi na Osobnostni rozvoj zaktit [ 26.5.2023 [4. a 5. ro¢nik |J. BartoSova
hrad¢ Bezdéz 7S aMS
Navstéva ZOO Environmentalni vychova |1.6.2023 MS a ZS VSsichni
Liberec pedagogové
Zdravotnicky program | Ochrana zdravi a 12.6.2023 |MS a ZS J. Chlumska
prevence Urazu
Jogové chvilky Prevence stresu Kvéten- ZS Buriankova Iva
cerven/202
3
Preventivni techniky | Posilovani pozitivnich 09/2022- |1.-5.tf TU
vazeb mezi spoluzaky 06/2023
Ttidnické hodiny
Sportovni olympidda | Rozvoj pohybovych 23.6.2023 |ZS J. BartoSova
dovednosti
Navstéva koupali§té | Rozvoj pohybovych 26.6.2023 |MS aZS Vsichni pedagogoveé
dovednosti
Exkurze zatopené Environmentalni vychova |28.6.2023 |MS a ZS Vsichni pedagogove
lomy a rozvoj turistickych
dovednosti
Den déti Utuzovani tradic 3.6.2023 |MSaZS Vichni pedagogové




8. Velice zdarila Preventivni akce RCH na skole

Nazev akce Realizétor vekova skupina | Datum konani

Virtualné v elektrarné CEZ 1.stupei ZS 12.1.2023
distribuce

Zdravotnicky program | Tomas Skoda- | MS i ZS 12.6.2023
zdravotni
bratr

Projektovy den — Zdravi |ZS a MS MS a Z8 4.4.2023

nas bavi Hefmanov

9. Specifické preventivni aktivity, reagujici na individualni situaci (problém) ve tridé

RCH které bylo feseno: Nevhodné chovani zaki

Jak byla situace zjiSténa: pozorovanim 74k a individualnimi pohovory

Kdy byla situace fesena: duben 2023

S pouzitim jakych metod byla intervence vedena: rozhovorem s zakyni, zvy$eny dohled nad zaky

Zpiisob ovéreni efektivity intervence: pozorovani

10. Volnocasové aktivity pri Skolach

Skolni druzina Skolni kluby Skolni krouzky
pocet pocet
pocet oddé€leni | zapojenych pocet klubti zapojenych | podet krouzkli | podet déti”
déti déti

1 16 0 0 0 0

11. Volnocasové aktivity o vikendu, o prazdninach
Vikendové akce Prazdninové akce
pocet akci pocet déti pocet akci pocet déti
0 0 0

0




IV. VYSKYT RCH A SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

12. Vyskyt rizikového chovani ve Skole v minulém Skolnim roce

s agresivni
sniZena . ,
. neomluvené e ostatni formy (1
znamka . alkohol koureni o, kradeze
. hodiny drogy chovani
Z chovani o
v¢. Sikany
c 2 2 = = =
o= = o3 o= o= o=
— ] ] ] ] ]
2 3 S| Al E3| &l 3 2l3 &l 3| &l 3 =
= N >N > S N > >N > N >S N >S
2 2 2 2 2
pocet | O 0 8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Vvskvyt jiného rizikového chovani + pocet zaku/pripada:

13. Spoluprace skoly pii feseni vyskytu socialné patologickych jevi s odborniky

jméno typ RCH veékova jakou formou se pracovalo se zaky
odbornika/zatizeni skupina

PPP Dé&&in 1.st. ZS Pohovory

SVP ETOP Dé&cin 1.st.ZS  |Pohovory 0

Ordinace détské 1.st. ZS Pohovory 0

psychiatrie

Policie CR 1.st. ZS Pohovor: 0

14. Jina spoluprace Skoly s externimi odborniky:
Obvodni détsti 1ékari

MUDr. Antonin Zamykal, tel. 412 586 522
Décinska 352, 407 022 BenesSov nad Ploucnici

SPC Décin

Specialni pedagog — Mgr. Lucie Hommerova

SPC pii Spec. ZS a Spec. MS Dé&in, 17. Listopadu 673/8
Décin 1, 405 01

Tel.: 420 607 936 913, 420 773 033 095

PPP Dé&in Cs. Armady, Dééin 1
Tel. 412 532 071
Socialni pracovnik: Martina Boj¢eva




Policie BeneSov nad Plou¢nici
Policie Décin

15. Co vyplyva z hodnoceni MPP jako hlavni cile pro dalsi $kolni rok:

Pozitivni ovliviiovani klimatu skoly. Individualni pisobeni na zaky v ramci prevence patologickych
jevl. Spoluprace s rodici, zapojovani dospélych do Zivota skoly. Prevence rizikového chovéni

v oblasti ochrany zdravi, osobni hygieny. Prevence rizikového chovani pfi pohybu v online svéte.
DVPP vsech pedagogickych pracovnikli v oblasti primarni prevence rizikového chovani.

V. ZAVERECNE INFORMACE

Datum Podpis reditele/Feditelky
Skoly
Seznameni pedagogického sboru skoly se 12.9.2023 Mgr. Bc. G. Svandrlikova

ZavéreCnou zpravou o plnéni MPP

Vypracovala:

Mgr. Be. Gabriela Svandrlikova, feditelka $koly




