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Charakteristika $koly a regionu

Skola se nachazi v malé vesnici. Jsme tedy $kola vesnicka, méalot¥idniho typu.
Obec se sklada ze tii ¢asti — Hefmanov, Fojtovice, Blankartice. Obec ma nové
od roku 2016 vlastni obchod, zdravotnim stfediskem a kulturnim zafizenim
nedisponuje. V obci jsou dvé restauracni zafizeni. Vedeni obce se vSak snazi o
stmeleni obyvatel a organizaci vlastnich kulturnich akci. Ve Skole se vzdélavaji
zaci 5 postupnych roéniki. V letosnim skolnim roce je zapsano 21 zaku. 6 zaku
5. ro¢niku, 4 zaky 4. ro¢niku, 0 zakt 3. ro¢niku, 6 zaki 2. ro¢niku, 5 zakua 1.
ro¢niku.

Skola sidli v jednopatrové budové. V budové je matetska $kola, zakladni §kola,
Skolni druzina a Skolni jidelna. Okolo budovy je oplocend zahrada se sportovnim
hti§tém. Zaci se vzdélavaji ve dvou udebnach. Matefska $kola disponuje jednou
ucebnou, u které je koupelna a zachodky. Zaci a déti MS se stravuji v ptizemi

V mistnosti Skolni jidelny.

V¢ékova smiSenost a maly pocet zakli umoznuje 1€pe zachycovat patologicke
jevy u déti. Zaci jsou v letonim $kolnim roce 100% &eské narodnosti. Zaci jsou
zaci ze socialng slabsich rodin ke konci minulého $kolniho roku.

Skolni budova nemé rizikova mista ohledné& socialné patologickych jevi.
Jedinym mistem jsou socidlni zatizeni, kam odchdzeji zaci sami. Socidlni
zafizeni jsou vSak hned vedle tfid a dvete tiidy zlstavaji vzdy o prestavce
oteviené. Do Saten chodi zaci vzdy pod dozorem pedagogl. Rano pfi prichodu
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zaki do Skoly je pfitomna pani uklizecCka. Na zahrad¢ skoly jsou Zaci opét pod
dozorem, pfi ¢innostech ve Skolni druzin€ nesmi obihat Skolu nebo chodit do
prostor pied Skolou. Pedagogové jsou povinni sledovat chovani zakti a vhodné je
motivovat ke spoleénym hram a ¢innostem. Zaci prichazeji do kolektivu, ktery

oy s

znaji jiz z matetské Skoly. Nejsou tedy uplné novi a Iépe se s kolektivem
adaptuji. Zaci Uplné€ novi jsou adaptovani do kolektivu pomoci krouzki, do
kterych mohou chodit jiz rok pfed nastupem do $koly.

Skolni preventivni program.

Skolni metodik prevence Mgr. Bc. Gabriela Svandrlikova je zaroveti
vychovnym poradcem a feditelkou Skoly. Je ve Skole nejdéle a ma piehled o
vSech zacich a jejich vlastnostech.

Moznosti pedagogického sboru na malotiidni $kole nejsou velké. Reditelka
skoly v leto$nim kolnim roce zaskoli novou pedagozku a funkci SMP pieda.

Konzulta¢ni hodiny jsou ve stiedu od 7,00- 8,00hodin a v ttery od 8,00 do 10,00
hodin.

Ve Skolnim preventivnim tymu jsou tii pedagozky ze zakladni Skoly a dvé
pedagozky z matetské skoly.

Vnitini informaéni zdroje.
Odborn4 literatura: viz seznam Skolni knihovny

Webova stranka skoly: www.skolahermanov.cz

Schranka divéry: je ulozena na chodbé koly a je vybirana 1x za 14 dni SMP

Email SMP: reditelka@skolahermanov.cz

Nasteénky ve skole.

A4

Vnéjsi informacni zdroje.
Oblast skolstvi

PPP Dé&in Cs. armady 1164/8, 405 02 Dé&¢in IV, tel.: 412 532 071, 775 441 269
SPC Dé¢in - klinicky psycholog - Mgr. Monika Zemancova

vedouci SPC specialni pedagog - PaedDr. Ladislava LauSmanova

SPC pii Spec. ZS a Spec. MS Dé&¢in, 17. listopadu 673/8, Dééin 1, 405 01

tel.: 420 607 936 913, 420 773 033 095
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SVP ETOP Dé&Cin Vitézstvi 70, DéCin XXXII, 407 11, tel. 412 594 901



Oblast zdravotnictvi

Ordinace détské psychiatrie MUDr. Kozlik Pavel, Pohrani¢ni 1288/1, D&cCin,
40501, tel. 412 512 039

Logopedicka poradna U nemocnice 1, 405 99 DéCin, tel.: 412 705 256,
412 705 299

Privatni logopedické poradna Zdravotni stfedisko Weberova 7 405 02 DéCin 6 —
Zelenice — Plackova K.

Obvodni détsti 1ékaii
MUDr. Antonin Zamykal, tel. 412 586 522,

MUDr. Karel Kratky, tel. 412 586 606 DécCinska 352, 407 22 BeneSov nad
Plouc¢nici

MUDR Milan Panek, Décin
Oblast socialni péce

OSPOD (Organ socialnépravni ochrany déti) Magistrat mésta DECin, Miroveé
nam. 1175/5, DéCin 4 - odbor socialnich véci a zdravotnictvi MiluSe Ritterova,
tel. 412 593 339; vila Tereza, budova A2

Kurator pro déti a mladez: Bc. Ivana Rouckova, tel. 412 593 208; budova A3,
Na Valech 156/6, D&Cin IV

Me¢stska policie Décin Jitka Machova, Na Valech 156/6, Décin IV-Podmokly,
405 02 Décin 2 tel. 412 593 193



Analyza vychozi situace

Na analyze vychozi situace se podileji &lenové SPT, Zaci, rodi¢e. Rodi¢e maji
moznost konzultaci piimo s SMP nebo jakymkoliv pedagogem, kterému
divéfuji. Zaci i rodi¢e mohou své piani, postiehy, anonymni zpravy podavat do
schranky dvéry. StiZznosti je nutné podavat pisemné k rukdm teditelky Skoly.

S détmi MS a zaky ZS je pravidelné provadén komunitni kruh, ktery slouzi

k stmeleni kolektivu formou diskusi, rozhovori, her, pohybovych ¢innosti.
Komunitni kruh provadi MSP v ZS a pani Jitka Chlumska a Iva Novotna v MS,
ktera dale informuje metodika SP. Dale budeme sledovat vyskyt socialng
patologickych jevil v oblasti stradani déti v rodindch ¢1 nevhodnych rodinnych
situaci, které neblaze plisobi a dopadaji na stav déti a zaka. V tomto piipadé
komunikujeme a spolupracujeme s OSPOD Décin, détskym pediatrem zaka.
Dilezité je spoluprace s rodici a spravnd informovanost o situaci.

Nastroje mapovani:

e Dotazniky

e Ziznamy SMP

e Zapisy z pedagogickych rad

e Pozorovani zaku, diskuse, rozhovory

e Spoluprace s OSPOD a PCR

e Vystupy hodnoceni MPP minulé¢ho Skolniho roku
e SWOT analyza



Cile MPP

e poskytovani informaci v§em vySe zminénym skupinam o problematice
prevence socidlné patologickych jevill a nabizeni veskerych moznosti, jak
je pIn€ zapojit do vlastni realizace,

e vychova ke zdravému zivotnimu stylu

e podnécovani zaki k uvédomeéni si zodpoveédnosti za své zdravi, za Zivotni
prostfedi a za své jednani

e vytvafeni Zivotnich postoju a kvalitniho Zebfi¢ku hodnot s diirazem na
zivot bez drog, nasilného, xenofobniho a diskrimina¢niho chovani

e rozvoj a podpora socialnich kompetenci, posilovani dusevni odolnosti
vUcCi stresu a negativnim zazitkim

e minimalizace vyskytu socialn¢ patologickych jevu, rasismu, diskriminace,
netolismu

e Vytvafeni nestresujiciho prostiedi pro pfijeti jakéhokoliv Zdka

e vytvafeni pozitivni motivace pro zapojeni vSech zaka, rodici,
zaméstnancu Skoly do Skolnich 1 mimoSkolnich aktivit

e seznamovani zakd s tématy antidiskriminace

e nabizeni moznosti, jak se samostatn¢ rozhodovat a jak hledat pomoc

e organizovat navstévy zakl v zakladni Skole BeneSov nad Plou¢nici
v ramci lepsi adaptace zaki 5. rocniku v pfiStim roce pfi prestupu na 2.
stupen

e nabidka zdjmovych krouzki v rdmci volnoCasovych aktivit zakt

e organizace kazdoro¢niho nékolikadenniho Skolniho vyletu v ptirodé

1. Kratkodobé cile — spocivaji ve zmapovani potteb primarni prevence a ve
vlastni realizaci specifické 1 nespecifické primarni prevence (viz vyse) a v
pokracovani budovani vztahli mezi jednotlivymi Zaky. Plisobeni na Zaky
S problémy v chovani. Piisobeni na zZaky neplnici si své povinnosti. Lepsi
komunikace s rodi¢i. Podnécovani v Zacich snahu a zajem o utvafeni a
vylepSovani vlastniho prostiedi doma, Skolniho prosttedi a to spolecnymi
silami. Zapojovani do spolecenskych a kulturnich akei.

2. Stfednédobé cile — zahrnuji pfedevsim snahu o vétsi zapojeni rodica do
déni Skoly, tvorbu vlastnich projektid. MoZnost otevieni vlastnich aktivit.
Pomoc pfi Skolnich akcich. Upeviiovani davéry rodi¢t v nasi S8kolu a jeji
kvalitu.

3. Dlouhodobé cile: vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, rozvoj socidlnich
kompetenci, prevence Sikany, prevence zavislosti na internetu a
pocitacovych hrach, vztah k zivotnimu prostiedi






Cilové skupiny

ZISWA

déti MS

rodice

pedagogové

déti a zaci se zdravotnimi problémy, zaci se specifickymi vzdélavacimi
potfebami, Zaci v riziku, z4ci, kteti rizikové chovani vykazuji,

déti s odliSnou etnickou piislusnosti, u nichz je podstatné integrace do
vetsiny

Metody a zpiisoby dosaZeni cila

Aktivity pro pedagogické pracovniky

dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl dle planu DVPP
informovanost o skladbé MPP

spoluprace s preventivnim tymem Skoly

diskuze, rozhovory, zapojeni do projekti a mimoskolnich akcich

Aktivity pro zaky

individualni prace s kazdym zékem

aktivni zapojeni ttidniho ucitele,

kvalitné zpracovaném Skolnim fadu — Pravidlech souziti.
spole¢né besedy se zaky a projektové dny

hry a komunikace na téma vztahy, emoce, zazitky

zapojeni do charitativnich sbirek

rozvoj socialniho citéni a podpora umét naslouchat druhému
rozvoj empatie u zaki

podpora souZiti a vztahti mezi détmi MS a zaky ZS

nabidka zajmovych ¢innosti v oblasti zdravého Zivotniho stylu
zafazovani besed s ptislusniky policie, starSimi ob¢any z obce, predavani
Zivotnich zkuSenosti

vedeni 74k k jinym aktivitim neZ vyuZivani pocitacové techniky
k aktivitim ve volném Case

zapojovani sportovnich aktivit a organizace sportovnich dnti
navstévy divadelnich piedstaveni

setkani se seniory obce a prispéni u¢inkovanim v jejich programu
péce o zelen ve tfide 1 na Skolni zahradé



kazdoro¢ni organizace nékolikadenniho vyletu v piirodé

Aktivity poradané Skolou nebo ve spolupraci s kulturni komisi Obce Hefmanov

Halloween pro déti a rodice

Vystoupeni na setkdni seniorti

Vitani adventu

navstéva policisty — tatinka ditdte MS, tatinka Zaka ZS - beseda
navstéva mestské knihovny v BeneSové nad Ploucnici

Setkani s muzikantem p. Kauferem — hra na rizné druhy kytary
Skolni karneval

Akce uklidme Cesko

Carodé&jnicky den

Zahradni slavnost pro maminky

Den déti ve spolupraci s obci Hefmanov

Kynologicky trénink pstt — Bezpecny pes

Projektové dny SVP

Aktivity zaméfené na rodiCovskou vetejnost

o sezndmeni rodicl se strategii a MPP

seznameni se Skolnim fadem

poskytnuti adresare poskytovateld sluzeb s ohledem na
problematiku nezadouciho chovani déti

Skolni akce uréené pro rodice

funkénost poradenského systéemu Skoly

pisemna sdé€leni rodi¢im

distribuce informac¢nich materialt

o O

O O O O



Evaluace MPP Skoly

Evaluace MPP je systematické shromazd’ovani, analyzovani a interpretovani
informaci o pribéhu intervence a jeho moznych ucincich. Evaluaci provadi
¢lenové tymu Skolni prevence.

Hodnotime, zda bylo dosaZzeno cila MPP.

Byl program Uspésny?

Co ovlivnilo, zkomplikovalo program?

Bylo skutecné dosazeno stanoveného cile?

Budu opakovat tento postup, pristup?

Odpovida program potfebam prevence skoly pro ptisti rok?
Na co se pfisti rok zamétime?

Dale hodnotime, jak se povedlo naplanované akce provést.
Pocty aktivit
Pocty Gcastniki

Finan¢ni prostiedky

Hodnotime zmény v postojich a ptistupech zakili, zmény v nazorech a mysleni
74k, na néz byla prevence zamérena.

KazZdou potadanou akci hodnotime hned po probéhnuti. Zpravy zakladame.
Ptilohou je Zavérecna zprava o plnéni minimalniho preventivniho programu.

V Heifmanové dne 20.8.2018 Mgr. Be. Gabriela Svandrlikova



KRIZOVY PLAN SKOLY

Krizovy plan skoly poskytuje odpovédi, navody a postupy, co délat v ptipadé
vyskytu rizikového chovani zakt.

Krizovy plan obsahuje okruhy problémii:

1. TABAKOVE VYROBKY

2. ALKOHOL

3. OMAMNE A PSYCHOTROPN{ LATKY
4. SIKANU, KYBERSIKANU

5. KRADEZE

6. VANDALISMUS

TABAKOVE VYROBKY

Ve vnitnich i vngjsich prostorach skoly je zakazano koufit. Skolnim fadem je
koufeni v prostorach Skoly zakézano, je stanovena sankce za porusovani tohoto
zékazu.

1. V ptipadé, kdy je zak pfistizen pi1 konzumaci tabakovych vyrobki (vCetné
elektronickych cigaret) v prostorach skoly nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i
akci v ramci Skolou potadanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci
zabranit.

2. Tabakovy vyrobek je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

3. Pedagogicky pracovnik o uddlosti sepiSe struény zaznam s vyjadienim zéka,
ktery zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy.

4.V ptipadé poruseni zakazu kouteni informuje tfidni ucitel zdkonného zastupce
nezletilého Zaka.

5.V zavaznych ptipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditcte) a
jestlize se jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socidlné pravni ochrany déti.
Z konzumace tabdkovych vyrobki ve Skole je tieba vyvodit sankce stanoven¢
Skolnim fadem.

ALKOHOL

Prodej nebo podavani alkoholickych napojii osobam mladsim 18 let je v CR
zakazano. Skolnim fadem $kola stanovuje zakaz uzivani alkoholu v prostorach
Skoly v dobé¢ Skolniho vyucovani i na vSech akcich pofadanych skolou.

1. V ptipadé, kdy je zak pfistizen pi1 konzumaci alkoholu v prostorach Skoly
nebo v dobé& skolniho vyu€ovani, ¢i v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné
nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

2. Alkohol je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.



3. Informovat zakonné zastupce. Vzdy je vhodné informovat détského 1€kare.
Pokud je nutna intervence a neni dobra spoluprace s rodici, obracime se na
specializovand zatizeni. V piipad¢, kdy spoluprace s rodici neni efektivni a dité
je ohroZeno, mé Skola povinnost obratit se na OSPOD s upozornénim na mozné
ohrozeni vychovy ditéte (ustanoveni § 201 zakona &. 40/2009 Sb.). Skola ma
povinnost oznamovat (dle § 10 zadkona €. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni
ochrané déti a mladeze) OSPOD, Ze jde o déti, které jsou ohrozeny a jsou
uvedeny v § 6 tohoto zédkona. Pokud rodice se Skolou nespolupracuji a dit¢ je
ohrozeno na vychové, mohla by jejich nespoluprace zakladat také podezieni ze
spachani trestného ¢inu Ohrozovani vychovy ditéte dle ustanoveni § 201
trestniho zakoniku €.

Za nebezpecne¢ a protipravni jednani je rovné€z povazovano navadeéni jinych zakh
k uzivani alkoholickych napoja.

Nalez alkoholu ve Skole

V piipad¢, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly alkohol, postupuyji
takto:

1. Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury. O
nalezu ithned uvédomi vedeni Skoly.

2. Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni Skoly pro pfipad usvédcujiciho diikazu.

3. Zpracuji stru¢ny zaznam o udalosti.

V ptipad¢, kdy pracovnici Skoly zadrZi u nékterého zéka alkohol, postupuji
takto:

1. Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi jeji chemicke
struktury.

2. O nélezu ihned uvédomi vedeni skoly.

3. O nalezu sepisi struény zaznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol
nalezen, datum, misto a ¢as nadlezu a jméno zaka. Zapis podepiSe 1 zak, u kterého
byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V piipadé, Zze podepsat odmita,
uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je
pritomna feditelka Skoly nebo jeji zastupce. Zapis zaznamu zalozi Skolni
metodik prevence do své agendy.

4. O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zéka a organ socidlné-pravni ochrany
ditcte.

5. V ptipad¢€ podezieni, Ze alkohol obsahuje 1 jiné pfimési a byl nalezen u zaka,
ktery se jim intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu pfivolanému lékafi.

OMAMNE A PSYCHOTROPNI LATKY (OPL)

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Siteni i propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na vék zaka a prostiedi, ve kterém by k
tomu dochézelo. Zakazéano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.



1. Skolnim fadem $kola stanovuje zakaz uzivani OPL a jejich distribuci a
pfechovavani. Sou€asné stanovuje zédkaz vstupu do Skoly pod jejich vlivem.
Skolnim Fadem stanovuje rovnéz sankci za poruseni zakazu.

2. Ten, kdo se hodnovérnym zplisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha
trestny ¢in nedovolené vyroby a drZzeni omamnych a psychotropnich latek a jedt
podle § 187 a 188 a spachani nebo dokonceni takového trestného Cinu
nepiekazi, se sam vystavuje trestnimu stihani. Piekazit takovy ¢in 1ze tim, ze ho
véas oznami organiim Policie CR nebo statnimu zastupci. Konzumace OPL ve
Skole

1. V ptipadé, kdy je Zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach skoly nebo v
dobé¢ skolniho vyucovani, ¢i v rdmci akci Skolou potadanych, je primarné nutné
mu v dal§i konzumaci zabranit.

2. Navykovou latku je tfeba zakovi odebrat za pritomnosti dalsi osoby a s
pouzitim ochrannych pomicek a zajistit ji, aby zdk nemohl v konzumaci
pokracovat. O udélosti se sepiSe stru¢ny zdznam s vyjadienim zaka, v¢etné toho,
zda byly provedeny orienta¢ni testy na NL, pfipadné dalsi vySetteni, a s jakym
vysledkem, viz nize bod 14). Tento zaznam zaloZi §kolni metodik prevence do
své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

3. V ptipadé, kdy je zék pod vlivem NL zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a
vola lékatskou sluzbu prvni pomoci a Policii CR, pokud ji nevolala jiz dfive.
4.V ptipadé, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyu€ovani, vyrozumi skola
thned zdkonného zastupce nezletilého Zaka, popt. rodie nebo jinou blizkou
osobu zletilého 16 studenta, a vyzve jej, aby si zédka vyzvedl, protoZe neni
zdravotné zplsobily k pobytu ve Skole. Vyrozuméni Skola ucini 1 v pfipadé, kdy
zék zptsobily k pobytu ve skole je.

5. V ptipadg¢, Ze Zak neni schopny dbat pokynili zaméstnancii Skoly, vyrozumi
Skola thned zdkonného zastupce nezletilého Zéka, popt. rodi¢e nebo jinou
blizkou osobu zletilého Zéka, a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoZze neni
zdravotné zplisobily k pobytu ve Skole.

6. Jestlize neni zékonny zéastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné
pravni ochrany a vy¢ka jeho pokyni. Skola mize od organu socialng-pravni
ochrany obce vyzadovat pomoc.

7. Zdkonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, Ze nezletily Zzak konzumoval NL
ve Skole 1 v ptipadé, kdy je Zak schopen vyuky (dbat pokyni pracovniki Skoly).
Zéakonny zastupce ma pravo se pisemné vyjadiit k této skutecnosti a postupu
Skoly.

8. Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany
ditéte. Oznamovacim mistem je ptisluSny odbor obce s rozsitenou plisobnosti
podle mista bydlisté ditéte.

9. V ptipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupct, poskytne
Skola informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

10. Z konzumace NL ve skole je tfeba vyvodit opatieni stanovené skolnim
fadem. Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je



rizikovy pouze sob¢, distributor miize ohrozit okoli. Distribuce je trestnym
¢inem, uzivani NL je poruSenim Skolniho fadu.

11. Prokazané navadéni jinych zaki k uzivani ndvykovych latek je povazovano
rovnéz za rizikové a protipravni jednéni.

12. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipad¢ ptichodu Zaka do
Skoly pod vlivem NL, resp. kdy nelze prokézat, Ze se zak intoxikoval ve Skole.

Distribuce OPL ve $kole

1. Distribuce NL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je
proto zakazana a maze byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak
distribuuje, neni nijak rozhodujici.

2. Piechovavani NL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi NL, kter¢ u
sebe zak v danou chvili m4, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani
bylo bliZe specifikovano bud’ jako piestupek nebo v piipadé mnozstvi vétsiho
nez malého jako trestny ¢in (provinéni v piipadé nezletilého zaka) - ale toto
mnozstvi nemusi mit Zadny vliv na kazensky postih, ktery je stanoveny Skolnim
fadem.

3. Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci
NL, musi o této skutecnosti Skola vzdy vyrozumét mistné ptisluSné oddéleni
Policie CR, protoZe se jedna o podezieni ze spachani trestného &inu.

4. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namiteno
proti 0sob¢ mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce a organ
socialng-pravni ochrany obce s rozsitenou plisobnosti.

5. Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici S8koly né&jakou latku,
postupuji zpiisobem popsanym nize.

Nalez OPL ve skole

A. V ptipad¢, kdy pracovnici §koly naleznou v prostorach skoly latku, kterou
povazuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Latku nepodrobuji zddnému testu ke zjiSténi jeji chemickée struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly spolu s pisemnym zaznamem

(3) O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi
podezielé latky.

(4) V ptipad¢ Casové piekdzky na strané Policie se z praktickych divodi
doporucuje za ptitomnosti dal§iho pracovnika Skoly s pouzitim
gumovych/latexovych rukavic vlozit latku do obalky, napsat datum, ¢as a misto
nalezu. Obalku prelepit, pielep opatfit razitkem Skoly a svym podpisem a
uschovat do §kolniho trezoru. Zajiténou latku nasledné piedat Policii CR.

B. V ptipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka latku, kterou
povazuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:



(1) Zabavenou latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemickeé
struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

(3) O nalezu sepisi struény zaznam s vyjadienim Zéka, u které¢ho byla latka
nalezena, datum, misto a Cas ndlezu a jméno zaka. Zapis podepise 1 zak, u
kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V ptipad¢, Ze podepsat
odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se
zékem je pritomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi
podezielé latky a informuje zdkonného zastupce nezletilého zaka.

(5) V pripadé, Ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku
zajisténou vyse uvedenym postupem, ptivolanému lékati, ktery se dostavi v
pfipadé€, Ze to vyZaduje zdravotni stav zaka. Muze to usnadnit 1écbu, nebot’ u
fady NL jsou znamy protilatky, které odstrani nebo zmirni akutni u¢inek NL.
Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V pripad¢, kdy pracovnici Skoly maji divodné podezieni, ze néktery z zaki
ma NL u sebe, postupuji takto:

(1) Jedna se o divodné podezieni ze spachani trestného Cinu, resp. provinéni v
ptipadé nezletilych osob, nebo piestupku, a proto feseni této situace spada do
kompetence Policie CR.

(2) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji
zakonného zastupce nezletilého zaka. 18

(3) Zaka je nutné mit do piijezdu Policie CR izolovaného od ostatnich zak®, ale
zasadné pod dohledem. U Zika v Zadném piipad€ neprovadéji osobni prohlidku
nebo prohlidku jeho véci.

SIKANA, KYBERSIKANA

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo
zastraSovat zdka, piipadné skupinu zakl. Spoc¢iva v cilenych a opakovanych
fyzickych a psychickych utocich jedincem nebo skupinou vici jedinci €1 skuping
zaka, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich divodii nemohou branit. Zahrnuje jak
fyzicke utoky v podobé biti, vydirani, loupeZi, poSkozovani véci, tak 1 Gtoky
slovni v podob¢ nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i poniZzovani.

Nov¢ se miize realizovat i prostfednictvim elektronické komunikace, tzv.
kyberSikana. Ta zahrnuje utoky pomoci e-mailii, SMS zprav, vyvéSovani
urazlivych materiali na internetové stranky apod.

Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako demonstrativni pichliZeni a
ignorovani zaka ¢i zaki tfidni nebo jinou skupinou spoluzakli. Nebezpecnost
plsobeni Sikany spociva zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti a neziidka v
celoZivotnich nasledcich na dusevni a tlesné zdravi obéti. Skola &i $kolské
zafizeni ma jednoznacnou odpoveédnost za déti a zaky. V souladu s ustanovenim
§ 29 zadkona €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zakladnim, stfednim, vyS§im



odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist,
jsou Skoly a Skolské zafizeni povinny zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi
déti, zakl a studentil v priibéhu vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit, a
soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku
rizikového chovani (socialné patologickych jevil). Z tohoto ditvodu musi
pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi zaky predchazet, jeho projevy
neprodlené fesit a kazdé jeho obé&ti poskytnout okamZitou pomoc.

Postupy feseni Sikanovani

Odhaleni Sikany byvéa obtizné. Vyznamnou roli pii jejim zjiStovani hraje strach,
a to nejen strach obéti, ale 1 pachatell a dalSich ucastnikii. Strach vytvari
obvykle prostedi ,,solidarity agresori i postizenych. Uginné a bezpetné
vySetteni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovéni.
Existuje rozdil mezi vySetfovanim pocatecnich a pokrocilych stadii Sikanovani.

Metody vySetfovani Sikanovani:

A. Pro vySetfovani poc¢atecni Sikany (se standardni formou) 1ze doporucit
strategii v téchto péti krocich:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi.

2. Nalezeni vhodnych svédki.

3. Individudlni, ptipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli v§ak
konfrontace obéti a agresortt).

4. Zajisténi ochrany obé&tem.

5. Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.

B. Pokrocila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili viici
obéti, tzv. tfidniho lyn€ovani, vyZaduje nasledujici postup:

1. Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostiedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vySetfovani.
3. Zabranéni domluvé agresorti na kiivé vypovédi.

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahlaseni policii.

6. Vlastni vySetfovani.



Vychovna opatieni

Vychovné komise
o Vv ramci spolecného setkani pedagogli a Zaka-agresora i1 jeho rodicu se
rozhoduje o vychovnych opatienich
Rozhovor s rodic¢i obéti
« rodicCe je tieba informovat o zjiSténich a zavérech skoly a domluvit se na
dalSich opatienich
Prace s celou tfidou

Postup vySetirujici osoby, ma-li podezieni na Sikanu

Konfrontovat sva pozorovani s dalSimi kolegy.
Co nejdiive oznamit své podezieni vedeni Skoly, vychovnému poradci, konzultovat
dalsi postup.
Mezi ¢tyfma o¢ima vyslechnout vice nezaujatych svédki, popiipadé konfrontovat
svedky mezi sebou.
Je zeyména diilezité ziskat odpovédi na nasledujici otazky:

a. Kdo je obéti, poptipadé kolik obéti je

b. Kdo je agresorem, kolik agresori je. Kdo znich je iniciator, kdo
aktivni ucastnik Sikanovani a kdo je obéti 1 agresorem?

C. Co, kdy, kde, a jak d¢lali agresofi obétem?

d. K jak zadvaznym agresivnim a manipulativnim projeviim doslo?

e. Jak dlouho Sikana trva?

Spojit se s rodici ptipadné obéti, konzultovat vyskyt neptimych znaka Sikany. Poprosit
je 0 pomoc.

Vyslechnout obét’” — citlivé, diskrétng, zarucit bezpe€i a divérnost informaci.
NIKDY neftesit problém pied celou ttidou!

Zajistit ochranu ob¢ti Sikany.

Teprve nyni vyslechnout agresory, piipadné konfrontovat agresory mezi sebou.
NIKDY konfrontace obéti a agresort!

Vytipovat nejslabsi ¢lanek, dovést je K pfiznani ¢i vzajemnému obvinovani.

Pozadat vedeni Skoly o svolani vychovné komise (vedeni Skoly, vychovny poradce,
ttidni, Skolni metodik prevence socialné patologickych jevi, ptipadné psycholog). Ta
na zéklad¢ shromazdénych informaci posoudi, zde se jedné o Sikanu a jaky je stupeni
jeji zavaznosti /stupné 1-3 pocatecni Sikana, 4-5 Sikana v pokrocilém stadiu/, navrhne
dalsi postup vii¢i obétem 1 agresorim 1 tfidé jako celku. Potrestani agresortu je



individualni, zavisi na véku, intenzité Sikany a na tom, zda se jedna o prvni piipad ¢i
recidivu.

Individudlné pozvat rodi¢e agresori. Sezndmit je se situaci, sdélit jim navrhovana
opatfeni, (zdlraznit moznost népravy) a pozadat je o spolupraci. Pokud odmitaji,
zvazit oznameni na Policii CR.

Individualné pozvat rodice obéti Sikany. Seznamit je se Situaci, domluvit se na
opattenich (terapie, osobnostni vycvik...)

Rozebrat situace ve tfidé (vynechat citlivé detaily), vysvétlit nebezpeci a dasledky
Sikany, oznamit potrestani vinikt. Tiidu 1 nadale pozorné sledovat.

Brutalni Sikana

Ptipady brutalni Sikany nejsou na naSich Skolach tak fidkym jevem, jak by se
mohlo zdat. Nevyhybaji se zddnému typu Skoly, nejsou ani vysadou "past'ak(r"
nebo "ucnaki". Pii provaleni skupinového nasili se vétSinou projevi naprosta
bezmocnost skoly, kterd je krom¢ jiného dana také mimotadnymi naroky na
diagnostiku a 1é¢bu téhle zvlastni podoby Sikany, pracovné nazvané Skolni
lyn€ovani (o nezavinéné nepiipravenosti uciteli jsme se v této souvislosti jiz
mnohokrat zminovali). "

V piipad¢ brutalni Sikany se doporucuje postupovat nasledujicim zpiisobem

1. Zvladnout Sok a postarat se o obét’

Pedagog musi zvladnout sviij vlastni Sok, zastavit nasili a postarat se o obét,
poskytnout ji nejnutnéj$i pomoc a ochranu. Zak, ktery se stal obéti, je totiz v
zoufalé situaci, boji se o Zivot, je tfeba zranény. Laska, soucit a odvaha mohou
se slovy Co ti to udé€lali? vrhla neohrozené mezi agresory, vzala obét’ do
naruci. Nasili se zastavilo. Obét’ byla v bezpeci. Nékdy je ale nebezpecné snazit
se zastavit agresi sam, mohla by se obratit proti pedagogovi. Té¢Zko se milize
pustit slaba ucitelka napiiklad mezi kluky - sportovce, ktefi jsou plni
nezvladnuté agrese. Musi zavolat nékoho, kdo by ji pomohl.

2. Piivolat pomoc

Ucitel by mél zalarmovat vSechny své kolegy, ale nemél by nechat tfidu bez
dozoru. Vyslat pro ostatni ucitele tieba zéka, ktery nebyl do Sikanovani
zapojeny. Situace je natolik zavazna, ze je tieba pierusit vyu€ovani. I kdyz dité



neni na prvni pohled zranéné, neni mozné fict,” sedni si, Pepicku, do lavice, ted’
musime dobrat latku. Popovidame si pak*.

3. Zabranit domluvé

Ucitelé by méli zabranit tomu, aby se tfida mezi sebou domluvila, zamezit kiivé
skupinové vypovédi. Nékdo by mél s zaky ztlistat a hlidat je. Také je mozné
rozdélit je do skupin. Ale i ty museji zlistat pod dozorem.

4. Poskytnout obéti pomoc a bezpeci

Neékdy dochézi k tomu, ze postizeny zdk je vazné zranény, v tom piipadée je
tteba zavolat zachranku a informovat rodi¢e. Pokud zranény neni, i tak je tteba
ho chranit, poméhat mu piekonat prozité trauma, uklidnit ho a utésit, snaZzit se
mu dodat pocit bezpeci.

5. Privolat policii

Skola je povinna nahlasit celou véc policii, ale méla by jednat nezavisle na ni.
(Policie se mlize opozdit a piijet az ncktery dalsi den.) To znamena, zacit rychle,
ten samy den vlastni vySetfovani (v duchu zasad strategie a taktiky, o kterych
jsme se v naSem cyklu jiz podrobné zminovali). Nejlépe je vyslechnout po
jednom vSechny ucastniky a jejich vypovédi pak dat postupné dohromady.
Idealni je, kdyZ policie pfi svém vySetfovani vychazi z materiald a zjisténi skoly.
Neni to ale bohuzel obvykla praxe. Podle zkuSenosti je vhodné obréatit se ptimo
na krimindlni policii, kde jsou zfizeny funkce specialisti pro mlédez. Pro
vychovnou pomoc je vSak zdsah policie mdlo vyznamny, to uz je tkolem skoly.

KRADEZE

Kradez je takové jednani, pii kterém se nékdo zmocni véci, kterd neni jeho a to za
ucelem si ji ponechat, pouzivat ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil, nebo o tom
byl informovan. Drobné kradeZe se vyskytuji ve vSech Skolach a vSech stupnich
vzdélavaci soustavy. Stejné jako v predchozim ptipadé, jsou diivody tohoto chovani
rizné a pro vyporadani se s danym jevem je nutné se jimi vzdy v konkrétnim piipadé
zabyvat.



Doporuceny postup

1.

Informaci, ze kradez je hanebny ¢in a soucasné protipravni jedndni, sdélujte
zékynim a zaklim od pocatku jejich dochazky do vasi skoly. Uzitecné formy
v§tépovani byvaji nejriiznéjsi piibéhy, pii kterych déti bud’ dojme, anebo roz¢ili
nasledek takového jednani.

Do skolniho tadu zapracujte sankce, které Skola pouzije v piipadé, Ze se nekdo
dopusti kradeze pii poskytovani Skolskych sluzeb nebo pii s nimi piimo
souvisejicich ¢innostech.

Kazdy, kdo se dopusti kradeZe na Skolni ptid€, by mél mit moZnost pohovofit si o
svém jednani s feditelem nebo feditelkou Skoly.

Peclivé se zabyvejte pri¢inami. Nékteré jsou vyznamné polehcujici (dité je ke
kradezi donuceno né€kym jinym, z koho ma strach). Nékdy se muize jednat 1 o
formu kompulzivniho chovani, kterou je nutné fesit v ramci odborné péce.

S nahradou zpiisobené Skody postupujte jako u vandalismu. Preferujte napravu
vztahu mezi poSkozenym a zlod¢jem — trvejte na tom, aby zlod¢j véc vratil ptimo
poskozenému, omluvil se a nabidnul za své chovani néjakou kompenzaci.
Zakonné zastupce zlod¢je vyrozumivejte vzdy aZz poté, kdy budete pfesné znat
pri¢iny, které dité k takovému chovani vedly a to zejména v ptipadé mensSich déti
Jestlize se jednd o $kodu vétsiho rozsahu, vyrozumivejte Policii CR a oznamte
podezieni na spachani prestupku proti majetku, ptipadné trestného cinu
majetkové povahy.

Kazdou nahlaSenou kradezi se zabyvejte, vySetiujte ji. Je to dulezité poselstvi jak
pro poskozeného, tak pro zlodéje. Jakmile budete k détem mit proslovy o
kradezich, nezafinejte je tim, Ze si vSichni maji na své véci davat dobry pozor
a vy jste jim fikali, Ze si to ¢i ono nemaji do Skoly nosit nebo to maji zamykat.
Tyto informace Casto vyznivaji, jako by za kradeZ mohl poskozeny, nikoliv
zlodéj. Jakoby normalni bylo vSechno zamykat a ne nekrast. Rozhovory
s poskozenym po nahlaSeni kradeze rovnéz nezacinejte timto zptisobem.

O kradeZi a jejim Setfeni proved’te zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat
vSechny dulezité skutecnosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im.....

Kdy hlasit rodi¢im?

Rodi¢im poskozeného vzdy ihned, rodi¢im zlodéje rovnéz vzdy, nicméné mélo by
tomu pifedchazet precizni zjiSténi pificin. Celd fada déti krade proto, Ze je nékdo krast
poslal a oni z n¢j maji strach. Neni to sice o nic mensi kradez, ale je to informace,



kterou by rodi¢ mél védét take.
Kdy hlasit policii?

V ptipad¢, kdy je skoda nikoliv nepatrnd, nikdo nejevi snahu o népravu a Skola neni
vlastnimi silami schopnd domoci se takové ndpravy. Musi se jednat o umyslné
poskozeni nebo zniCeni véci. Hlasite také tehdy, jestlize o to zadd poskozeny nebo
poskozena nebo jejich zdkonni zastupci.

Kdy hlasit OSPOD?

V ptipadech, kdy se jednd o opakované jednani a vychovna a dalSi opatteni, ktera
zvolila skola, neméla zadny ucinek.

VANDALISMUS

Vandalismus ve Skolnim prostfedi se projevuje nicenim Skolniho majetku nebo jeho
poskozovanim a ni¢enim majetku ostatnich zakl a zakyn, ptipadné dalSich Clend Skolni
komunity. Jedna se bud’ o vyznamné utoky na véci, které maji za nasledek jejich uplné
je rozhodné ptestavka mezi vyu€ovacimi hodinami. Eliminace jevu v této dob& pomoci
situaCnich opatfeni je moznd. Fyzicky dohled nad Zdky a Zdkynémi je jednim ze
zpusobu kontroly jevu vykonavani piimého fyzického dohledu. Organizované
prestavkové aktivity — nékteti zaci a zdkyné, ktefi nevédi, co by méli o prestdvce délat,
vypliluji tuto prazdnotu nasilim vii¢i vécem. Nabidka konkrétni Cinnosti je muze
nasmérovat k jinym aktivitam.

Doporuceny postup

1. Podminky zachézeni se Skolnim majetkem jsou zakotveny ve Skolnim tadu a to
vCetné¢ sankci, které Skola pouzije v ptipad€, ze se n€kdo dopusti umyslného niceni
majetku. Nahrada Skody neni sankce, ale samoziejmost. Piedpokladem je soucasné
pisemné stvrzeni zdkonnymi zastupci Zdka o sezndmeni se se Skolnim fadem.

2. Nahradu umysIné zpisobené Skody disledné vymahejte po tom, kdo ji zptsobil. U
nezletilych potom po jejich zdkonném zastupci.

3. Opakované s zdky a zZakynémi komunikujte na téma ochrana majetku a zachazeni s
cizim majetkem.

4. Jestli zak nebo Zakyné, kteti Skodu zpiisobili, nejevi ochotu k jeji néprave, pripadné je
Skoda takového rozsahu, Ze véc nelze svépomocné opravit, podejte informaci o tomto



chovani zakonnym zastupctim zakl a zakyn a dohodnéte s nimi zpiisob nahrady Skody.
5. Jestlize se jedna o Skodu vétsiho rozsahu a ten, kdo ji zplsobil, neni ochotny Skodu
nahradit, oznamte véc Policii CR a oznamte podezieni na spachani pfestupku proti
majetku, pfipadné trestného ¢inu majetkové povahy.

6. U Skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sdm z&k nebo Zakyné, preferujte tento
zpusob néhrady skody.

7. O zpisobené Skod¢ provedte zdznam, ze které¢ho budou jasné vyplyvat vSechny
dilezité skute¢nosti: kdo — co - kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im. ..

8. Snazte se vzdy dobrat pticiny takového jednani a s ni nasledné pracovat.

ZAVER

Minimalni preventivni program Skoly je soucasti vychovy a vzdélavani 74kl po celou
dobu povinné $kolni dochazky. Ugastni se ho cely pedagogicky sbor, Zaci, rodide a
odbornici. V ramci minimalniho preventivniho programu je nutné kombinovat
poskytovani informaci z oblasti prevence socidlné nezadoucich jevil s vycvikem v
socidlnich dovednostech. Program musi brat zietel na v€k a osobni charakteristiky
jedinct. Bude mit smysl jediné tehdy, kdyZz vSichni ziCastnéni budou vidét smysluplnost
sv¢ prace.

Projednano na pedagogické radé dne 24. 8. 2018



