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2. Charakteristika Skoly

Zakladni skola se fadi mezi malottidni Skoly, vzd€lavajici zaky 1. stupné. Kapacita Skoly je
40 zakia od 1. do 5. ro¢niku. V budoveé skoly, ktera je vlastnictvim ztizovatele je spole¢né se
zakladni Skolou umisténa Skola matetska, Skolni druzina a Skolni jidelna s vlastni kuchyni.
Vyuziti veskerych prostor se v poslednich dvou letech reorganizuje k vétsi kvalité a
efektivnosti. V ptizemi je umisténa skolni kuchyn se $kolni jidelnou, Satny déti a zakd, jedna
mensi tfida. V 1. patfe se nachazi tiida zakladni Skoly, feditelna, tfida matetské Skoly, socidlni
zatizeni. V budov¢ je k dispozici prostorna puda, kde by se mohly vybudovat dal$i u¢ebny
nebo mala télocvicna, ktera chybi. Vzhledem k rostoucimu poctu zaka v zakladni skole je
nutné prostory meénit a upravovat vzhledem ke splnéni vSech materialnich a prostorovych
podminek vyplyvajicich z hygienickych piedpisti. Matetska $kola byla pfemisténa do 1. patra,
kde je velka tfida s potiebnymi prostornymi dispozicemi. Vedlej$i mistnost byvalého archivu
byla zrekonstruovana na koupelnu se socialnim zatizenim vyhovujici po¢tu déti v matetské
Skole. V ptizemi se mistnost po matei'ské Skole pfizptisobila na tfidu zakladni Skoly pro mensi
pocet zaki.

Prostiedi Skoly je Cisté, svétlé a estetické. Neustale se obnovuje nabytek a vybaveni tiid.
Nakoupeny byly nové lavice, skiinky na pomiicky, Skolni tabule, u¢ebni pomiicky jako je
mikroskop, geometrické pomiicky, vyukové softwary na interaktivni tabuli. Zaci maji

k dispozici pocitatovou sestavu, kde je jeden pocitatovy terminal a pét monitori. VSichni
pedagogové maji k dispozici svllj notebook pro zpracovani ptiprav ¢i pracovnich listd pro
z74ky. Skola ma k dispozici jednu tiskarnu s kopirovacim zafizenim. Rozvrzeni tiid je vhodné
jak k vyuce, tak k volné hie a odpo¢inku. Zaci maji k dispozici mnoho modernich uéebnich
pomiicek, ale i didaktickych her vyuZitelnych o prestavkach. Skolni druzina vyuziva prostory
obou tfid v pfizemi i v 1. patie. Je vybavena hrackami, vytvarnymi potfebami, hlavolami,
konstrukénimi stavebnicemi. K dispozici je Skolni knihovnicka.

K dispozici zékladni 1 matefské Skoly je velka prostornéd zahrada. Jeji vybavenost neni vSak
dostacujici. Za pomoci rozvojoveého programu se Skola celkové rekonstruuje jiz od roku
2011. Skola dostala novou fasadu a plastova okna. Nyni se obnovuje $kolni zahrada.

V pribéhu letnich prazdnin dojde k instalaci novych hernich prvki jak pro potfeby matetské
skoly, tak pro potieby skoly zékladni. Zaci maji moznost na §kolni zahradé péstovat zeleninu,
realizovat své vlastni ekologické projekty. Zahrada je vyuZivédna i k riznym vetejnym akcim,
které organizuje kulturni komise Obce Hefmanov, se kterou pedagogové skoly spolupracuji.

Negativni je absence télocvicny na Skole. Prostory skoly neumoziuji vybudovat télocvicénu,
ktera by méla vhodné parametry. Proto $kola vyuziva nahradnich ¢innosti, jako je plavani,
brusleni, télocvik na Skolni zahradé nebo navstévy té€locvicny v zékladni Skole v BeneSové
nad Ploucnici.

Vesker¢é prostory vyhovuji podminkdm bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zaki.



2.1 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je sloZen ze t¥i pedagozek. Reditelka $koly zamé&stnana na plny uvazek.
Dalsi pedagozka zaméstnana na ¢asteény tivazek a jedna asistentka pedagoga, ktera je
zaméstnavana vzdy na dobu uréitou dle souhlasu Krajského Utadu. Reditelka $koly je plné
kvalifikovana pro zakladni, predskolni i specialni vzdélavani. Druha pedagozka neni
kvalifikovana, ale jeji snahou je zagit studium na vysoké §kole ve vhodném oboru. Reditelka
Skoly pln¢ vede a pomaha zacinajici ucitelce pii ptipravé na vyuku. Kontroluje vyuku formou
hospitaci a vlastnim ptezkousenim zakl. Ob¢ pedagozky jsou velmi aktivni a snazi se vést
vyuku kvalitn€ a vhodnymi vyukovymi metodami. Ob¢ se aktivné zacastnuji dalSiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikl formou seminafii a kurzi. Samoziejmosti je
samostudium a konzultace s pracovné star§imi kolegynémi z jinych $kol. Asistentka pedagoga
je kvalifikovana v oboru ptedskolni vychovy, coz vyhovuje i potfebné kvalifikaci asistenta
pedagoga. Dale je zaméstnana v matetské Skole jako ucitelka pii odpolednim vzdélavani a
vychovatelka ve skolni druzin€. VSichni pedagogové skoly jak predskolniho tak zdkladniho
vzdélavani spolupracuji, komunikuji a pfedavaji si informace i zkusenosti. Do mimoskolnich
akci zapojujeme i provozni zaméstnance.

2.2 Charakteristika slozeni zaka

Vékové slozeni zaka na $kole je od 6 let do 12 let. Zaci jsou z 80% z obci Hefmanov a
Fojtovice. Zbylych 20% dojizdi z Bene$ova nad Plou¢nici a jeden 4k z Déina. Skola
vzdelava zaky od 1. do 5. ro¢niku. Mame dobré zkuSenosti s integraci Zaka se zdravotnim
postiZzenim. Integrovani Zaci u nés tvoii jednu tfetinu z celkového poctu. Klademe dliraz na
zvySovani celkového poctu Zaki, coz se zacind pomalu dafit. Kazdy novy Zék je pro nas
uspéch.

2.3. Dlouhodobé projekty

Skola je zapojena do projektu Ovoce do $kol a Mléko do $kol. Diky zapojeni do projektu
Inovace ve vyuce ziskala nové PC vybaveni. Spolupracujeme se sbérnou starého papiru a
plastu. Dale jsme zapojeni do projektu Zdravé zuby. Kazdoro¢né spolupracujeme s nadacemi,
jako je Chrpa, Pistalka ......

Pokud je moznost, zapojujeme zaky do riiznych soutézi a akci reprezentujicich skolu i je
same.

Béhem Skolniho roku se zapojujeme do soutézi a projekta kratkodobych.



2.4. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodici zaki se neustale rozviji a posiluje. Rodi¢e mohou kdykoliv skolu navstivit
po vzajemné dohod¢ s vyucujicimi nebo v dob¢ konzulta¢nich hodin. V prvnich mésicich
Skolniho roku mohou doprovazet své déti do tiidy. Béhem celého roku jsou rodi¢e zvani do
Skoly ke spoleénym akcim rodicu, déti a Skoly. Mohou se zucastnit vytvarnych dilen k roénim
obdobim, besidek, jarmarki a mimoskolnich akci pofddanych za ucelem posileni vzajemného
vztahu rodicu a Skoly. Nasim velkym cilem je, co nejvice otevfit Skolu, jak rodicim tak
vefejnosti. Vitdme i tcast rodict na skolnich vyletech ¢i jinych exkurzich.

Rodice jsou o ¢innosti $koly informovani prostfednictvim webovych stranek, skolni emailové
schranky a obecniho zpravodaje, kam pravidelné posilame ptispevky o Skole. Osobnimi
rozhovory utuzujeme vzajemnou komunikaci a informovanost.

Velmi tzce spolupracujeme s Obci, jeji kulturni komisi, Méstskou knihovnou v BeneSovée nad
Ploucnici, Méstskym divadlem v DéCin€ a okolnimi Skolami hlavné Sskolami stejného typu.



3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program vychazi z obecnych vzdélavacich cila a kli¢ovych kompetenci
RVP 2V a z koncepce rozvoje Skoly, ktera vznikla ze snahy o inovaci pedagogického procesu
a zivota Skoly viibec, analyzou vlastnich moznosti a schopnosti pedagogti, pozadavk rodict a
potiebou vytvofit novou cestu pro tradi¢ni malotiidni Skolu, ktera je schopna poskytnout
zakim kvalitni vzdélani a dobrou piipravu pro piestup na 2. stupen zakladni Skoly.

Nazev ,, Cestou duhy* vyjadiuje smér, jakym se chce $kola ubirat a formy préce, které skola
vyuziva. Nazev také volné navazuje na skolni vzdélavaci program ptedskolniho vzdélavani
nasi mateiské Skoly ,, Duhové pohadky*.

Jednou z nasSich hlavnich priorit je pozvolny pfestup déti z nasi matefské skoly na skolu
zakladni. Snahou je probudit a zakotvit v rodi¢ich davéru ve vzdélavani na nasi $kole. Jako
vyhodu pfedstavujeme pfirozenou adaptaci na Skolni prostifedi formou pravidelnych navstév
déti z matefské skoly ve tiidé ZS. Déti se velmi rychle seznami s pedagogy, budoucimi
spoluzaky a skolnim rezimem. Pedagozky znaji déti piedem a v poslednim roce piedskolniho
vzdélavani provadi depistdz a vhodnou piipravu na vstup do zakladni skoly.

Zakladni vzdélavani dle SVP ,, Cestou duhy* pfedstavuje obsah vzdélani, ktery je pestry,
zabavny a otevieny vSem. Respektuje a rozviji individudlni moznosti a zajmy kazdého zédka.
Cestou duhy provazi zaka svym piisobenim pedagog. Snazi se motivovat Zaky k uc¢ebni
aktivité a vede ke kladnému vztahu k u€eni. Ukazuje zédkovi cestu k poznani, hledani feseni,
objevovani a tvofeni. Tato cesta konc¢i na konci duhy, kde je zndmy poklad, kterym jsou u nas
kli¢ové kompetence a o¢ekdvané vystupy vychazejici z RVP ZV. Pokud Zak najde poklad je
dostate¢né pripraveny pro vzdelavani na 2. stupni zakladni Skoly.

Velky dtraz klademe na celkovy rozvoj dusevni fyzicky zaka. Podporujeme zdravé soutézeni,
trénink trpélivosti, rozvoj sebedlivéry a sebevédomi. Prioritou jsou zdravé vztahy ve skuping,
kde funguje tymova prace, pomoc, tolerance, vzajemny respekt a oteviena komunikace.
Nékdy vidi Zaci v Zivoté Spatné chovani, nedodrZzovani pravidel, my se snaZime byt zakim
vzorem a ukdzat jim vhodné chovani a spravné feSeni problémi.

Chceme se starat o zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami a vytvofit jim vhodné
podminky pro vzdélavani. Nejen pro né, ale i pro ostatni zdky ma velky vyznam Zivot

V populacné pfirozené skupingé. Na svété jsou lidé s riznymi vlohami, naddnim a vlastnostmi.
U nés se Zaci uci toleranci, respektu a sounalezitosti.

Zaci s intelektualnim nad4nim maji moZnost pracovat i na ilohach zaku starsich roénikd a tim
tak rozvijet a trénovat svoje schopnosti a nadani. Vyuka u nas musi byt zajimava, motivujici a
svym obsahem pestra. Zaci maji k dispozici encyklopedie, uéebni obrazové i pisemné sady

z riznych oboril a bezpecny piistup na internet.

-----

kompetenci.

Chceme vytvofit kvalitni Skolu s dobrou tradici, kterd probudi ve vefejnosti zdjem a duvéru.



3.1 Vychovne¢ a vzdélavaci strategie
Klicové kompetence maji zakim pomahat pti ziskavani zakladu vSeobecného vzdelavani.

Uroven klicovych kompetenci ziskanych na zakladni Skole neni konecna, ale tvoii zaklad pro
dalsi celozivotni u¢eni a orientaci v kazdodennim praktickém zivot¢.

KOMPETENCE K UCENT{

Béhem vyuky klademe dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci.
Z4ky vedeme k sebehodnoceni. Individualnim p¥istupem k z4kiim maximalizujeme jejich
Sanci prozit uspéch. U zakl podnécujeme vlastni tvotivost, ve vhodnych piipadech
realizujeme jejich ndpady. U¢ime se vytvaret takové situace, v nichz mé Zak radost z ueni a
vyucovani obohacujeme o praktické ukazky. Zadavame zakiim zajimavé doméci tikoly.
Klademe diiraz na vyuku v redlné situaci.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Do vyuky zavadime metody kooperativniho a projektového vyucovani. Podporujeme u zakt
vyhledavani riznych feseni problému a upeviiujeme zdravé sebevédomi, aby si zaci své feSeni
dokazali obhgjit. Pfi vyuce motivujeme zaky v co nejvetsi mife problémovymi tlohami

z praktického Zivota. Zaci jsou vedeni imérné véku k pouzivani internetu. Zaci se samostatngé
vyjadiuji k riznym rozhodnutim tykajicich se Skoly. Podle svych schopnosti se Zaci zapojuji
do riznych soutézi.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dosp€lymi ve Skole 1
mimo Skolu. U¢ime zaky vyjadiovat sviij nazor a argumentovat vhodnou formou umérnou
jejich veéku. Piilezitostné zéci ptispivaji se svymi slohovymi pracemi do obecniho zpravodaje.
Kazdoro¢né zaci ptipravuji zabavné ukoly pro déti z matetské Skoly a provazi je pii jejich
fedeni. Zaci se Gi¢astni zapisu do 1. tiid a komunikuji jak s détmi, tak s jejich rodiéi. zaky
vedeme ke spolupréci pfi projektovém vyucovani. Podporujeme komunikaci s ostatnimi
Skolami. Pravidelné navstévujeme méstskou knihovnu.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Béhem vyuky vedeme zaky ke spolupraci. StarSi Zaci poméhaji mladsSim Zakitm pfi adaptaci
Vv novém kolektivu. Pii skupinovém vyucovani rozdélujeme zaky rizného nadani. Klademe
diraz na védomi mezi zaky, ze ,,ten umi to a ten zase tohle, a vSichni dohromady dovedeme
moc*. Zaky vedeme k dodrzovani dohodnutych pravidel chovani na jejichz podobé se sami
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podileji. U¢ime zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky.
Podporujeme mezi zaky tymovou praci.

KOMPETENCE OBCANSKE

Ve tfid¢ si zaci stanovuji vlastni pravidla chovani. Sami kontrolu;ji jejich dodrzovani.
Respektujeme individualni rozdily (narodnostni, kulturni, socialni, zdravotni). Pfi vyuce je
kladen diiraz na prozitek, coz navazuje na SVP v nasi MS. Podporujeme u zakt kladny vztah
k pfirodé a ekologickému citéni. Vedeme Zzaky k tfidéni odpadu. Vyucovani organizujeme i
V piirodé a blizkém okoli. Zaky seznamujeme s prostiedim obce a probouzime v nich vztah
Kk vlastnimu rodisti.

KOMPETENCE PRACOVNI

Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni v oblasti Svét prace. Podporujeme vlastni napady a
projekty pfi pracovnich ¢innostech. Ddvame prostor na zahradé k péstovani zeleniny a
bylinek. Zaci se uéi zakladiim domacich praci. Vyuku doplitujeme o praktické exkurze.
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3.2 Zabezpeceni vyuky zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
Zabezpeceni vyuky zakli mimotadné nadanych

Vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim probiha formou individuélni integrace. Nejprve
jsou zaci se souhlasem zakonnych zastupct odesilani do specidlniho poradenského zafizeni na
vySetfeni. Na zakladé vySetteni a doporuceni jsou zakiim zpracovany individualni uc¢ebni
plany, dle kterych se vzdélavaji. IVP vychazeji ze SVP a udebnich plant jednotlivych
ro¢nikl. Pro vzdélavani téchto zakii ma skola zajistény materialné technické podminky a
vybaveni. (asistent pedagoga, nizky pocet zakl ve tfidé, specialni pomucky a ucebnice).

V ramci disponibilni Casové dotace budou realizovany podle individudlnich potieb
jednotlivych 74kt pfedméty specialné pedagogické péce zejména

- logopedicka péce
- reedukace specifickych poruch uceni

Rozvrh hodin a tydenni ¢asové dotace jsou zpracovany na kazdy skolni rok, tak aby byl
naplnén ucebni plan daného ro¢niku.

Pti klasifikaci pfihlizime ke stupni a druhu specifické poruchy.

Vzdélavani zakit mimotadné nadanych vyzaduje od ucitelit hlubsi pfipravu na vyuku

Vv jednotlivych pfedmétech, nebot tito Zaci maji specifické vzdélavaci potieby, na které je
nutno reagovat. Je potieba zvySené motivace k rozsifovani u€iva do hloubky piedevsim v téch
vyucovacich pfedmétech, které reprezentuji nadani ditcte.

Zaktim umoziujeme pracovat na pocitaci, s naucnou literaturou a dle moZnosti pracovat na

24

vvvvvv

hlavolamt a kvizii. Velmi Casto se stava, Ze tito Zaci maji vykyvy v chovani. je nutné tyto
vykyvy usmériovat s pedagogickym optimismem a taktné, avSak disledn¢. Usmériiujeme
zéky v osobnostni vychove, vedeme je k rovnému piistupu k méné nadanym zaktm,

K toleranci, ochoté pomahat slabsim. Neni vyjimkou, Zze vynika-li zak v jedné oblasti, v jiné je
pramérny.
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3.3 Prufezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

Nazev 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roénik

tematického
okruhu
osv

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Osobnostni
rozvoj

Rozvoj INT/CJ
schopnosti
poznavani

Sebepojeti a INT/CalS
sebepoznani

Seberegulace a INT/CalS
sebeorganizace

INT/CaJS

Psychohygiena

INT/CaZ

Kreativita

INT/UaK

Socialni
rozvoj

Poznavéani lidi | PRO1/ INT/ CaJS
1.den ve
Skole

Mezilidské PRO2/
vztahy Tyala

Komunikace INT/ CJ

FV’RO3/
Red téla

Kooperace a INT/CalS INT/CalS
kompetice

Moralni
rozvoj

Reseni
problémt a
rozhodovaci
dovednosti

INT/ CaJS

Hodnoty, INT/ UaK
postoje,
prakticka dilna

INT/ CaJS




Vychova demokratického obCana
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Nazev

tematického

okruhu
VDO

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4, ro¢nik

5. ro¢nik

Obcanska
spole¢nost a
Skola

INT/ CaJS

Obcan,
obcanska
spolecnost a
stat

INT/ CaJS

Formy
participace
obc¢ant

Vv politickém
Zivoté

INT/CalS
PRO1/
Vlada o¢ima
deti

Principy
demokracie
jako formy
vlady a
zpusobu
rozhodovani

INT/CaJS
INT/CJ
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Nazev 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4, ro¢nik 5. ro¢nik
tematického
okruhu
Evropa a svét INT/CalS
nas zajima
Objevujeme INT/ CaJS
Evropu a svét PRO1
Zivot
Evropanti
Jsme Evropané INT/CalS
PRO2
Historie
Evropslych
statd
V navaznosti
na osobu
Karla IV.
Multikulturni vychova
Nazev 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
tematického
okruhu
Kulturni INT/ UakK INT/ CalS
diference
Lidské vztahy PRO1
Abeceda
slusného
chovani
Etnicky ptivod INT/ UaK INT/ UaK
Multikulturalita INT/ JaJK
Princip INT/CalS
socialniho PRO2
smiru a Jeden za
solidarity vSechny,
v§ichni za
jednoho




Environmentalni vychova
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Nazev

tematického
okruhu EV

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4, ro¢nik

5. ro¢nik

Ekosystémy

INT/ CaJS

INT/CalS

Zakladni
podminky
Zivota

INT/CalJS

Lidské aktivity
a problémy
zivotniho
prostiedi

INT/CaJS

PRO1
Den Zemé

Vztah ¢lovéka k
prostiedi

INT/CalS

Medialni vychova

Nazev
tematického
okruhu MV

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4, ro¢nik

5. ro¢nik

Kritické ¢teni a
vnimani
medialnich
sdéleni

INT/ CJ

INT/CaJS

Interpretace
vztahu
medialnich
sd€leni a reality

INT/CJ

Stavba
medialnich
sdéleni

INT/ 1aKT

Vnimani autora
medialnich
sdéleni

INT/ CJ

Fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti

PRO1
Ja a televize

PRO2
Ja a internet




4. Ucebni plan
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Ucebni plan pro 1. stupeni

Vzdélavaci |Vzd¢lavaci | Vyucovaci Roc¢nik Celkem | Z toho
oblast obor predmét predméty | DCD
1. | 2 3. 4, 5.
Jazyk a Cesky jazyka |Cesky jazyk |8+1|8+1| 8 | 7+1 | 7+1 |42 7
jazykova literatura
komunikace o Anglicky jazyk | 1 1 3 3 3 |11 2
Cizi jazyk
Matematika a | Matematika a |Matematika |4+1 |4+1 | 4 4 4 |22 2
jeji aplikace | jeji aplikace
Informa¢ni a |Informac¢ni a |Informatika - - |0+1 |O0+1 | 1 |3 2
komunika¢ni |komunika¢ni
technologie |technologie
Clovek a Clovék a Prvouka 2 | 2 |2+1| - - |7
jeho svét jeho svét
Ptirodovéda - - - 1 1 |2 13 |1
Vlastivéda - - - 2 2 |4
Umeéni a Hudebni Hudebni 1 1 1 1 1 |5 0
kultura vychova vychova
Vytvarna Vytvarna 2 2 1 1 1 1|7 0
vychova vychova
Clovék a Télesna Télesna 2 2 2 2 2 |10 0
zdravi vychova vychova
Clovék a svét |Clovek a Pracovni 1 1 1 1 1 |5 0
prace svét prace ¢innosti
Celkova povinna ¢asova dotace 22 |22 |23 |25 26 |118
Z toho disponibilni ¢asova dotace 2 2 2 3 2 11
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5. Ucebni osnovy
5.1 Cesky jazyk
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 41 hodin pro vSech 5 rocnikli dohromady. Dale je
casove délen u jednotlivych ro¢nika dle u¢ebniho planu. Vyuka probiha vétSinou ve dvou
tfidach. Zaci jednotlivych roéniki jsou spojeni do dvou skupin podle schopnosti zaka, jejich
samostatnosti a naro¢nosti uciva kazdého ro¢niku. Aktualni rozd€leni na kazdy Skolni rok je
ptilohou SVP. V jedné skupiné nejsou vice jak 3 ro¢niky. ZAci jsou jiz od prvniho roéniku
vedeni k samostatné praci, ohledu k druhé skuping pii vyuce. Pii vyucovani je pfitomen
asistent pedagoga, ktery pomaha a radi zaktim pfi samostatné praci.

Pfedmét je velmi obsahly. Seznamuje zaky s pisemnou podobou ¢eského jazyka, vede je k
zvladnuti &teni a psani. Cteni se zdokonaluje od prvniho slabikovani az po plynulé &teni

~rowvor

s porozuménim textu. UCi zadky vyhledavat informace v textu a pouzivat ¢teni jako zdroj
informaci. Utvaii osobnost clovéka, podnécuje jeho vlastni nazor na prectené. Rozviji jeho
predstavivost a fantazii. Pii spole¢ném hlasitém c¢teni trénuje a rozviji pozornost a
naslouchani. U¢i zaka spravné a spisovné mluvit, vyuzivat spravné dychani, vyslovovani,
pouzivat mimiku a gestikulaci. Rozviji slovni zasobu a mluvni projev. Zaci vypravuji podle
obrazového materialu a poté sami. Zdokonaluji svilj projev pred ostatnimi a uc¢i se prosadit

pted skupinou.

Od prvniho ro¢niku jsou Zaci vedeni ke spravné technice psani. Osvojuji si hygienické
navyky sezeni, zraku, drZeni psaciho nacini. Zakladem je naucit se psat spravné tvary pismen
a &islic. Poté spojuje pismena do slabik a slov a piSe spravné véty. Zak si trénuje opis a piepis
grafického zdznamu. U¢i se spravné zapsat jednoducha sdéleni. Na konci 2. obdobi umi
napsat kratky pisemny projev.

Neustale trénuje a rozviji aktivni slovni zdsobu. Hraje si se zvukovou strankou slova. Trénuje
fonematicky sluch pti hlaskovani. U¢i se rozliSovat slova podle vyznamu. Vymysli dalsi
moznosti. Pfi vyuce se seznamuje s pravidly ceského pravopisu a uci se je spravné pouzivat
pfi psani textu. Seznami se se stavbou slova a jeho tvofenim. Nauci se rozlisit slovni druhy a
jejich tvaroslovi. Bude umét rozliSovat vétu jednoduchou a souvéti.

V literatufe se zak seznami s texty vodnymi pro ¢etbu vzhledem k jeho véku. Rozviji
schopnost vyjadiovat sviij pocit z piecten¢ho a pozd¢€ji ho zaznamenat. UCi se nad textem
premyslet, dopliiovat a dokonCovat text dle fantazie. Zdokonaluje pfednes poezie zpaméti.
Objevuje rozdily mezi prozou a poezii. Nauci se rozlisit pohadku od ostatniho vypraveéni
Vv pozdé¢jsich ro¢nicich dovede rozpoznat rizné druhy umeéleckych a neuméleckych textu.



18

Do pfedmétu jsou integrovany prafezova témata konkrétné Osobnostni a socidlni vychova
podtéma ,,Rozvoj poznavacich schopnosti* a ,,Komunikace®. V ptipravném obdobi rozvijime
sluchové, zrakové vnimani, orientaci v prostoru a na plose, pozornost. Zaci se uéi vyjadiovat
sv€ nazory, pocity, ale i naslouchat druhym. U¢i se mluvit o svych zazitcich, vypravovat a
popisovat d¢j. Zdokonaluji slovni zasobu a vyuzivaji komunikaci k feSeni probléma.

Dile je do pfedmétu integrovano prifezové téma ,, Medialni vychova®“. Zak se uéi kritickému
Cteni a rozliSovani medialnich sdéleni. Zkousi si porovnavat dilezitost ziskanych sdéleni.
RozliSuje realné informace od smyslenych textli. Seznamuje se s bezpeCnym vyuzivanim
medialnich zdroju.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

Pti vyuce vyuzivame jak frontalni metody vyucovani, tak metody skupinového vyucovani,
kdy zaky délime na ro¢niky. Zatazujeme i spolecné chvile, kde si starsi zaci opakuji ué¢ivo

s mladSimi. Vyuzivame prvky ¢innostniho uceni, vytvafime vlastni u¢ebni pomucky.
Pomiicky slouzi hlavné k oziveni vyuky a pro samostatnou praci.

Jiz od prvniho ro¢niku zarazujeme do vyuky spolecné ¢teni, které rozviji jak schopnost ¢teni
tak u zaki prvniho ro€niku, ktefi neumé;ji zatim Cist udrZeni pozornosti a naslouchani.
Pracujeme s vhodnymi texty, kde Zaci vyhledavaji informace pro né zajimavé. Klademe diraz
na prozitek uspéchu, individudlng ptistupujeme ke schopnostem zakl. Vyuzivame ucebnice 1
pracovni sesity jednoho nakladatelstvi, které na sebe odkazuji.

Kompetence k feseni problému

Vytvatime pro zaky takové ukoly a tlohy, které je u¢i kombinovat, logicky pfemyslet a
momenty feSeni na sebe navazovat ve vhodném potadi. Zatfazujeme kooperativni a skupinoveé
formy vyuky. Zéci fesi ulohy z nékolika predméti dohromady. Zakiim s vét§im nadanim

vvvvvv

Kompetence komunikativni

Z4ci se uéi vyjadfovat své myslenky pii spoleénych komunikativnich sezeni. Vyjadiuji své
nazory na urcité téma. K dispozici maji i jiny tiStény material nez ucebnice a Citanky. UCi se
hledat v tisku a ¢asopisech a pfedavat informace ostatnim détem. Ve vzajemném rozhovoru se
uci reagovat na otazky a nazory druhych.

Kompetence socialni a personalni, kompetence obCanské

Zaci se pii skupinovém vyucovani uci vzajemnému pochopeni a toleranci. Ve tiidé€ si zZaci
tvofi vlastni pravidla souziti, osvojuji si denni reZim ve Skole. Forma vyuky malotfidni Skoly
upeviiuje chapani odliSnosti a riznych nadani zakd.
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Kompetence pracovni

Zaci jsou vedeni k vytvareni vlastnich pomtcek. Od prvni tfidy se zapojuji do vytvaieni
nazornych ukazek pti projektech na rtizna téma. Denné pouzivaji ntizky, lepidlo, pravitko.
UC se vazit si své prace 1 ostatnich.

Do piredmétu jsou zaiazena priiezova témata:

1. roénik

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani — integrace do predmétu

2. ro¢nik

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni — integrace do predmétu
3. ro¢nik

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — integrace do pfedmétu

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani mediédlnich sd€leni — integrace do predmétu
4. ro¢nik

Medialni vychova

Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality —integrace do pfedmétu
5. roénik

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — projekt Re¢ téla
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5.1.1 Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu Cesky jazyk

Rocnik | Vzdélavaci obsah Ocekavané vystupy
1. - Nacvik spravného dychani a

tempa feci, rozvoj sluchového a
zrakového vnimani.

- Sezndmeni postupné¢ se vSemi Rozlisi zvukovou a grafickou podobu
pismeny abecedy. slova.

- Cteni pismen a jejich grafické
zaznamenavani. Spojovani
pismen do slabik a slov.

- Pfi vyuce Cteni je pouzivana Plynule ¢te s porozuménim.
analyticko-synteticka metoda. Piiméfené reprodukuje text.
Diraz je kladen na porozuméni Zatina vyuzivat text jako zdroj
textu a odpovidani na otazky. informaci.

- Opis a prepis slabik, slov a Zvlada opis, prepis a diktat jednoduchych
postupné delsich vét. vet.

- Diktat slov. Zaznam slySeného Zna vyznam slov bez zatazovani.
textu.

- Ptednes kratSich jednoduchych
basni.

- Razeni obrazki podle
posloupnosti a pozd¢ji fazeni vét.

2. - Zdokonalovani ¢teni pfimétenych Souvisle ¢te s porozuménim.

textll a vypraveni. Spravné dycha a voli spravné tempo feci.

- Opakovani psani v§ech pismen Na zaklad¢ vlastnich zazitkh tvoti kratky
abecedy, psani vét s diirazem na mluveny projev.
interpunkci. Opis a prepis textu.
Diktat kratkého textu se zatazenim
gramatickych pravidel.

- RozliSovani zvukové a grafické Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a
podoby slova dle pravidel kratké samohlasky.
pravopisu.

- Druhy vét. Pocet slov ve véte. Rozlisuje druhy vét.

- Vyznam slov, slova protikladna, Rozlisuje vyznam slov.
nadiazena, soufadna, souznacna.

- Psani i, y po mekkych a tvrdych Rozlisuje tvrdé, mekké a obojetné hlasky.
souhlaskach, pravidla psani u, 1, Ovlada pravidla psani u, 4, @t a psani d¢,
0. Psani d¢, t&, n¢, be, p&, vé, me. té, né, bé, pe, vé, mé.

- Péarové souhlasky a jejich psani Odivodni psani parovych souhlasek
uprostied a na konci slov.

- Zakladni seznam druhii slov Rozlisi druhy slov v zdkladnim tvaru.

3. - Opakovani uciva 2. ro¢niku. Cte s porozuménim potichu i nahlas.

Razeni slov dle abecedy.

Slova souznacnad, slova piibuzna.
Rady vyjmenovanych slov.
Pouziti vyjmenovanych slov pti
psani textu.

Reprodukuje text a zapamatuje Si z n¢j
podstatna fakta.

Pise spravné po strance obsahové i
formalni

Dokaze setadit slova dle abecedy.
Vyhleda a rozpozna slova ptibuzna.
Zna slova vyjmenovana a slova jim
pribuzna.
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Véta a souvéti. Zakladni skladebni
dvojice.
Druhy slov.

Psani velkych pismen ve vlastnich
jménech.

Cteni pohadek, bajek, détskych
pribéhd.

Piednes basni s dirazem na
intonaci hlasu.

Dokoncovanti literarnich textt dle
vlastni fantazie

Pozna vétu jednoduchou a souvéti. Urci
zakladni skladebni dvojici.

Ur¢i druhy slov. Ur¢i rod a ¢islo u
podstatnych jmen a osobu, ¢islo a ¢as u
sloves.

Spravné urci vhodné napsané vlastni
nazvy a psani velkych pismen.

Volné reprodukuje text a vytvori kratky
jednoduchy text dle fantazie

Opakovani uc¢iva 3. ro¢niku.
Slovo, véta, souveti.

Druhy slov — rozeznavani,
urcovani, vymysleni slov.
Podstatnd jména — rod, Cislo, vzor,
pad

Slovesa- osoba, ¢islo, ¢as, zpisob
Vyznam slov-slova citove
zabarvena, slova hanliva

Psani i, y u sloves v pficesti
minulém.

Shoda podnétu s prisudkem.

Literarni pojmy — bajka, poezie,
préza, pohadky

Cte s porozuménim, vyhleda informace,
odpovi na otazky k textu.

Orientuje se v textu, vyhleda rizné druhy
slov.

U podstatnych jmen urci rod, ¢islo, vzor
a pad. Utvoii vhodny tvar ze zakladu.

U sloves urci osobu, ¢islo, ¢as a zpuisob.
Ur¢i a pozna slovo citove zabarvené,
hanlivé.

Zna pravidla psani i, y u sloves v pricesti
minulém.

Ur¢i podmeét a ptisudek, zna pravidla
shody.

Pozna literarni dila (bajka, pohadka,
détské piibehy)

Cesky jazyk jako jazyk matetsky.
Komunikace, fe¢, pouzivani
jazyka v bézném zivoté.

Stavba slova, tvofeni slov
odvozovanim.

Koften, ptedpona, piipona a
koncovka ve slové.

Slova ptibuzna.

Predpony s, z, vz

Predlozky s, z.

Pfidavna jména tvotfena piiponou
- sky, - §ti.

Druhy slov a jejich dalsi déleni.
Seznameni s vyznamem slov.
Tvorba vlastnich vypiski z textu.
Tvorba vlastnich kratkych textti na
urcité téma s pouzitim odborné
literatury.

Cte s porozuménim pfiméfend naroéné
texty.

Rozlisuje podstatné a okrajové informace
v textu. Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
Pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry.
Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti.

Urc¢uje slovni druhy, vhodné sklonuje a
Casuje druhy slov.

Ur¢i vétu jednoduchou a souvéti, urci
zakladni skladebni dvojici,

Zvlada zakladni ptiklady syntaktického
pravopisu.

Vyjadtuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je.

Volné reprodukuje text a tvoii vlastni
literarni text.

Rozlisuje rizné typy umeleckych a
neumeéleckych textu.
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5.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét od 3. ro¢niku.
Vv 3. az 5. roéniku 3 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyufovacim predmétu Anglicky jazyk je zaméreno na:

Ziskévani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu.
Osvojeni potiebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti G¢inné
komunikace v cizim jazyce.

Ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim piimétené texty v daném cizim jazyce.

Porozuméni pfiméfené (jazykove, obsahové, rozsahem) ndroénému Gstnimu sdéleni na irovni
osvojenych znalosti

zemich studovaného jazyka.

Pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykii pro osobni Zivot, formovani vzdjemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odlisnym kulturnim hodnotam jinych
narodi.

Anglicky jazyk je dulezity cizi jazyk. Ptispiva k chapani a objevovani skutecnosti. Poskytuje
jazykovy zaklad pro komunikaci zak v Evropé i ve svéte.

Pozornost v hodinach je zamétena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angliétiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materialem

V ucebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou
vyslovnost rodilych mluv¢ich. Bohat€ jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisn€, nacvicovani
dialogti a konverzace.

Anglictina je jednim z jednacich jazykli mezinarodnich organizaci. Pronikd vSak i do
kazdodenniho zivota déti. S angli¢tinou se pravidelné setkavame prostfednictvim napisti na
zbozi v obchodech, v popularni hudbé¢, ve filmu i pfi praci s pocitacem.

Ucebnice 1 pracovni seSity jsou koncipovany pro stavajici ¢asovou dotaci tii vyucovacich
hodin tydné, od 3. do 5. ro€niku. Ucebnice obsahuje nejen piehledy gramatiky a slovnik, ale 1
fadu textl zriznych oblasti zivota déti daného véku a seznamuje je s zivotem, zvyky a
povinnostmi jejich vrstevnikil v nékolika zemich vsech svétadila.

Ve vyucovaci hoding: kromé vykladu, poslechu, Cetby, procviCovani gramatiky, dialogt,
reprodukce textu v pisemné a Ustni formé, je kladen diiraz i na samostatnou praci zaku, praci
se slovnikem a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace,
zpév, vyukové programy na PC a rizné zajimavé kratkodobé projekty.

Do predmétu jsou zairazena prufiezova témata:

4. ro¢nik
Multikulturni vychova

Multikulturalita — integrace do pfedmétu
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Vychovné a vzd€lavaci strategie

- Vyklad

- Skupinové prace
- Samostatna prace
- Konverzace

Klicové kompetence Zaku
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak doséhl pozadovanych
kompetenci.

Kompetence k uceni

Zéci vybiraji a vyuZivaji vhodné zptisoby a metody pro efektivni uéeni. Propojuji ziskané
poznatky do $irSich celkl, poznavaji smysl a cil uceni, jsou vedeni k ovétovani vysledka a
fesi ukoly, pti kterych vyhledavaji a kombinuji informace.

Kompetence k feseni problém

Zéaci jsou schopni pochopit problém. Umi vyhledat vhodné informace. Dostavaji vhodné
otazky. Maji volny pfistup k informaé¢nim zdrojim.

Kompetence komunikativni

Zaci komunikuji na odpovidajici trovni, jsou vedeni k vzijemnym dialogéim. Pi poslechu cd
nahravek se uci naslouchat feci rodilych mluvéich. Zaci umi naslouchat promluvam druhych
lidi a vhodné na n¢ reagovat.

Ucitel vytvari ptileZitosti pro komunikaci mezi Zaky. Vede Zaky k aktivitdim vykondvanym
individudlné, ve dvojicich,...

Kompetence socialni a personalni

Zaci spolupracuji ve skuping. Podileji se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu.

Ucitel hodnoti Zaky zpusobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok. Vede Zaky k tomu,
aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti a byli schopni argumentace.
Kompetence obcanské

Zaci respektuji ndzory ostatnich. Umi se zodpovédné rozhodovat podle dané situace. Ugitel
vede Zaky k prezentaci jejich mySlenek a nazort. Koriguje diskuzi mezi Zaky, podnécuje
vzajemné naslouchani

Kompetence pracovni

Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci. U¢itel napomahani pfi cesté ke
spravnému feseni, zohlediiuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaki.
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Anglicky jazyk

Rocnik | Vzd¢lavaci obsah Ocekéavané vystupy
3. pozdravy, podékovani, predstaveni Umi pozdravit, rozlouci se, vyjadii souhlas
a nesouhlas, poprosi a podékuje.
Umi pojmenovat Skolni potieby, pfedméty
slovni okruh: skola a skolni pomticky, spojené s vanocemi, n¢které¢ druhy ovoce,
ovoce, vanoce, moje rodina, barvy zvitata, ¢leny rodiny.
¢isla 1 — 10, narozeniny, zvifata v zoo, | Predstavi sebe a ¢leny rodiny, pojmenuje
domaci mazlicci bézné vybaveni mistnosti.
Umi pojmenovat zakladni barvy
Umi pocitat do 10
Rozumi zékladnim pokyniim
Pojmenuje nekteré pomicky, které pouziva
pokyny pouzivané pti vyucovani pii vyucovani
jednoduché rozhovory Rozumi zdkladnim otizkdm a umi na né
slovni spojeni : this is, I have, I like, spravné odpoveédet.
give me,
mnozné ¢islo
4. Barvy zakladni a doplikové Umi pojmenovat zakladni i doplitkové
barvy, seznamuje se s jejich psanou
podobou
Cisla 1-20 Zna bezpedné ¢&isla 1 — 20 i jejich psanou
Mnozné ¢islo podobu Pocita predméty a zivocichy
Sloveso byt, mit Pouziva tvary slovesa byt, mit
Poslech a porozuméni jednoduchych Zné zakladni vyrazy pouzivané ve Skole,
piibéhu dba jednoduchy pokynt.
Umi sefadit obrazkovy piibéh podle
poslechu
Zelenina a potraviny Pojmenuje a precte bézné druhy ovoce a
zeleniny

Clen uréity, neurgity Uziva ¢len urcity a neurcity

Slovosled véty jednoduché Tvofti jednoduché véty

Dopravni prostifedky RozliSuje  zakladni druhy dopravnich
prostiedkil

Jednoduché rozhovory Umi se zeptat a odpovédét na zdakladni
udaje

5. Hello Umi pozdravit, rozlouc¢i se, predstavi se,

Cisla 0-100

Ve skole
Tvary a velikosti

oslovi osobu, vyjadii souhlas a nesouhlas.

Umi pocitat do 100, urc¢i celé hodiny, uda
svij veék

Dokaze pojmenovat Skolni potieby, uda
jejich barvu a pocet.
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| can see

Moje rodina
| have got

Abeceda-spelovani
Hracky
Piedlozky v, na, vedle, pod

Mij oblicej
He/she/ has got

Ovoce a zelenina
Let’s...

Food

| want
Napoje
Moje télo
Obleceni

Ve hie
| can-can’t play

V parku
| can ride
Doma

Na farmé

Ve méste
| can hear

Umi pojmenovat zakladni geom. tvary,
vyjadii velikost a délku, uziva slovesny
tvar vidim.

Umi ptedstavit ¢leny rodiny, pojmenuje
bézné vybaveni mistnosti, uziva slovesny
tvar mam.

Vyjmenuje anglickou abecedu, znaji svoji
narodnost, hlaskuji své jméno.

Umi pojmenovat hracky, vyjadii jejich
polohu piedlozkami v, na, vedle, pod.
Pojmenuji ¢asti hlavy, vyjadii pocit radosti,
smutku, uzivaji slovesny tvar ma.
Pouzivaji nazvy bézného ovoce a zeleniny,
slovesny tvar mame — mate, pouzivaji
pobidku Let’s...

Pojmenuji bézné potraviny, vyjadii pocit
hladu, libosti a nelibosti, slovesny tvar chci.
Hovoti o oblibenych napojich, vyjadii pocit
Zizné.

Pojmenuje ¢asti lidského téla, urci vysku
postavy / mozno ve stopach /.

Znaji bézné casti obleceni, slovesné tvary
oblékni, svlékni.

Umi pojmenovat oblibené hry, hudebni
nastroje, slovesné tvary umim — neumim
hrat.

Umi pojmenovat détské dopravni
prostiedky, slovesny tvar umim jezdit / na
nécen/.

Ur€uji mistnosti v byté, vyjadii prave
probihajici béZzné domaci Cinnosti.

Umi pojmenovat domaci zvirata, rozlisuji
jejich hlasy, urcuji ¢im se Zivi.

Znaji razné druhy aut a dopravnich
prostiedki, uzivaji slovesny tvar slySim.
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5.3 Matematika
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni.

Predmétu matematika je vénovana ¢asova dotace 22 hodin. Prvni ro¢nik a tfeti ro¢nik se
vénuje vyuce 5 hodin tydné a druhy, étvrty a paty ro¢nik 4 hodiny tydné. Zaci jsou vzdy
rozdéleni na 2 skupiny a to podle schopnosti a naro¢nosti u¢iva. Do obsahu predmétu je
zafazena 1 hodina tydné vénovana geometrii. Pii vyuce se hojné vyuziva interaktivni tabule a
prace s vyukovymi pocitacovymi softwary. Pedagogové se snazi o vyuku zajimavou,
motivujici k praci. Zaci se seznami s ¢iselnou fadou, naudi se séitat a odgitat v daném oboru
¢isel, ktery je obsahem uciva kazdého ro¢niku. Postupuji vzdy od nejleh¢iho ke slozitéjsimu.
Diiraz je kladen na rozvoj logického mysleni. Predmét ptipravuje zaky pro prakticky zivot.
Z4ci neustale pracuji s nazorem, aby si dobfe uméli piedstavit mnoZstvi a podet.

Vzdé¢lavaci obsah je rozdélen na Etyfi tematické okruhy:

-Cisla a pocetni operace -osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach
-dovednost provadét operaci
-algoritmické porozuméni
-vyznamové porozuméni
-ziskavani ¢iselnych tidajl, sezndmeni se s pojmem proménna
-zavislosti, vztahy a prace s daty
-rozpoznavani a uvédomeni si ur€itych typli zmeén a zavislosti, jejich
analyzovani z tabulek, diagramu a grafi
-geometrie v roving a prostoru
-urovani a znazornovani geometrickych tutvari a modelovani redlnych situaci,
zkoumani tvarQ a prostoru
-nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
-uplatiiovéani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a tloh z bézného
Zivota

Zaci z kazdého ro¢niku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tfidé nebo v pocitacové ucebné a
vyuzivaji k u€eni rizné formy prace. Béhem hodiny ucitel a zaci pouzivaji vSechny dostupné
vyucovaci pomucky.
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Vychovné a vzd€lavaci strategie

vyklad
poznavani
samostatna prace
sebehodnoceni

Kompetence k uceni

74k se uéi piesné a stru¢né vyjadiovat uzivanim mat. jazyka véetné symboliky, provadénim
rozbort a zapisi pii feSeni uloh a zdokonaluje graficky projev, rozviji abstraktni, exaktni,
kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci. Ucitel umoziluje
zakim, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd.
Srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit, stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili
vzdélavaciho programu, vede zaky k ovérovani vysledk.

Kompetence k feSeni problémut

74k se uéi rozvijet ditvéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni iloh. Rozviji
sebekontrolu, systemati¢nost, vytrvalost a piesnost. U¢i se provadét rozbor problému a planu
feSeni. U¢i se odhadovat vysledky. Voli spravny postup, vyhodnocuje spravnost vysledkd.
Ucitel se zajimd 0 naméty, nazory, zkuSenosti zaki. Klade oteviené otdzky a vybizi Zaky k
pojmenovani cile ¢innosti. Vede Zaky k planovani tkolli a postupli. Zafazuje metody, pfi
kterych dochazeji k objevlim, feSenim a zavérim sami zaci. Umoziuje, aby zaci v hodiné
pracovali s odbornou literaturou. Podle potieby zakim v ¢innostech pomaha, pracuje s
chybou zaka jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni. Dodava zakim
sebediveéru.

Kompetence komunikativni

Zak se ugi presnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetnd
symboliky. Ucitel zadava ukoly zptusobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt. Vede
zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky. Vede Zéky k vystiznému, souvislému a
kultivovanému projevu.

Kompetence socialni a personalni

74k je veden ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim
feSeni matematickych problémi, ke kolegialni rad¢ a pomoci, uc¢i se pracovat v tymu. Ucitel
umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch. Podnécuje zaky k argumentaci. Hodnoti zaky
zpusobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence obcanska

74k je veden pii zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni. Ui se
hodnotit svoji praci a praci ostatnich. Je veden k ohleduplnosti a taktu.

Ucitel podle potfeby zaklim v ¢innostech pomahd a umoziluje jim, aby na zakladé jasnych
kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.
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Kompetence pracovni

74k si vytvaii zasoby matematickych nastroji pro feSeni realnych situaci v Zivots. Ui se
vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech. K dispozici ma
vhodné ptizpiisobené pracovni materidly. Ucitel zadava ukoly, pii kterych zaci vyhledavaji a
kombinuji informace zrtiznych informacnich zdroji, a které vyzaduji vyuziti poznatkt
z raznych predmétii. Vede zaky ke spravnym zptlisobum uziti vybaveni, techniky a pomtcek.
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5.3.1 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu [Matematika

Ro¢nik

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

1.

Cislo a pocetni operace:
pocitani do dvaceti.

Geometrické obrazce,
zakladni télesa.

zna prirozena ¢isla 0-20, umi je precist i napsat
vytvaii soubory s danym poctem prvkl
pocita predméty v daném souboru
porovnava cisla a soubory prvki
pouziva prirozena ¢isla k modelovani redlnych
situaci
zna pojmy méné¢, vice, prvni, posledni, vetsi,
mensi, rovno
provadi linearni uspotradani Cisel
umi zobrazit ¢isla 0-20 na ¢iselné ose
zné a pouziva matematické symboly + - =
vEtsi, mensi
umi zapsat, precist a vytesit ptiklady na s¢itani
a odc¢itani do 20 bez ptfechodu ptes desitku
fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

orientuje se v prostoru — nahote, dole, pied, za
apod.

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékladni rovinné ttvary — ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh; nachazi v realité jejich
reprezentaci

rozezné a pojmenuje jednoducha télesa —
krychle, kvadr, koule, valec; nachézi v realité
jejich reprezentaci

Cislo a pocetni operace:

pocitani do dvaceti

pocitani do sta

slovni tlohy

- umi zapsat a vyfesit ptiklady na s¢itani a od¢itani do

20

S prechodem pftes dvacitku

— umi zapsat a piecist ¢isla do sta

— umi zakreslit ¢isla do sta na ¢iselnou osu

— porovnava ¢isla do sta, umi je sefadit vzestupné 1
sestupné

sCitd a odc¢ita Cisla do sta
Zna vyznam zavorek
pocita priklady se zavorkami

umi provést zapis slovni ulohy
fesi slovni tlohy s vypocty do sta
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nasobeni do 50

mince a bankovky

jednotky ¢asu

Geometire: piimka,
usecka, bod

Méfeni a porovnavani
usecCek

Geometrické télesa

— seznami se s principem nasobilky v oboru do 50

— zné rozdil mezi mincemi a bankovkami

— zna mince a bankovky v hodnoté do sta korun

— pocita s mincemi a bankovkami v hodnot¢ do sta
korun

— orientuje se Vv Case, provadi jednoduché prevody
jednotek Casu

— popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

— umi si pfipravit pomucky na rysovani (tuzka,
pravitko)

— zna pojem bod, pfimka, ¢ara, isecka

narysuje piimku, lomenou caru, useCku dané délky
zna rozdil mezi ptimkou, pfimou a kiivou ¢arou

porovna usecky podle velikosti
— umi zmé&fit usecku

pozna geometricka télesa krychli, kvadr, kouli,
valec

Cislo a pocetni operace:
malé nasobilka

pocitani v oboru do sta

pocitani v oboru do
tisice

rovnice

Geometrie v roviné a

V prostoru:

Jednotky délky, méteni
rozméru geometrickych

- zna symboly pro nasobeni a déleni
- nasobi a déli v oboru malé nasobilky
- fesi slovni Glohy s pomoci malé nasobilky

- umi s¢itat a odcitat dvojciferna ¢isla zpaméti (typ
priklada 34+25,  67-56)

- umi s¢itat a od¢itat dvojciferna Cisla pisemné

- tesi slovni lohy v oboru do sta

- umi zapsat a piecist Cisla do tisice

- umi porovnavat, setfidit vzestupné a sestupné ¢isla
do tisice

- umi zakreslit ¢isla do tisice na ¢iselné ose

- umi scitat a od¢itat zpaméti 1 pisemné

- fesi slovni tlohy v oboru do tisice, ve kterych

aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- seznami se se zaokrouhlovanim na desitky

- zna vyznam symbolu =

- fesi jednoduché rovnice

- popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

- dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- zna jednotky délky mm, cm, dm, m

- jednotky délky pouzivéa k méfeni

- umi zm¢éfit rozmery geom. Utvart (Gsecka,
Ctverec,
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utvard. Rysovani
ptimky, polopfimky,
usecky, zékladni
geometrické tvary.

obdélnik apod.) a vyjadrit je ve vhodnych
jednotkach

umi narysovat a oznacit bod, piimku,
polopiimku,

usecku, trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec
zné pojem opacna polopiimka

zna rozdil mezi kruznici a kruhem

znéa vyznam pojmu prasecik a umi ho
urcit

pozna jehlan a kuzel

rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving

Cislo a po&etni
operace:
pocitani do

1 000 000

nasobeni a déleni

préce s kalkulatorem

slovni tlohy

Geometrie v roviné a
Vv prostoru:
jednotky

rysovani s pomtickami

— umi zapsat a piecist ¢isla do 100 000

— scita a od¢ita zpaméti 1 pisemné do

1 000 000

— umi zaokrouhlovat na tisice
— orientuje se na ¢iselné ose do 1 000 000

— ovladéa pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky

— umi nasobit pisemné jednocifernym a
dvoucifernym ¢initelem

— umi pisemné délit jednocifernym délitelem

— umi scitat, odcitat, nasobit a délit na kalkulatoru
pouziva kalkulator ke kontrole

— tesi jednoduché a slozené slovni ulohy
umi proveést zkraceny zapis s neznamou

— znd jednotky hmotnosti, délky, objemu a casu
— umi pfevadét jednotky hmotnosti a délky

— umi pracovat s kruzitkem

— umi narysovat trojihelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruznici

— umi sestrojit trojuhelnik ze tii stran

— poznd a umi narysovat pravouhly trojuhelnik

— umi narysovat kolmici, rovnobéZky, riznobézky

— dokaze urc¢it vzajemnou polohu piimek Vv roviné

— umi urcit soufadnice bodu ve ¢tvercové siti

— scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené
cary, obvod mnohotihelniku secteném délek jeho
stran

— vyhledava, sbird a tiidi data

— umi odecitat hodnoty z diagramu
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Cislo a pocetni operace:

pocitani do 1 000 000

nasobeni a déleni

fimské ¢&islice

zlomky

sestavovani tabulek a
diagramii

Geometrie v roviné a
prostoru:

Sestrojeni riznych
druhti trojuhelnikd.
Vypocet obvodu,
obsahu.

- umi zapsat a precist ¢isla do 1 000 000

— orientuje se na ¢iselné ose v oboru do milionu

— umi scitat a od¢itat zpaméti 1 pisemné do milionu

— umi nasobit deseti, stem, tisicem

— umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice a statisice

— nasobi pisemné trojcifernym Cinitelem

— déli jednocifernym i dvoucifernym délitelem

— tesi slovni ulohy v oboru do milionu

— vyhledava, sbira a tfidi data

— Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

— zna fimské Cislice I az X, L, C, D, M

— umi precist ¢islo kapitoly a letopocet

— zné pojem zlomek

— pozné a dokéze vyznacit polovinu, tfetinu,
ctvrtinu

— ptevadi jednotky ¢asu a objemu

— umi vyhledavat idaje v jizdnim fadu a fesit slovni
ulohy s ¢asovymi udaji

— umi pracovat s Udaji v cenicich apod.

— zné pojmy rovina, polorovina,
trojuhelnik pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny

— umi sestrojit obecny, pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny trojuhelnik

— umi sestrojit ¢tverec, obdélnik

— umi zméfit a vypocitat obvod trojihelniku a
ctytthelniku

— pozna a pojmenuje ¢tyfuhelniky

— umi zapsat, pouZit data z grafu ve ¢tvercové siti

— dbé na presnost a Cistotu rysovani
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5.4 Clovék a jeho svét
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét obsahuje piedméty: prvouka, ptirodovéda a vlastivéda.
Predmét prvouka je vyucovan v 1., 2. a 3. ro¢niku. Pfedméty ptirodovéda a vlastivéda ve 4. a
5. ro¢niku.

5.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu Prvouka

Predmét prvouka uzce navazuje na znalosti nabyté v matetské skole a dale je béhem 1. az 3.
ro¢niku rozviji a prohlubuje. Pfredmét je urcen zakiim 1. az 3. ro¢niku. Vyuka probihd ve
skupinach, které jsou kazdy rok urceny dle schopnosti zakl. VEétSinou jsou spojeni z4ci 2. a 3.
ro¢niku a zéci 1. ro¢niku se uci v samostatné tidé. V 1. roc¢niku je tydenni dotace 2 hodiny,
ve 2. a 3. ro¢niku je tydenni dotace 3 hodiny.

Obsah uciva klade diraz na vSeobecny piehled o ptfirod¢, zvitatech, rocnich obdobich, lidi
kolem nas a jejich prace, misté kde Zijeme a nasi zemi. Ve tietim ro¢niku si zaci prohlubuji
své znalosti o pfirod¢ zivé a nezivé, lidském téle, uci se zdkladim prvni pomoci, fyzikdlni
jednotky a samotné meéfeni, pozndva nasi zemi, mésta, kraje. Celoro¢né pozoruji zmény
Vv ptirod¢. Vyuka probiha pii ptiznivém pocasi venku v terénu. Vzdy pokud je ve vyuce obsah
ptirodovédny, Zaci se uci v praktickém prostredi. Vzhledem k mistu stavby Skoly, maji zaci
moznost byt dost ¢asto na ¢erstvém vzduchu a v ptirode.

Do predmétu jsou zaclenéna priafrezova témata a zapojeny projekty.
1. roénik

Osobnostni a socialni vychova:

Poznavani lidi: Projekt 1 - 1. den ve $kole

Environmentalni vychova:

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi- INT do pfedmétu
Medialni vychova:

Projektl- Ja a televize

2. rocnik
Osobnostni a socialni vychova:

Sebepojeti a poznani — INT do pfedmétu
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Environmentalni vychova:

Vztah ¢lovéka k prostiedi- INT do predmétu

Ve 3. ro¢niku téma:

Osobnostni a socialni vychova:

Seberegulace a sebeorganizace- INT do pfedmétu

Mezilidské vztahy: Projekt 2 — Ty a ja

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajima - INT do predmétu

Multikulturni vychova:

Lidské vztahy- Projekt 1 Abeceda slusného chovani
Environmentalni vychova:

Zakladni podminky zivota: INT do pfedmétu

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi: Projekt 1 Den Zemé
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5.4.1.1 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho ptedmétu Prvouka

Rocnik | Vzdélavaci obsah Ocekavané vystupy
1. Misto, kde Zijeme: — zna cestu do skoly a zpét
Domov — zna nazev $koly
Skola — umi vypravét o svém domove, bydlisti a okoli
Obec, mistni krajina — znd jméno tfidni uditelky a feditele Skoly
Osobni bezpeci — chova se ukaznéné ve $kole i mimo $kolu
— dokaze rozlisit nezadouci formy chovani
— umi si pfipravit pomicky do skoly
— udrzuje poradek ve svych vécech, ve skolni
aktovce
— umi si uspotradat pracovni misto
— rozlisuje ¢as k praci a odpocinku
— dodrzuje zakladni hygienické navyky
Clovek a jeho zdravi: — zna zéklady spravné Zivotospravy — vyziva,
Péde o zdravi, zdrava vyziva vitaminy, odpo¢inek, spanek, pitny rezim apod.
Lidské t&lo — zna zasady spravného chovani u 1ékare
Osobni bezpeci — umi pojmenovat ¢asti lidského téla
— zna nazvy béznych onemocnéni
— vi, co délat v ptipad¢ urazu
— orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden,
den, hodina
Lidé a ¢as: — umi vyjmenovat dny v tydnu
Orientace v Case a Casovy fad — zna ¢tvero ro¢nich obdobi a umi je
Soucasnost a minulost v naSem Zivoté charakterizovat
Kultura — umi vyjmenovat mésice jednotlivych ro¢nich
obdobi
— umi popsat zmény v pfirodé podle ro¢niho obdobi
— umi ¢asovée zatadit Vanoce a Velikonoce
— zna nékteré vanocni a velikono¢ni zvyky a tradice
Lidé kolem nis: - Zl’lé' vztahy mezi rodinnymi pfislusniky (rodice,
Rodina déti, bratr, sestra, teta apod.)
Souziti lidi — odvodi vyznam a potiebu riznych pracovnich
Chovént lidi povoldni
Pravo a spravedlnost — pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych roénich
obdobich
Rozmanitost p¥irody: — umi vypravét o svém domové, bydlisti a okoli —
P¥iroda les, pole, potok apod.
Zivocichové — znd domaci zvitata a nazvy jejich mlad’at
2. Lidé kolem nas: — znd zakladni pravidla slusného chovani v rodin¢ a

Rodina

Chovani lidi

Souziti lidi

Préavo a spravedlnost
Vlastnictvi

Misto, kde Zijeme:
Domov, Skola
Obec, mistni krajina

ve spolecnosti

— umi slu$né pozadat o pomoc a podékovat

— znd vztahy rodina — pfibuzni (sestfenice,
bratranec apod.)

— odvodi vyznam a pottebu riznych pracovnich
povolani

— zna zaméstndni rodict

— umi vysvétlit, v ¢em spocivaji nékterd povolani
(1ékat, ucitel, fidi¢ apod.)

— znd bézn¢€ uzivané vyrobky, vi, Cemu slouzi

— pozna vyznam a potiebu nastrojl, pristroji a
zafizeni v domdacnosti (televize, vysavac, pracka
apod.)

— vazi si prace a jejich vysledki
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Okolni krajina,

Dopravni vychova

Clovék a jeho zdravi:
Osobni bezpeci
Chovani lidi

Lidské télo

Lidé a cas:

Orientace v Case a Casovy fad
Soucasnost a minulost v naSem zivoté
Regionalni pamatky

Béje, myty, povésti

Kultura

Rozmanitost piirody:

Voda, vzduch

Ptda

Rostliny, houby, zivo¢ichové

Zivotni podminky

Rovnovaha v ptirodé

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
prirody

— orientuje se Vv siti obchodi a sluzeb
Vv nejbliz$im okoli

— je schopen komunikovat s prodavatem

— umi zachézet s pridélenymi penézi

— zacleni svou obec do piislusného kraje, popiSe a
pozoruje zmény v nejbliz§im okoli obci (méste)

— zna a dodrzuje zdkladni pravidla pro

chodce
— zna a umi pojmenovat zakladni ¢asti a vybaveni
jizdniho kola a vybaveni pro cyklisty
— predvida, co miize byt v jeho okoli nebezpecné,
nebezpeci se snazi vyhybat
— chova se obezietné pii setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna, v piipad¢ potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné dité
— zna zakladni hygienické navyky, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky S vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle
— rozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost
— orientuje se v Case - kalendaini rok, $kolni rok,
tydny, dny, hodiny, minuty
— denni rezim déti, prace a odpoc¢inek
— seznami se s vyznamnymi rodaky regionu a
vyznamnymi postavami ¢eskych dé&jin
— pozna vyznamné pamatky a pamatky v okoli
bydliste
— pozoruje, popiSe a porovna promény
prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
— rozliSuje a zna charakteristické znaky: les, park,
louka, zahrada, pole, potok, feka
— ma povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro
Cloveka
— zna vybrané bézné péstované pokojové rostliny
— chape potiebu pravidelné péce o pokoj. rostliny
(zalévani, svétlo, teplo apod.)
— rozliSuje stromy jehlicnaté a listnaté
— zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici
stromy, kete, byliny a zeméd¢lské plodiny
— zna a umi pojmenovat domaci ¢tyfnoha zvirata
— zna nékteré zivoCichy chované pro radost a chape
potiebu pravidelné péce o né

Misto, kde Zijeme:
Domov
Skola

Obec, mistni krajina

Okolni krajina, naSe zem¢ a sousedni staty
Lidé kolem nas:

Clovek

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost

Lidé a ¢as:
Kultura, souc¢asnost a minulost v nasem
zivoté

— orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli $koly,
V mistni krajiné

— zacleni svou obec do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, popise a pozoruje zmény
V nejbliz§im okoli obci (méste)

— rozli$i pfirodni a umélé prvky v okolni krajin€ a
vyjadii riznymi zptisoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

— zna zakladni pravidla slusného chovani
Vv roding a ve spolecnosti

— odvodi vyznam a potiebu riiznych pracovnich
povolani

— projevuje toleranci K ptirozenym odli$nostem
spoluzékd, jejich pfednostem i nedostatkim

— rozliSuje minulost, pfitomnost,
budoucnost




37

Béje, myty, povésti

Soucasnost a minulost v naSem zivoté

Regionalni pamatky

Rozmanitost prirody:
Vlastnosti a zmény latek
Voda a vzduch

Nerosty a horniny, pida
Vazeni a méfeni

Zivéa a neziva ptiroda
Zivotni podminky
Zivotichové

Zivotni podminky
Rostliny

Zivotni podminky
Rovnovaha v ptirodé

Ohleduplné chovani k pfirodé

Ochrana pfirody

Clovék a jeho zdravi:
Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava vyziva

Osobni bezpeci

Situace hromadného ohrozeni

— uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o rodiné a
¢innostech ¢loveka, o lidské spoleénosti, souziti,
zvycich a o praci lidi, na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost

— zna zakladni udaje z historie a soucasnosti obce

— zna nékteré lidové a mistni zvyky a tradice

— orientuje se v planku obce

— pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu

— vi, kde je muzeum, divadlo, radnice, nadrazi
apod.

— urci hlavni a vedlejsi svétové strany

— umi pozorovat, rozliSovat a popsat
nékteré vlastnosti a zmény latek — barva,
chut’, rozpustnost, hoflavost apod.

— uziva vhodné pomiicky a umi zméftit
délku, ¢as, hmotnost, objem, teplotu

— rozliSuje pfirodniny, lidské vytvory,
suroviny

— zné zakladni rozdé&leni zivoéichl — savci,
ptaci, obojzivelnici, ryby, hmyz

— umi uvést hlavni rozliSovaci znaky a popsat
stavbu téla

— rozliSuje domaci a hospodarska zvifata

— zna vybrana zvitata voln¢ Zijici v uréitych
ptirodnich spolecenstvich (pole, louky, les apod.)

— umi vybrané zivoc€ichy zafadit do ptislusného
ptirodniho spolecenstvi

— umi pojmenovat ¢asti rostlin

— umi popsat projevy zivota rostlin

— zna vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a
dreviny (na zahradkach, loukach, v lese)

— pozna bézné se vyskytujici jedlé a jedovaté houby
aumi je pojmenovat

— ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi

— uplatiuje zasady bezpe¢ného chovani v pfirodé

— zna zakladni hygienické navyky,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti

o lidském téle

— dodrzuje zasady bezpeéného chovani, tak aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

— chova se obezietné pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna, v ptipad¢ potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné dité

— zna a dodrzuje zékladni pravidla ucastnikl
silni¢niho provozu

— reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimotadnych
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5.4.2 Prirodovéda

Vyucovaci predmét Prirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku.
Ve 4. rocniku 2 hodiny tydné a v 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Prirodovéda je zaméieno na:
- pozorovani a pojmenovavani véci, jeva a déji, jejich vzajemnych vztahti a
souvislosti
- utvaii se prvotni uceleny obraz svéta
- poznavani sebe i nejblizsiho okoli
- seznameni s mistné i Casove vzdalenéjSimi osobami i jevy
- vnimani lidi a vztahi mezi nimi
- v§imani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi
- porozumeéni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztahti ve spolecnosti
- porozuméni soudobému zplisobu zivota, jeho piednostem i problémim
- chépani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Piirodovéda je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je lenén do péti
tematickych okruhti:
Misto, kde zijeme
- okolni krajina (mistni oblast, region)
- zemsky povrch, rozsifeni pud, rostlinstva a zivocicha,
- pusobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi
Lidé kolem nés
- zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
- principy demokracie
- zéakladni globalni problémy,
- problémy konzumni spole¢nosti,
- globalni problémy pfirodniho prostiedi
Lidé¢ a Cas
- orientace v Case - kalendare, letopocet, rezim dne
- soucasnost a minulost v naSem Zivoté
Rozmanitost ptirody
- Zem¢ jako planeta slune¢ni soustavy
- rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé piirody,
- rostliny, houby, Zivo¢ichové, znaky Zivota,
- zivotni potieby a podminky, rovnovaha v ptirodé
- vliv lidské ¢innosti na ptirodu, ochrana pfirody a Zivotniho prostredi,
likvidace odpadt, zivelné pohromy, ekologické katastrofy
Clovek a jeho zdravi
- lidské telo, biologické a fyziologické funkce a potieby Cloveka, vyvoj
jedince, zaklady lidské reprodukce
- partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy
- péce o zdravi, prvni pomoc
- odpovédnost ¢loveéka za své zdravi
- situace hromadného ohroZeni
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Do piredmétu jsou zaiazena priiezova témata:
4. rocnik

Osobnostni a socialni vychova:
Seberegulace a sebeorganizace — INT do pfedmétu

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti - INT do pfedmétu
Environmentalni vychova:

Ekosystémy — INT do piedmétu

5. ro¢nik

Osobnostni a socialni vychova:

Hodnoty, postoje, prakticka dilna — INT do predmétu
Environmentalni vychova:

Ekosystémy — INT do predmétu

Vychovne a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel umoziuje zakim pouzZivat vhodné ucebni pomicky, encyklopedie a odbornou
literaturu.

74k ziskava informace o pfirodé, udi se pozorovat pfirodu, zaznamenavat a hodnotit
vysledky svého pozorovani.

Kompetence k feSeni problémi

Ugitel zafazuje metody, pfi kterych dochéazeji k objeviim, feSenim a zavéram Zaci sami. Zak
se uci fesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v riiznych situacich, u¢i se vyhledavat
informace vhodné k feSeni problémn.

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky k pouzivani spravné terminologie.

Z4ci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech. U¢i se
vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou pracovat spole¢né a zajima se o naméty, nazory
a zkusenosti zakt. Zak pracuje ve skupiné. Uéi se spolupracovat s druhymi pfi feseni daného
ukolu. Respektuje ndzory a zkusenosti druhych.

Kompetence obcanské
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Ucitel buduje u zaka ohleduplny vztah k ptirodé. Vyzaduje dodrzovani pravidel slusného
chovéni. Umoziuje kazdému Z4kovi zazit Gspéch. Zak se uéi poznavat a chapat rozdily mezi
lidmi. U¢i se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,
chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpec¢nosti druhych.

Kompetence pracovni

Ucitel umoznuje zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat. Vede zaky ke spravnym
zpusobim uziti pomucek, vybaveni, techniky. Vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel
bezpecnosti. Zak si utvaii pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové

¢innosti Dodrzuje vymezena pravidla.
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5.4.2.1 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Ptirodovéda

Roc¢nik

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

4.

Rozmanitost prirody

- rostliny, houby, zivocichové (pribéh a zplisob
Zivota, vyZziva, stavba t¢la)

- zivotni podminky

- ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana ptirody
(zivelné pohromy a ekologické katastrofy)
Misto, kde Zijeme

-okolni krajina- rozsiteni rostlinstva a zivocicht,
prirodni zajimavosti v okoli domu

- Vesmir a Zem¢ (slune¢ni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi)

Lidé a ¢as

-orientace v ¢ase — kalendaie, rezim dne, ro¢ni
obdobi

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo (zékladni stavba a funkce)
-partnerstvi, rodiCovstvi

- péCe o zdravi, zdrava vyziva (prvni pomoc)

- situace hromadného ohroZeni

- osobni bezpeci (bezpecné zachazeni s
elektrickymi spotiebici)

- péce o zdravi (prvni pomoc pii zasazeni
elektrickym proudem)

- dopravni vychova

Lidé kolem nas

- souziti lidi - mezilidské vztahy, obchod, firmy

- vlastnictvi - soukromé, vetejné, osobni, spolecné
- kultura

- zakladni globalni problémy

Zna a umi pojmenovat rostliny v lese, na
louce, na zahrad¢ a na poli.

Umi se spravné chovat v pfirodé a ma
ekologické povédomi a planeté Zemi.

Orientuje se v okoli a zna okolni ptirodu.

— rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni
— zna a tidi se zdsadami péce o zdravi, zna
vyznam sportovani, spravné vyzivy
— zna stavbu lidského téla
— vi, co je kostra, umi pojmenovat hlavni
casti
— vi, co je svalstvo a zna jeho vyznam
— umi pojmenovat a najit na modelu
nékteré vnitini organy
— zna zasady prvni pomoci (zlomeniny,
zastava dychani apod.)
— zna tel. ¢isla tisiového volani
('pro piivolani prvni pomoci, hasi¢l a
policie)

— vi, co je evakuace obyvatel a evakuaéni
zavazadlo

— vi, co je terorismus a anonymni
oznameni

— zna a umi pojmenovat bézn¢ uzivané
elektrické spotfebice

— zna zasady manipulace s el. spotiebici

— zna zasady poskytnuti prvni pomoci pii
zasazeni el. proudem

— uplatiuje zakladni pravidla ticastnika
silni¢niho provozu

— vyjadii na zakladé¢ vlastnich
zkuSenosti zékladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve §kole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci

— rozliSuje zakladni rozdily mezi
jednotlivci, obhaji pti konkrétnich
¢innostech své nazory, poptipadé
pripusti svlij omyl, dohodne se na
spolecném postupu feseni se spoluzaky

— rozpoznd jedndni a chovani, ktera se
uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

— orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
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situacich

Rozmanitost prirody

- nerosty a horniny, ptida (vznik ptdy a jeji
vyznam, hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty, zveétravani)

- Vesmir a Zem¢

- rovnovaha v pfirodé¢ (vzajemné vztahy mezi
organismy)

- zivotni podminky
- ohleduplné chovani k ptfirodé a ochrana ptirody

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo (zéklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince)

- péce o zdravi, zdrava vyziva

- navykové latky a zdravi

- partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady

sexualni  vychovy

- osobni bezpeci

- situace hromadného ohrozeni

Lidé kolem nas

-souziti lidi - mezilidské vztahy, obchod, firmy

- vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spolecné
- pravo a spravedlnost (pravni ochrana obcani a
majetku, zékladni lidské prava a prava ditéte)

- zakladni globalni problémy (vyznamné socialni
problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi

- situace hromadného ohrozeni

- osobni bezpeci

-kultura - podoby a projevy kultury, kulturni
instituce, masova kultura a subkultura

— zna dulezité nerosty a horniny
— umi vysvétlit proces zvétravani hornin
— zna vyuziti nékterych nerostt
— zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi pfirodnimi zdroji
— umi popsat vznik pudy, znd vyznam
pudy, jeji vyuziti a princip ochrany
— zna pojmy vesmir, planeta, hvézda,
druzice, zem. pfitazlivost
— dokaze pozorovat zivocichy a rostliny,
zformulovat a zapsat vysledek
pozorovani
— umi urdit a zaradit nékteré zivocéichy a
rostliny do biolog. systému
— umi vysvétlit pojem potravni fetézec a
pyramida a uvede ptiklad
— vi, co znamena rovnovaha v pfirod¢ a
uvede dusledky jejiho poruseni
— zna vyznam zdravého zivotniho
prostiedi pro ¢lovéka, zna hlavni
zneCi$tovatele vody, vzduchu, pudy
atd.
— zna pojem recyklace
— zna a umi vysvétlit vyznam CistiCek
odpadni vod
— zna pravidla chovani v CHKO a
Vv piirodé
— uvédomuje si prospésnost a Skodlivost
zasaht Cloveka do piirody a krajiny a
umi uvést piiklad
zna ptvod ¢loveéka jako druhu
— zna zpusob rozmnozovani a umi
charakterizovat hlavni etapy vyvoje
¢loveka
zna Casti lidského téla, dulezité organy
a jejich funkcei, smyslova ustroji
zna a dovede jednat podle zasad prvni
pomoci
— uvédomuje si Skodlivost koufeni,
uzivani drog a alkoholu, gamblerstvi
— ptredvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek
— uplatiiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a orientuje se
V bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty
v daném véku
— uplatiuje ucelné zpisoby chovani
Vv situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimofadné udalosti
— vi, jaké ma postaveni v rodiné€ a ve
spolecnosti
— zna svoje zakladni prava a povinnosti —
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Clovék a technika
- osobni bezpeci (bezpecné pouzivani elektrickych
spotiebicl)

tyrani, zneuzivani, Sikana

— umi zjistit tel. ¢islo linky davéry,
krizového centra

— zna pravidla telefonovani na tyto
instituce

— zna vyznam pojmu terorismus,
rasismus

— je si védom nutnosti kdzné a
dodrzovani pokynu v pfipadé obecného
ohrozeni (pozar, Unik jedovatych latek
apod.)

— rozpozna jednani a chovani, ktera se
uz tolerovat nemohou a kterd porusu;ji
zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

— orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich

— zna zasady bezpecného chovani
Vv rizném prostiedi — Skola, domov,
styk s cizimi osobami, silni¢ni provoz,
a fidi se jimi

— poukaze v nejbliz§im spolecenské a
ptirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostiedi mésta

— zna jednoduché stroje a jejich
praktické pouziti

— ma zakladni poznatky o vyuziti el.
energie

— zna a dodrzuje pravidla bezpecné prace
pfi manipulaci s béznymi el. pfistroji
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5.4.3 Vlastivéda

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku.
Ve 4. ro¢niku 2 hodiny tydné a v 5. rocniku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Vlastivéda je zaméreno na:

- chapani organizace zivota v obci, ve spolecnosti

- praktické pozndvani mistnich, regiondlnich skutec¢nosti, s diirazem na dopravni
vychovu

- postupné rozvijeni vztahu K zemi, narodni citéni

- upevnéni zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzii a zen

- seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi 1 problémy ve spolecnosti i ve
svéte

- smétovani k vychove budouciho obana demokratického statu

- orientace v dgjich Case, postup udalosti a utvafeni historie véci a déju

- snaha o vyvolani zajmil u zakd samostatné vyhleddvat, ziskdvat a zkoumat
informace z historie a soucasnosti

Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Vzdé&lavaci obsah je
rozdé¢len na pét tematickych okruhtl, ve vlastivéd€ se realizuji dva okruhy:

Lidé a cas
Misto, kde Zijeme

Do predmétu jsou zaiazena prifezova témata:
4. rocnik

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech:
Objevujeme Evropu a svét — Projekt 1 Zivot Evropant

Vychova demokratického ob¢ana
Obcanska spolecnost a Skola — INT do predmétu
Formy participace obcanil v politickém Zivoté — Projekt Vlada o¢ima déti
5. ro¢nik
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:
Jsme Evropané — INT do pfedmétu
Projekt 2 Historie Evropskych statti v navaznosti na osobu Karla IV.
Vychova demokratického ob¢ana

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani- integrace do predmétu
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Obcanska spolecnost a stat — INT do pfedmétu
Multikulturni vychova:

Princip socidlniho smiru a solidarity — integrace do ptedmétu, projekt Jeden za vSechny,
vsichni za jednoho

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

Z&k se uéi vyznadit v jednoduchém planu obce misto bydli§té, $koly, cestu na uréené misto.
U¢i se zaclenit obec (mésto) do ptislusného kraje.

Ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky. Srozumitelné vysvétluje
zakim, co se maji naucit.

Kompetence k feSeni problémi

74k se uéi rozlidit ptirodni a umélé prvky v okolni krajing.

Ucitel umoziuje, aby zaci v hoding pracovali s odbornou literaturou,
encyklopediemi. Umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch.

Kompetence komunikativni

74k se uci vyjadfit riznymi zpiisoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny.

Vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riiznych situaci, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti. Ucitel vede zaky k ovéfovani vysledkid. Podnécuje zaky k argumentaci.

Kompetence socialni a personalni

74k rozliduje vztahy mezi lidmi, narody. Odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti. Uc€itel vytvafi ptilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textd,
obrazovych materiall a jinych forem zaznamt

Vytvafi heterogenni pracovni skupiny.

Kompetence obcanska

74k pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky vyznamné udalosti v oblastech
CR (pfipadné ve statech Evropy) Projevuje toleranci pfirozenym odlignostem lidské
spolecnosti.

Ucitel umoziuje zaktm, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo  jejich
vysledki. Vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledki.

Kompetence pracovni
Zak uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souZiti a o praci lid Na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost.
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Ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zakti. Vede zéky k planovani ukola a postupti.
Zadéva ukoly, pti kterych zaci mohou spolupracovat.
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5.4.3.1 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda

Roc¢nik

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

4.

Misto, kde Zijeme

- obec (mésto), mistni krajina - Casti, poloha
v krajin€, minulost a soucasnost

- okolni krajina (mistni oblast, region) -
zemsky povrch a jeho tvary, puda, rostlinstvo,
zivoCisstvo, vliv krajiny na zivot lidi, Zivotni
prostiedi, orientace, svétové strany

- regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

- naSe vlast - domov, narod, statni zfizeni a
politicky systém, statni sprava, samosprava,
statni symboly

- mapy obecné zemépisné a tematické -
obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé a ¢as

- orientace v ¢ase

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté

- regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a
obory zkoumajici minulost

- baje, myty, povésti - minulost kraje,
domov, vlast, rodny kraj

— umi pojmenovat a ukazat na mapé
sousedni staty

— umi vysvétlit vyznam globu a mapy

— umi najit a ukazat poledniky a
rovnobézky

— umi ukazat na mapé€ a pojmenovat
pohrani¢ni pohofi

— umi ukazat na mapé a pojmenovat
rozséahlejsi pohofi, vrchoviny a niziny
vCR

— umi vysvétlit rozdil mezi pohotfim,
vrchovinou a nizinou

— zna jméno prezidenta CR a
premiéra CR

— zna oficialni nazev CR a spravné ho pise

— seznami se se statnim usporadanim CR,
statnimi symboly a demokracii v CR

— rozliSuje mezi nacrty, plany a
zéakladni typy map

— zna zakladni geografické znacky

— zna vyznam méfitka mapy

— pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztahti
mezi d&ji a mezi jevy

— vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei
galerii jako informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti

— rozeznava soucasné a minulé a orientuje
se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti S vyuzitim
regionalnich specifik

— umi popsat charakteristické rysy zptisobu
zivota v praveéku a stiedoveéku

— znd vyznamnd mista a kulturni pamatky

Msena a okoli

zna a umi vypravét nékteré

regionalni povésti

objasni historické dtivody pro zatazeni

statnich svatkl a vyznamnych dnti

zna nekteré postavy ze Starych povésti

ceskych

zna nékteré vyznamné osobnosti a

pamatna mista ceskych déjin

Misto, kde Zijeme

- Evropa a svét - kontinenty, evropské staty,
EU, cestovani

- mapy obecné zemépisné a tematické -
obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé a cas

- souc¢asnost a minulost v naSem Zivoté —

— orientuje se na mapé

— rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map, vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach Evropy a polokouli

— umi na map¢ ukazat staty EU

— umi na mapé uréit polohu statu k CR,
najit hlavni mésto

— dokaze stru¢né charakterizovat stat EU

— zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti,
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promény zplsoby zivota, bydleni, pfedméty
denni potieby, pribéh lidského zivota, statni
svatky a vyznamné dny

- orientace v ¢ase -d¢&jiny jako Casovy sled
udalosti, kalendéafe, letopocet, generace

zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovnava zpusob zivota a ptirodu v nasi
vlasti a v jinych zemich
— pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udajt k pochopeni vztaht
mezi d&ji a mezi jevy
— vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei
galerii jako informacnich zdrojt pro
pochopeni minulosti
— rozeznava soucasné a minulé a orientuje
se V hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik
— zna vyznamné osobnosti a umi je zatadit
do pfislusného obdobi
— umi popsat rozdily ve zpisobu zivota
v minulosti a dnes
— umi popsat charakteristické rysy
zpusobu Zivota ve stitedoveéku a dnes,
nejduilezitéjsi udalosti 20.stoleti
— objasni historické dtivody pro zarazeni
statnich svatkl a vyznamnych dna
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5.5 Informatika
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Piedmét Informatika se vyucuje jako samostatny pfedmét ve 3. az 5.ro¢niku.
Ve 3.-5. ro¢niku - 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyucovacim piedmétu Informatika je zaméfeno na:

- pochopeni a spravné uzivani pojmu z oblasti hardware, software a prace v siti
- praktické zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbé prezentaci,
- pouziti vSech téchto nastrojti pro zpracovani informaci,

- zvladnuti vyhledavani na Internetu,

- vzdjemnou komunikaci a pfedadvani souborii pomoci elektronické posty

Do predmétu jsou zarazeny prurezova témata:

3. roénik

Medialni vychova :
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — Projekt 2 J4 a internet

5. roénik

Stavba medialnich sdéleni — INT do pfedmétu

Vychovne a vzdélavaci strategie

- vyklad

- vyhledavani

- samostatna prace
- sebehodnoceni

Klicové kompetence
Kompetence k uceni

Zadévanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti

informacnich a komunikacnich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani vyuZzivaji
zkuSenosti s jinym SW, spoluprici s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych
program, literaturu apod. Tim, ze Zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych
ukolech, se Zaci uci pofizovat si takoveé poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci

s technikou.
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Kompetence k feseni problému

Zéci jsou vedeni zadavanim tloh a projekti k tvofivému piistupu pii jejich feseni, uéi se
chépat, Ze v zivoté se pii praci s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi budou casto
setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zpiisobii fesenti je vice.
Vyucujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotazeni do konce.

Kompetence komunikativni

Zéci se také uéi pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty. Pii komunikaci se u¢i dodrzovat vzité
konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

Pfi praci jsou Zaci vedeni ke kolegialni rad€ ¢i pomoci, ptipadné pii projektech se uci
pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod. Zaci jsou
ptizvani k hodnoceni praci - zk se uc¢i hodnotit svoji praci 1 préci ostatnich, pfi vzédjemné
komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze kazdy ¢lovek je rizné
chapavy a zrucny.

Kompetence ob¢anské

Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zékony (SW pirétstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich udajl, bezpe€nost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrZovat
(citace pouzitého pramene, ve Skole neni Zadny nelegélni SW, zaci si chrani své heslo ...). Pii
zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdé€leni, ke kterym
se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami.

Kompetence pracovni

Zaci dodrzuji bezpe¢nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypodetni technikou. Zaci
mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dtlezitych pro plnéni zadanych tloh.
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5.5.1 Vzd¢lavaci obsah vyucovaciho piedmétu Informatika

Roc¢nik

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

3.

Zaklady prace s pocitacem

informatika — zakladni pojmy

bezpecnost prace a rizika, prevence rizik

péce o pocitac, zavady, poruchy

struktura, funkce a popis pocitace

pridavna zafizeni — vstupni, vystupni
klavesnice — funkce klaves, prace s ni

mys, prace s ni

operacni systém a jeho funkce — zakladni pojmy
a prvky (ikony, okna, slozky, soubory, hlavni
nabidka, plocha, hlavni panel.)

principy ovladani — tj. operace s ikonami, s
okny, s hlavni nabidkou

Zpracovani a vyuZiti informaci
vyukové programy — prace s nimi
malovani — graficky editor

textovy editor
zaklady psani a editace textu
oznacovani blokl
formatovani textu
vkladani obrazka
grafické prvky, pismo
tisk a Gpravy pred tiskem

Vyhledavani informaci a komunikace

Internet jako zdroj informaci

spolecensky tok informaci (vznik, pfenos,
transformace, zpracovani, distribuce
informaci)

vyvojové trendy informacnich technologii
(historie a budoucnost)

vysvétli pojem informatika, informace a
uvede ptiklady informaci a zdroji
(klasickych a digitalnich), z nichz se
informace ziskava

zna zakladni pravidla bezpec¢nosti prace

S pocitacem a aktivné je dodrzuje

vi, jak postupovat, ¢i na koho se obratit

Vv ptipad¢ zavady pocitace

popise pocita¢, vysvétli jeho funkcei

zapne a spravn¢ pocitac vypne

rozlisi a uréi, k ¢emu se vyuzivaji ptidavna
vstupni a vystupni zatizeni

aktivné pracuje s mysi

zada vstupni informace pomoci klavesnice,
popise funkci a vyznam nékterych klaves
(enter, esc, del , shift..)

orientuje se v zakladnim uzivatelském

prostiedi (Windows), tzn. pozna a oznaci
zakladni prvky

provadi zakladni operace s ikonou —
oznaceni, pfesun, zruseni, zaloZeni, kopie,
pfejmenovani, otevieni ikony do okna,
zavieni

ovlada praci s okny — zavfeni,
minimalizace, maximalizace

ovlada pohyb v hlavni nabidce, otevie v ni
program, pohybuje se po hlavni nabidce,
opusti ji

zak aktivné pracuje s riznymi typy
vyukovych programt — spusti, ovlada,
zavie

otevie jednoduchy graficky program,
nakresli obrazek, ulozi a vytiskne jej

nakresli dany obrazek za pouziti kreslicich
nastroju a nastroju pro kresleni geometr.
tvarQ

napiSe jednoduchy text v text. editoru
opravi pfipadné chyby, kterych se v textu
dopusti

oznaci blok textu, blok zformatuje
vlozi do dokumentu obrazek

pouzije ozdobné prvky — ozdobné pismo a
grafiku

textovy dokument ulozi a vytiskne

zak vysvétli, co je internet a jaky je
jeho vyznam

vysvétli a uvede priklad, jak informace
vznika, jak ji 1ze pfendset, zpracovat a dale
vyuzit
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zaklady prace s internetovym
prohlizecem

vyhledavani informaci na Internetu

zakladni zptisoby komunikace
(E-mail, chat, telefonovani)

— ovlada préaci s internetovym
prohlizeCem

— napiSe do adresového policka danou
adresu a stranku otevie

— vyhleda pozadovanou informaci za pomoci
ucitele (adresa, kde hledat)

— za pomoci ucitele zalozi svou emailovou
adresu a napise e.mail

Prace s po¢itatem

informatika — zakladni pojmy

bezpecnost prace a rizika, prevence rizik

péce o pocitac, zavady, poruchy

struktura, funkce a popis pocitace

pridavna zafizeni — vstupni, vystupni
klavesnice — funkce klaves, prace s ni

mys, prace s ni

operacni systém a jeho funkce — zakladni pojmy
a prvky (ikony, okna, slozky, soubory, hlavni
nabidka, plocha, hlavni panel.)

principy ovladani — tj. operace s ikonami, s
okny, s hlavni nabidkou

Zpracovani a vyuZiti informaci
vyukové programy — prace S nimi
malovani — graficky editor
textovy editor

zaklady psani a editace textu
oznacovani blokt
formatovani textu

vkladani obrazka

grafické prvky, pismo

tisk a upravy pred tiskem

— vysvétli pojem informatika, informace a
uvede ptiklady informaci a zdroju
(klasickych a digitalnich), z nichz se
informace ziskava

— zna zakladni pravidla bezpecnosti prace
S pocitacem a aktivné je dodrzuje

— vi, jak postupovat, ¢i na koho se obratit
Vv ptipad¢€ zavady pocitace

— popise pocitac, vysvétli jeho funkci

— zapne a spravn¢ pocitac vypne

— rozli$i a uréi, k ¢emu se vyuzivaji ptidavna
vstupni a vystupni zatizeni

— aktivné pracuje s mysi

— zada vstupni informace pomoci klavesnice,
popise funkci a vyznam nékterych klaves
(enter, esc, del , shift..)

— orientuje se v zakladnim uZivatelském

prostiedi (Windows), tzn. pozna a oznaci
zakladni prvky

— provadi zakladni operace s ikonou —
oznaceni, pfesun, zruseni, zaloZeni, kopie,
pfejmenovani, otevieni ikony do okna,
zavieni

— ovlada praci s okny — zavfeni,
minimalizace, maximalizace

— ovlada pohyb v hlavni nabidce, otevie v ni
program, pohybuje se po hlavni nabidce,
opusti ji

— zak aktivné pracuje s riznymi typy
vyukovych programi — spusti, ovlada,
zavie

— otevfe jednoduchy graficky program,
nakresli obrazek, ulozi a vytiskne jej

— nakresli dany obrazek za pouziti kreslicich
nastroju a nastroju pro kresleni geometr.
tvarti

— napiSe jednoduchy text v text.editoru
opravi piipadné chyby, kterych se v textu
dopusti

— oznaci blok textu, blok zformatuje
— vlozi do dokumentu obrazek

— pouzije ozdobné prvky — ozdobné pismo a




53

Vyhledavani informaci a komunikace

Internet jako zdroj informaci

spolecensky tok informaci (vznik, pfenos,
transformace, zpracovani, distribuce
informaci)

vyvojové trendy informaénich technologii
(historie a budoucnost)

zaklady prace s internetovym
prohlizecem
vyhledavani informaci na Internetu
zakladni zplsoby komunikace
(E-mail, chat, telefonovani)

grafiku

— textovy dokument ulozi a vytiskne

— zak vysvétli, co je internet a jaky je jeho
vyznam

— vysvétli a uvede priklad, jak informace
vznika, jak ji 1ze pfendset, zpracovat a dale
vyuzit

— uvede na piikladech, jak se informace (a
jeji spol. tok) v prubéhu historie méni

— ovlada praci s internetovym prohlizeCem

— pohybuje se na strankadch pomoci
hypertextu

— napiSe do adresového policka danou
adresu a stranku otevie

vyhleda pozadovanou informaci za pomoci
ucitele (adresa, kde hledat)

— za pomoci uditele zalozi svou emailovou
adresu a napise e.mail

aktivné komunikuje pomoci chatu

Postup zapnuti a vypnuti poéitace, ptihlaseni do
a odhlaseni ze sité
HW - HARDWARE

Skiin (zékladni jednotka) — procesor, pevny disk
(HDD), operacni pamét’ (RAM), zakladni
deska, zdroj, mechaniky (disketova, CD, DVD)

Periferie — klavesnice, mys, monitor, tiskarna,
skener, reproduktory, ...

SW - SOFTWARE

= programy

Prace s klavesnici a mysi

Casti klavesnice

pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a tazeni
Grafika

programy na tvorbu obrazku

ulozeni vytvofeného obrazku nebo zmén,
otevieni obrazku

zakladni nastroje a moznosti nastaveni (tvary
Stétce, barvy, zakladni tvary ...)

Textové editory

pojem: textové editory (pfiklady: NotePad,
Writer, WordPad, Word ...)

— Umi korektné zapnout a vypnout stanici a
prihlasit se do a odhlasit ze site.

— Vysvétli vyznam pojmu HARDWARE,
pojmenuje a zafadi nejbéznéjsi soucasti a
zatizeni pocitace.

— Orientuje se na klavesnici, zna funkce
nejdulezitéjsich klaves (Enter, Esc, Delete,
Shift ...)

— S mysi ovlada zakladni operace: klik -
vybeér, tazeni se stisknutym levym tlacitkem,
dvojklik, klik pravym tlacitkem — mistni
menu.

— S pouzitim nastroji dokaze nakreslit
obrazek a ulozit jej, pfip. oteviit pro zmeény
a zménény znovu ulozit.

— Ve WordPadu dokaZze napsat kratky text
véetné dodrzeni zakladnich typografickych
pravidel, otevfit existujici soubor, upravit
vlastnosti pisma a odstavce, ptip. vlozit
obrazek, zménit jeho vlastnosti a umistit jej
V textu.

— Dokaze ulozit zmény na stejné misto nebo
jinam, pfip. pod jinym nazvem.

— Nezaménuje pojmy Internet a web.

— Dokaze napsat zpravu, piecist si doslou
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uloZeni, otevieni souboru
pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)
oznaceni ¢asti textu do bloku

psani, oprava textu (vel. pism. s diakritikou,
dalsi znaky)

zakladni typograficka pravidla (psani mezer za
interpunkénimi a dalS$imi znaky)

pismo — typ, velikost, tu¢né, kurziva, podtrzené,
barva (panel nastroji)

zarovnani odstavce (panel nastrojt)

vlozeni obrazku - klipart — format obrazku
(velikost, barvy a ¢ary - vyplii a ohraniceni)
Internet:

co to je, kdy vznikl, sluzby Internetu

El. posta = e-mail

vztah k Internetu

pojem: postovni programy (pfiklady: MS
Outlook)

spusténi postovniho programu, odeslani zpravy,
¢teni doslych zprav a mazani zprav

WWW = world wide web = web:

vztah Kk Internetu

pohyb po webu:

pres hypertextové odkazy

znama adresa

jednoduché vyhledavani

Prace se slozkami a soubory:

nejznaméjsi manazery (M602, Spravce soubort,
Tento pocitac, Prizkumnik, ...)

pojmy:disk (logicky), slozka (adresar), soubor
postupy vytvoreni, pfejmenovani, kopirovani,
pfesunu a odstranéni slozky ¢i souboru

zpravu, smazat zpravu.

— Na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém
tématu.

— Orientuje se ve struktufe slozek, rozlisuje
mistni a sitové disky.

— Dokaze vytvotit slozku nebo prazdny
soubor, pfejmenovat je, zkopirovat ¢i
presunout, piipadné je odstranit.
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5.6 Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. rocniku:
v 1. az 5. ro¢niku — 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu Hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru
Umeéni a kultura a vzdé€lavaci obsah je rozdélen do ¢tyfech oblasti:

- vokalni ¢innost

- prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

- instrumentalni ¢innost

- hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti reprodukci a produkci

- hudebné pohybova ¢innost

- ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

- poslechova ¢innost

- aktivni vnimani hudby, poznavani zanra, styli a podob

Formy realizace
Zaci pracuji ve tfid¢ S vyuzivanim audiovizudlni techniky, za pomoci riiznych forem
s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomtcek.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vyklad

- poznavani

- skupinova prace

- sebehodnoceni

Kompetence k uceni

Zak zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase. Ucitel
vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky. Umoziuje kazdému zakovi zazit
uspéch.

Kompetence k feseni problémi

74k rozliduje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény

Vv proudu znéjici hudby. Rozpoznd v proudu znéjici hudby nekteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni. U¢itel sleduje pti hodiné pokrok
vSech zakl. Vede Zzéky k vzdjemnému naslouchéni.

Kompetence komunikativni

74k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem. Reaguje pohybem na zné&jici hudbu. Pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie. U¢itel se zajima o naméty, nazory, zkusSenosti zakl. Vytvaii
pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky.
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Kompetence socialni a personalni
Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanra a stylti hudby. U¢itel vede zaky
k vzajemnému naslouchani a k ohledu k druhym.

Kompetence ob¢anské

Zak premysli nad obsahy hudebnich dél.

Ucitel umoznuje zaktim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni Cinnosti nebo jejich
vysledkd.

Kompetence pracovni

74k vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodnim hram. Tane¢nim pohybem
vyjadfuje hudebni naladu. Ucitel sleduje pii hodiné€ pokrok vSech zaki.

Vede zéky k pouzivani obecné znamych terminti, znakii a symboll. Vede zéky k uzivani
ruznych néstroji a vybaveni.

Do predmétu jsou zaiazena priifezova témata:

2. ro¢nik

Osobnostni a socialni vychova

Hodnoty, postoje, praktické dilna — integrace do pfedmétu

Multikulturni vychova

Etnicky ptivod — integrace do pfedmétu
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5.6.1 Vzd¢lavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

Rocnik | Vzdélavaci obsah Ocekavané vystupy

1. — dba na spravné dychani a drzeni téla
Vokalni ¢innosti — provadi hlasova a dechova cviGeni
-pévecky a mluvni projev (pévecké — zietelng vyslovuje
dovednosti, hlasova hygiena) — zn4 v§znam not
-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 — rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a
e olas (idovy dvajtl i
i VSJ as (tlr(ioy}:‘dvq t.as) — umi vytleskat rytmus podle vzoru

nstrumentalni ¢innosti e Lo
-hra na hudebni nastroje (reprodukce _ r(iz’hsuje kf?tkf(?vflﬁl,ﬂ}lle ;O%y,
motivil, témat, jednoduchych skladbicek uel se pouzivat Getske huceon
omoci nstroid z Orfeova nastroje k rytmickych cvi¢enim a

P 1) . hudebnimu doprovodu
instrumentare, zobcovych . .. ,
fléten) — pozné a umi pOJmenova.t klavir,
_rytmizace, hudebni hry (ozvéna) kytaru, flétnu, diivka, triangl, hilky,
Hudebné pohybové ¢innosti bubn}elf, . ..
-taktovani, pohybovy doprovod zn&jici - provvadrl }Vludeblte pohybovou Cinnost
hudby (2/4 takt) (drZeni téla, chtize, jednoduché
-pohybové vyjadteni hudby (pohybova taneéni hry, pochod
improvizace) — pozna a nauci se vybrané vanocni
Poslechové ¢innosti koledy
-kvality tont — pozna vybrané hudebni nastroje (viz
-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné hudebni nastroje) podle zvuku
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni — sezndmi se s varhanni hudbou
nastroj — pozna hymnu CR a rozumi smyslu
-hudebni styly (hudba pochodova, textu
tane¢ni, ukolébavka, ...)

2. Vokailni ¢innosti — rozliSuje rytmus pomaly a rychly,

-pevecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky
odlisny zpév, rozsifovani hlasového
rozsahu)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a
3/4 taktu)

-dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)
Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastroju z Orfeova
instrumentafe, zobcovych

fléten)

-rytmizace, hudebni hry (otdzka —
odpovéd), hudebni improvizace
Hudebné pohybové Cinnosti
-taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (2/4 takt)

-pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Poslechové cinnosti

-kvality tonti, vztahy mezi tony (akord)
-hudebni vyrazové prostiedky, hudebni
prvky (pohyb melodie, rytmus)

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentélni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani

— umi vytleskat rytmus podle fikadel a
pisni

— zna pojmy notova osnova, noty,
houslovy kli¢

— rozliSuje noty, pomlky, takty

— umi doplnit zpév hrou na jednoduché
hud. nastroje

— umi zazpivat vybrané vanoc¢ni koledy

— pozna a rozliSuje hudebni nastroje
podle zvuku — klavir, trubka, housle,
pikola

— umi uzivat détské hudebni nastroje

— umi se pohybovat podle daného
rytmu, pii tanci tleskat a do pochodu
bubnovat

— umi pohybov¢ vyjadrit hudbu, zpév
S tancem

— rozliSuje umélou a lidovou pisen

— seznami se s vybranymi skladbami
klasikt

Vokalni ¢innosti

— umi vytleskat a taktovat dvouétvrteéni




58

-pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky
odlisny zpév, rozsifovani hlasového
rozsahu)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a
3/4 taktu)

-dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)
Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastroji z Orfeova
instrumentare, zobcovych

fléten)

-rytmizace, hudebni hry (otazka —
odpovéd), hudebni improvizace
Hudebné pohybové ¢innosti
-taktovani, pohybovy doprovod zné&jici
hudby (2/4 takt)

-pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Poslechové ¢innosti

-kvality tont, vztahy mezi tony (akord)
-hudebni vyrazové prostredky, hudebni
prvky (pohyb melodie, rytmus)

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

-hudebni styly (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka)

a tfictvrtecni takt

— umi pojmenovat notovou osnovu

— rozli$i a pfecte z notového zéapisu takt
dvouétvrteéni, tii¢tvrtecni,

— rozliSuje a umi napsat notu celou,
ptlovou, ¢tvrtovou, podle zapisu not
pozna stoupavou a klesavou melodii

— seznami se s hymnou CR

— naudi se zpivat vybrané pisné

— dba na spravné dychani

— rozliSuje nastroje dechové, smyccové,
zestové a umi uvést piiklad

— umi doprovazet na rytmické nastroje

— rozli$i rytmus valciku a polky

— umi polkové a val¢ikové kroky
(chtize dvoudoba, tiidoba)

— umi pohybove vyjadrit hudbu

— poznd B. Smetanu a A. Dvotéka

— zna néktera dila B. Smetany a A.
Dvoraka

— poslechem rozezna hudebni nastroje

— poslouché vaznou hudbu, zébavnou,

slavnostni

Vokailni ¢innosti

-pevecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
taktu)

-dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy
dvojhlas)

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve

3/4 a4/4 taktu)

-dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé
pisn¢)

-intonace a vokalni improvizace (durové
a mollové toniny)

-graficky zdznam vokalni hudby (¢teni a
zapis rytmického schématu pisné,
orientace v notovém zaznamu)
Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivl, témat, jednoduchych skladbi¢ek
pomoci nastroju z Orfeova
instrumentéie, zobcovych

fléten)

-rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)

-graficky zdznam melodie (rytmické
schéma jednoduché skladby)

Hudebné pohybové ¢innosti

— udi se dalsi pisné

— dba na spravné dychani

— zna pojmy repetice, houslovy kli¢

— umi napsat houslovy kli¢

— rozliSuje délky not a umi je zapsat

— pozna dynamicka znaménka p, mf, f
a umi je v pisni pouzit

— zna stupnici C dur (ndzvy not)

— rozliSuje nastroje dechové, smyccové,
klavesové, drnkaci, bici

— doprovodi pisné na rytmickych
nastrojich

— rytmizace fikadel

— umi pohybové vyjadiit hudbu,
val¢ikovy krok

— pamatuje si nejdilezitéjsi udaje o
B. Smetanovi

— zna jména oper B. Smetany

— zna nazvy symfonickych basni cyklu
Ma vlast

— seznami se s Zivotem a dilem A.
Dvotéka a L. Janacka

— poslouché vybrané skladby

— pozna pisné ve dvouctvrte¢nim a
tfictvrtecnim taktu

— pozna opakujici se téma
Vv poslouchané skladbé
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-taktovani, pohybovy doprovod zné&jici
hudby (3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet)
-pohybové vyjadieni hudby ( pantomima
a pohybova improvizace)
-orientace v prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohybii)
Poslechové ¢innosti
-kvality tont
-vztahy mezi tony
-hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky
-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
-hudebni styly a zanry (hudba
pochodova, tane¢ni, ukolébavka, ...)
-hudebni formy (malé a velka pisiiova,
rondo, variace)

-interpretace hudby

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
taktu)

-dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy
dvojhlas)

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve

3/4 a4l4 taktu)

-dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé
pisn¢)

-intonace a vokalni improvizace (durové
a mollové toniny)

-graficky zdznam vokalni hudby (¢teni a
zapis rytmického schématu pisné,
orientace v notovém zaznamu)
Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastroju z Orfeova
instrumentafe, zobcovych

fléten)

-rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)

-graficky zdznam melodie (rytmické
schéma jednoduché skladby)

Hudebné pohybové Cinnosti
-taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet)
-pohybové vyjadieni hudby ( pantomima
a pohybova improvizace)

-orientace v prostoru (pamétné uchovani
taneCnich pohybi)

Poslechové cinnosti

-kvality tont

-vztahy mezi tony

-hudebni vyrazové prostiedky a hudebni

— pozna smy¢coveé nastroje — housle,
violoncello, kontrabas

— dechové nastroje — trubka, pozoun,
lesni roh

— seznami se s hudebnimi nastroji
v symfonickém orchestru

— zna pojmy stupnice C dur, repetice,
zesileni, zeslabeni

— pozna basovy kli¢

— ¢&te noty v rozsahu ¢l — g2
V houslovém klici

— umi provést rozbor zapsané pisné —
druh pisné, notovy zapis, takt,
melodie

— seznami se s krajovymi lidovymi
tanci

— umi taktovat Ctyfctvrtecni takt

— zna puvod statni hymny

— umi pohybove vyjadfit nalady

— seznami se s relaxaci

— umi jednoduché dvojhlasé pisné

— nauci se vybrané pisné¢ J. Uhlite a k.
Sipa

— dba na spravné dychani

— doprovodi pisné na rytmické a
melodické hudebni nastroje

— poslouché vybrané skladby

— poslechem pozna vybrané smyccové a
dechové nastroje

— pozna varhanni hudbu

— pozna vano¢ni hudbu a vdnoc¢ni
koledy

— pozna trampské pisné
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prvky

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
-hudebni styly a zanry (hudba
pochodova, tane¢ni, ukolébavka, ...)
-hudebni formy (malé a velka pisiiova,
rondo, variace)

-interpretace hudby (slovni vyjadteni)




61

5.7 Vytvarna vychova
Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmétu

Obsahové, organizacni a Casové vymezeni

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmeét v 1. az 5.ro¢niku:
v 1. az 2. ro¢niku — 2 hodiny tydné
Vv 4.a5. roéniku — 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova:
- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni
- vede k porozuméni zékladnim pojmim ve vytvarné vychové
- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik
- uci chapat umélecky proces jako zptsob poznani a komunikace
- uci uzivat rtiznorodé umélecké vyjadrovaci prosttedky pro vyjadieni svého
vnimani, citéni, poznavani

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova je uzce spjat s ostatnimi piredméty vsech vzdélavacich
oblasti.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vyklad
- samostatna prace
- kolektivni prace
- sebehodnoceni

Kompetence k uceni

74k je veden k samostatnému pozorovani a vniméni reality a feSeni vytvarnych

problémi. Vyuziva poznatky V dalSich vytvarnych ¢innostech. Zaujima a vyjadiuje svij
postoj k vizualné obraznému vyjadieni. U¢itel vede zaky k aktivnimu vizualné obraznému
vyjadieni.

Kompetence k feseni problému

74k samostatné kombinuje vizualné obrazné elementy k dosaZeni obraznych vyjadfeni.
Pfemysli o riznorodosti interpretaci téhoz vizudln€ obrazného vyjadieni a zaujima k nim svij
postoj. Vyuziva ziskana poznani. U¢itel vede zaky k tvofivému pfistupu pfii feseni vytvarnych
ukoll pii vlastni tvorbé.

Kompetence komunikativni

74k se zapojuje do diskuse. Respektuje nazory jinych. Pojmenovava vizualné obrazné
elementy, porovnava je, umi ocenit vizualné obrazna vyjadreni. U¢itel vede Zaky k
obohacovéani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti.

Kompetence socialni a personalni
Zak umi tvofiveé pracovat ve skupin€. Respektuje riznorodost téhoz vizudln€ obrazného
vyjadieni, moznost alternativniho ptistupu. Ucitel vede zadky ke kolegialni pomoci.
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Kompetence pracovni

74k uzivéa samostatné vizualn¢ obrazné techniky, dodrzuje hygienicka a bezpecnostni
pravidla. Ucitel vede zaky k vyuzivani navykt a znalosti v dalsi praxi.

Kompetence obcanské

74k chépe a respektuje estetické pozadavky na zivotni prostredi. Ucitel pomahé zakiim
vytvofit si postoj k vytvarnym diliim.

Do predmétu jsou zairazena prirezova témata:

3. ro¢nik

Mutikulturni vychova

Etnicky piivod — integrace do predmétu

4. ro¢nik

Mutikulturni vychova

Kulturni diference — integrace do predmétu

Osobnostni a socialni vychova

Kreativita — integrace do pfedmétu
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5.7.1 Vzd¢lavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova

Rocnik | Vzdélavaci obsah Ocekavané vystupy
1. malba - rozvijeni smyslové — zvladne techniku malby vodovymi
citlivosti, teorie barvy - barvy barvami, temperami, suchym pastelem,
zékladni a dopliikové, teplé a voskovkami
studené barvy a jejich vyrazové — umi michat barvy
vlastnosti, kombinace barev, — dovede pouzivat riizné druhy stétct dle
Goethtv kruh potieby, rozpoznava a pojmenovava prvky
kresba -rozvijeni smyslové vizualng obrazného vyjadfeni ( barvy,
citlivosti, vyrazové vlastnosti objekty, tvary)
linie, tvaru, jejich kombinace v — zvladne prostorovou techniku a
plose, uspoiadani objektu do rozfoukavani barev
Celkﬁz vnimani ve’hkosn” - — rozlidi teplé a studené barvy
techniky plastického vyJ’adrenl ) — zvladne kresbu mékkym materialem,
refrlex,e a Vzta’hy ’zr,akoveh’o ) diivkem (Spejli), perem, mekkou tuzkou,
vnimani k anma{n ostatmm} rudkou, uhlem
smys[y - hmatové, pohybové — modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty
podnéty DAS*
dalsi vytvarné techniky, motivace T ,
zaloZené na fantazii a smyslového | tvaryuje papir: N
vnimani — zvladne kolaz, frotaz .
ilustratofi détské knihy — umi vytvralr*né zpricoyat.pfiroqm material -
utvétet osobni postoj v nalepovani, dotvareni, tisk, otisk apod.
komunikaci v rAmci — pozna znamé ilustrace napt. J. Lady, O.
skupin spoluzéaki, rodinnych Sekory, H. Zmatlikové apod.
piislusniki apod., vysvétlovani — déti zvladnou pouZiti vytvarnych
vysledki tvorby, zamér tvorby technik na zaklad¢ vlastni zivotni
zkusenosti - citového prozitku, vnimani
okolniho svéta pomoci sluchovych vjemd,
hmatovych, zrakovych vjemd, které jsou
prvotnim krokem k vyjadteni a realizaci
jejich vytvarnych piedstav, komunikuje na
zaklade vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné
vytvoril
2. Malba - rozvijeni smyslové — zvladne techniku malby vodovymi

citlivosti, teorie barvy - barvy
zakladni a dopliikové, teplé a
studené barvy a jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev,
Goethtv kruh

Kresba -rozvijeni smyslové
citlivosti, vyrazové vlastnosti
linie, tvaru, jejich kombinace v
plose, usporadani objektu do
celkt, vnimani velikosti
Techniky plastického vyjadreni -
reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly - hmatové, pohybové
podnéty

Dalsi vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii a smyslovém
vnimani

barvami, temperami, suchym pastelem,
voskovkami

— umi michat barvy

— dovede pouzivat rizné druhy $tétcta dle
potieby ,rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni ( barvy,
objekty, tvary)

— zvladne prostorovou techniku a
rozfoukavani barev

— rozlisi teplé a studené barvy

— zvladne kresbu mékkym materidlem,
diivkem (Spejli), perem, mékkou tuzkou,
rudkou, uhlem

— modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty
LDAS*

— tvaruje papir

— zvladne kolaz, frotaz

— umi vytvarné zpracovat piirodni material -
nalepovani, dotvaieni, tisk, otisk apod.
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llustratofi détské knihy
Utvateni osobniho postoje v
komunikaci v ramci

skupin spoluzak, rodinnych
prislusnikt apod., vysvétlovani
vysledkt tvorby, zamér tvorby

— pozna zndmé ilustrace napft. J. Lady,

0. Sekory, H. Zmatlikové apod.

— déti zvladnou pouziti vytvarnych
technik na zakladé vlastni zivotni
zkusenosti - citového prozitku, vnimani
okolniho svéta pomoci sluchovych vjemd,
hmatovych, zrakovych vjemd, které jsou
prvotnim krokem k vyjadfeni a realizaci
jejich vytvarnych ptedstav , komunikuje na
zéaklad¢ vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvoril

Malba - rozvijeni smyslové
citlivosti, teorie barvy - barvy
zakladni a doplitkové, teplé a
studené barvy a jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev,
Goethtv kruh

Kresba -rozvijeni smyslové
citlivosti, vyrazové vlastnosti
linie, tvaru, jejich kombinace v
plose, uspofadani objektu do
celkd, vnimani velikosti
Techniky plastického vyjadienti -
reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly - hmatové, pohybové
podnéty

Dalsi vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii a smyslového
vnimani

lustratoti détské knihy

Utvaret osobni postoj v
komunikaci v ramci

skupin spoluzakd, rodinnych
prislusnikt apod., vysvétlovani
vysledku tvorby, zamér tvorby

— zvladne techniku malby vodovymi
barvami, temperami, suchym pastelem,
voskovkami

— umi michat barvy

— dovede pouzivat rizné druhy $tétct dle
potieby, rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadieni ( barvy,
objekty, tvary)

— zvladne prostorovou techniku a
rozfoukavani barev

— rozlisi teplé a studené barvy

— zvladne kresbu mékkym materidlem,
diivkem (8pejli), perem, mékkou tuzkou,
rudkou, uhlem

— modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty
»DAS®

— tvaruje papir

— zvladne kolaz, frotaz

— umi vytvarn¢ zpracovat prirodni material -
nalepovani, dotvareni, tisk, otisk apod.

— pozna znamé ilustrace napf. J. Lady, O.
Sekory, H. Zmatlikové apod.

— déti zvladnou pouziti vytvarnych
technik na zakladé vlastni Zivotni
zkusenosti - citového prozitku, vnimani
okolniho svéta pomoci sluchovych vjemd,
hmatovych, zrakovych vjemd, které jsou
prvotnim krokem k vyjadfeni a realizaci
jejich vytvarnych piedstav , komunikuje na
zaklad¢ vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvofil

Malba — hra s barvou,
emocionalni malba, michani
barev, Goethtiv barevny kruh
Ovérovani komunika¢nich ucinki
- osobni postoj v komunikaci

- promény komunikac¢niho obsahu
- zam@ry tvorby a promény
obsahu vlastnich dél

Kresba — vyrazové vlastnosti
linie, kompozice v plose, kresba
riznym materidlem — pero a tus,

— prohloubi si a zdokonali techniky malby
z 1. obdobi

— zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a
kombinaci riznych technik

— umi barevné vyjadfit své pocity a nalady
pojmenovava a porovnava svétlostni
poméry, barevné kontrasty a proporcni
vztahy

— komunikuje o obsahu svych dél

— prohloubi si a zdokonali techniky kresby
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diivko a tus, rudka, uhel,

napi. kresba dle skutecnosti,
kresba v plenéru.

Grafické techniky — tisk z kolaze,
ze Sablon, otisk, voskova technika
Techniky plastického vyjadfovani
— modelovani z papiru, hliny,
sadry, dratt

Dalsi techniky — kolaz, frotaz,
zaklady ikebany

[lustratoti détské knihy

z 1. obdobi

— dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu

materialu

vvvvvv

— uziva a kombinuje prvky obrazného

vyjadreni v plo§ném vyjadieni linie, v
prostorovém vyjadieni a uspofadani prvka

— zaméiuje se védomé na projeveni vlastnich

zivotnich zkuSenosti v ndvaznosti na
komunikace

— rozeznava grafické techniky, zobrazuje

svoji fantazii a zivotni zkuSenosti

— hleda a naléza vhodné prostiedky pro

sva vyjadfeni na zéklad¢ smyslového
vnimani, které uplatiiuje pro vyjadieni
novych prozitkl

— prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava

cit pro prostorové ztvarnéni zkusenosti
ziskané pohybem a hmatem

— umi vytvarné zpracovat piirodni materialy

- nalepovani, dotvareni apod.

— pozna ilustrace znamych Ceskych

ilustratort - napt. J. Trnky, J. Capka, Z.
Miillera, A. Borna, R. Pilafe a dalsi

— zak si vytvoti §kalu obrazné vizualnich

elementti k vyjadfeni osobitého piistupu
k realité, porovnava riizné interpretace a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Malba — hra s barvou,
emocionalni malba, michani
barev, Goethitv barevny kruh
Ovérovani komunikacnich ucinkd
- osobni postoj v komunikaci

- promény komunika¢niho obsahu
- zam@ry tvorby a promény
obsahu vlastnich dél

Kresba — vyrazové vlastnosti
linie, kompozice v plose, kresba
riznym materialem — pero a tus,
dfivko a tus$, rudka, uhel,

napf. kresba dle skutecnosti,
kresba v plenéru.

Grafické techniky — tisk z kolaze,
ze Sablon, otisk, voskova technika
Techniky plastického vyjadifovani
— modelovani z papiru, hliny,
sadry, dratt

Dalsi techniky — kolaz, frotaz,
zéklady ikebany

[ustratofi détské knihy

— prohloubi si a zdokonali techniky malby

Z 1. obdobi

— zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a

kombinaci riznych technik

— umi barevné vyjadfit své pocity a nalady

pojmenovava a porovnava svétlostni
pomery, barevné kontrasty a proporcni
vztahy

— komunikuje o obsahu svych dél
— prohloubi si a zdokonali techniky kresby

Z 1. obdobi

— dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu

materialu

vvvvvv

— uziva a kombinuje prvky obrazného

vyjadreni v plosném vyjadieni linie, v
prostorovém vyjadieni a uspotadani prvka

— zaméfuje se védome na projeveni vlastnich

zivotnich zkuSenosti v navaznosti na
komunikaci

— rozeznava grafické techniky, zobrazuje

svoji fantazii a zivotni zkuSenosti

— hleda a naléza vhodné prostiedky pro

sva vyjadfeni na zédkladé smyslového
vnimani, které uplatituje pro vyjadieni
novych prozitka

— prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskdva

cit pro prostorové ztvarnéni zkusenosti
ziskané pohybem a hmatem

— umi vytvarné zpracovat ptirodni materialy -

nalepovani, dotvareni apod.
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— pozna ilustrace znamych ceskych
ilustratort - napt. J. Lady, O. Sekory, J.
Trnky, J. Capka, Z. Miillera, R. Pilafe a
dalsi

— 74k si vytvoti §kalu obrazné vizualnich
elementi k vyjadieni osobitého pfistupu k
realité

— porovnava ruzné interpretace a pristupuje
k nim jako ke zdroji inspirace
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5.8 Télesna vychova
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a Casové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Té€lesnad vychova se vyucuje jako samostatny pfedméet v 1.az 5.rocniku.
v 1. az S.ro¢niku 2 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah je rozd€len na 3 tematické okruhy:

a)  Cinnosti ovliviyjici zdravi -vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné
zaméfené Cinnosti, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu, hygiena pii TV, bezpec¢nost pti pohybovych ¢innostech

b)  Cinnosti ovlivilujici uroven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zéaklady
gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, prapravné upoly, zaklady
atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani, lyZzovani a
brusleni, dals$i pohybové ¢innosti

€) cinnosti podporujici pohybové ueni - komunikace v TV, organizace pii TV, zasady
jednéni a chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méteni
a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Vychovné a vzdélavaci strategie

Z4ci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvi¢i v t€locviéné, na hiisti, na stadionu, ve
volné ptirod¢ nebo v plaveckém bazénu.

V tvodu hodiny vSichni absolvuji néstup, rozcvicku a dale se vénuji v hlavni ¢asti hodiny
danému typu sportovani.

Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni - relaxaci. Zaci cviéi ve vhodném sportovnim
obleceni a obuvi.

Ucitel v hodinach vyuziva riizné metody a formy préace. Spolu s détmi pouziva veskeré
dostupné nécini a naradi.

Kompetence k uceni

Zak je veden k osvojeni si zakladniho t&locviéného nazvoslovi. U& se cvicit podle
jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni. Zméti zakladni pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi. Orientuje se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.

Ucitel umoziuje zakam, aby se naucili na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky.

Kompetence k feSeni problému

74k uplatiiuje zasady bezpeéného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzdka, tesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym
sportovnim prostiedim a nevhodnym sportovnim na¢inim a natradim.

Ucitel dodava zakiim sebedtvéru. Podle potieby zaktim v ¢innostech pomaha.

Kompetence komunikativni

74k je veden ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a soutéZich.
Uci se reagovat na zakladni povely a pokyny a sam je i vydava, zorganizuje jednoduché
pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty.

Ucitel vede zéky k vzajemnému naslouchéani a oceniovani piinosu druhych, vytvaii ptilezitosti
pro relevantni komunikaci.
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Kompetence socialni a persondlni

74k je veden k jednani v duchu fair-play - dodrzuje pravidla, ozna&i prestupky, respektuje
opacné pohlavi, zvladd pohybové Cinnosti ve skupin€. Ucitel zadava ukoly pii kterych zaci
mohou spolupracovat, umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch.

Kompetence ob¢anska

74k se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuje pfiméfenou
samostatnost a vili po zlepSeni své zdatnosti. Spojuje svou pohybovou ¢innost se zdravim,
zatazuje si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cviceni. Je veden ke kritickému
mysleni, hodnoti cvi¢eni. UCi se byt ohleduplni a taktni. Ucitel umoziuje, aby se podileli na
utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk.

Kompetence pracovni

Zak je veden ucitelem k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpec€nosti pfi pohybovych
¢innostech v bézném zivote, uci se uzivat jednotlivé télocviéné naradi a nacini. Ucitel vede
zaky k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech v
bézném zivote.

Do predmétu jsou zaiazena priifezova témata:

5. roénik

Osobnostni a socialni vychova

Psychohygiena — integrace do piredmétu
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5.8.1 Vzd¢lavaci obsah vyucovaciho predmétu Té¢lesnd vychova

Roc¢nik

Hodinova
dotace

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

1.

2

Télocvi¢né pojmy - komunikace v
TV

Bezpecnost pti sportovani

Vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

Ptiprava ke sportovnimu vykonu —
ptiprava organismu, zdravotné
zamétené Cinnosti

Cviceni beéhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti —
jednoduché tanecky, zéklady
estetického pohybu

Zéklady sportovnich her - micové
hry a pohybové hry, pohybova
tvorivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pii cviceni, organizace pfi
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her a soutézi, zasady jednani a
chovani

Zaklady atletiky - rychly béh, skok
do dalky, hod mickem, rozvoj
ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Zéaklady gymnastiky -cviceni na
nafadi a S nacinim

odpovidajici velikosti a hmotnosti,
prupravna cviceni a Gpoly
Turistika a pohyb v pfirodé
Plavani — zakladni plavecka vyuka
Zdravotni TV (nabizeno zakiim
11,11, zdr.skupiny)
zdravotni oslabeni,
specidlniho cviceni

zaklady

— zna a uziva zékladni télocvicné pojmy —
nazvy pohybovych ¢innosti, t€locviéného
nafadi a nacini

— zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

— dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni
zasady hygieny pfi sportovani v télocvi¢né,
na hiisti, v ptirodé

— zna a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

— pouziva vhodné sportovni
sportovni obuv

— projevuje pfimétenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vuli pro
zlepseni pohybové dovednosti

— udi se respektovat zdravotni handicap

— zna vyznam sportovani pro zdravi

— zvlada zékladni pripravu organismu pied
pohybovou aktivitou

— zna protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahtati a uvolnéni

— spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost

— se zdravim a vyuZziva nabizené prilezitosti

— dba na spravné drzeni t¢la pfi riznych
¢innostech i provadéni cvika

— dba na spravné dychani

— zna kompenzacni a relaxaéni cviky

— zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

— spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutéZich

— jedna v duchu fair-play

— zvladne piihravku jednoruc, obouruc

— zna a dodrzuje zékladni pravidla her

— je schopen soutézit v druzstvu

— je si védom poruseni pravidel a nasledkt
pro sebe i druzstvo

— zna techniku hodu kriketovym mi¢kem

— zna nizky start

— zna princip Stafetového behu

— nacvici skok do dalky

— ucastni se atletickych zavodu

— zvladne kotoul vpfed, stoj na lopatkach
apod.

— jednoducha cviceni na Zebfinach

— umi skakat ptres Svihadlo

— dokéze podbihat dlouhé lano

— provadi cvi€eni na lavi¢kach

— uvédomuje si, ze turistika a pobyt v ptirodé
patii k nejzdravéjsim pohybovym aktivitam

— uvédomuje si, ze plavani je jednd z
nejzdravéjsich pohybovych ¢innosti

—umi pojmenovat  zakladni
(plavecké zptisoby) ve vodé

obleCeni a

¢innosti
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zvlad4d zasady hygieny a bezpecnosti pii
plavani a dovede je za pomoci ucitele a
rodicd uplatiovat

uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla
vriznych  polohdch a  pracovnich
cinnostech, zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

Té&locvi¢né pojmy-komunikace v
TV

Bezpecnost pfi sportovani
Vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

Ptiprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organismu , zdravotné
zametené ¢innosti

Cviceni beéhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti —
jednoduché tanecky, zéklady
estetického pohybu

Zaklady sportovnich her - micové
hry a pohybové hry, pohybova
tvorivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pii cviceni, organizace pfi
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
—her a soutézi, zasady jednani a
chovani

Zaklady atletiky - rychly bé&h, skok
do dalky, hod mickem, rozvoj
ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Zéklady gymnastiky - cviceni na
nafadi a s nacinim

odpovidajici velikosti a hmotnosti,
pripravna cviceni a upoly

Turistika a pohyb v ptirodé
Plavani — zakladni plavecka vyuka
Zdravotni TV (nabizeno zakim
1,11 zdr.skupiny)

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy —
nazvy pohybovych ¢innosti, télocvicného
nafadi a nacini

zna pojmy z pravidel sportl a soutézi
dodrzuje pravidla bezpeénosti a hlavni
zasady hygieny pfi sportovani v télocvi¢né,
na hfisti, v pfirodé

zna a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti
pouziva vhodné sportovni
sportovni obuv

projevuje pfiméfenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vli pro
zlepSeni pohybové dovednosti

uci se respektovat zdravotni handicap

Zna vyznam sportovani pro zdravi

zvlada zakladni pfipravu organismu pted
pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahtati a uvolnéni

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost

se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti
dba na spravné drzeni téla pfi riznych
¢innostech i provadéni cvika

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky

zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu
spolupracuje pti jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

jedna v duchu fair-play

zvladne ptihravku jednoru¢, obouruc

zna a dodrzuje zakladni pravidla her

je schopen soutézit v druzstvu

je si védom poruseni pravidel a nasledkt
pro sebe i druzstvo

zna techniku hodu kriketovym mi¢kem
zna nizky start

zna princip Stafetového béhu

nacvic¢i skok do dalky

ucastni se atletickych zavodi

zvladne kotoul vpfed, stoj na lopatkach
apod.

jednoducha cviceni na zebtinach

umi skakat ptes Svihadlo

dokaze podbihat dlouh¢ lano

provadi cviceni na lavickach

uvédomuje si, Ze turistika a pobyt v pfirodé
patii k nejzdravéj§im pohybovym aktivitam
uvédomuje si, ze plavani je jedna z
nejzdravéjsich pohybovych Einnosti

obleceni a
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zdravotni oslabeni,
specialniho cvieni,
specidlniho cviceni

zaklady
zaklady

umi  pojmenovat zakladni  Cinnosti
(plavecké zpusoby) ve vodé

zvlada zasady hygieny a bezpecnosti pii
plavani a dovede je za pomoci ucitele a
rodicd uplatiovat

uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla
vriznych  polohdch a  pracovnich
cinnostech, zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

Teélocviéné pojmy-komunikace v
TV

Bezpecnost pfi sportovani

Vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

Ptiprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organismu, zdravotné
zametené ¢innosti

Cviceni béhem dne, rytmické a
kondiéni formy cviceni pro déti —
jednoduché tanecky, zaklady
estetického pohybu

Zaklady sportovnich her - micové
hry a pohybové hry, pohybova
tvorivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pfi
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
—her a soutézi, zdsady jednani a
chovani

Zaklady atletiky - rychly béh, skok
do dalky, hod mi¢kem, rozvoj
ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Zaklady gymnastiky -cviceni na
naradi a s na¢inim

odpovidajici velikosti a hmotnosti,
prupravna cviceni a Gpoly
Turistika a pohyb v ptirodé

zna a uziva zakladni t€locvicné pojmy —
nazvy pohybovych ¢innosti, t€locviéného
nafadi a nacini

zna pojmy z pravidel sportl a soutézi
dodrzuje pravidla bezpeénosti a hlavni
zasady hygieny pfi sportovani v té€locviéné,
na hfisti, v pfirodé

zna a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti
pouziva vhodné sportovni
sportovni obuv

projevuje pfiméfenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepSeni pohybové dovednosti

uci se respektovat zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi

zvlada zakladni pfipravu organismu pted
pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahtati a uvolnéni

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost

se zdravim a vyuziva nabizené piilezitosti
dba na spravné drzeni téla pfi riznych
¢innostech i provadéni cvika

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky

zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu
spolupracuje pti jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

jedna v duchu fair-play

zvladne ptihravku jednoru¢, obouruc

zné a dodrzuje zakladni pravidla her

je schopen soutézit v druzstvu

je si védom poruseni pravidel a nasledkt
pro sebe i druzstvo

zna techniku hodu kriketovym mi¢kem
zna nizky start

zna princip Stafetového béhu

nacvic¢i skok do dalky

ucastni se atletickych zavodi

zvladne kotoul vpfed, stoj na lopatkach
apod.

jednoducha cviceni na zebtinach

umi skakat pres Svihadlo

dokaze podbihat dlouh¢ lano

provadi cviceni na lavickach

uvédomuje si, Ze turistika a pobyt v pfirodé
patii k nejzdravéj§im pohybovym aktivitdm

obleceni a
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Plavani — zakladni plavecka vyuka
Zdravotni TV

Zdravotni oslabeni,, zaklady
specidlniho cviceni

— uvédomuje si, Ze plavani je jednd z
nejzdravéjsich pohybovych ¢innosti

—umi pojmenovat  zakladni
(plavecké zpusoby) ve vodé

— zvlada zédsady hygieny a bezpecnosti pii
plavani a dovede je za pomoci ucitele a
rodi¢u uplatnovat

— uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla
vriznych  polohdch a  pracovnich
¢innostech, zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

¢innosti

Teélocviéné pojmy-komunikace v
TV

Bezpecnost pfi sportovani
Ptiprava ke sportovnimu vykonu —
ptiprava organismu, zdravotné
zamétené ¢innosti

Cviceni béhem dne, rytmické a
kondiéni formy cviceni pro déti —
tanecky, zaklady

estetického pohybu

Zaklady sportovnich her- mi¢ové
hry a pohybové hry, pohybova
tvorivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pfi
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her a soutézi, zasady jednani a
chovani

Zéklady atletiky- rychly béh, skok
do dalky, hod mi¢kem, rozvoj
ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Zaklady gymnastiky -cvic¢eni na
naradi a s nacinim

odpovidajici velikosti a hmotnosti,
pripravna cviceni a upoly

Vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play

Zakladni plavecka vyuka-zakladni
plavecké dovednosti, 2 plavecké
styly, hygiena plavani a adaptace
na vodni prostredi

Vychova cyklisty-dopravni hfisté
Turistika a pohyb v piirodé
Zdravotni TV (nabizeno zakiim
1,11 zdr. skupiny)
zdravotni oslabeni,
specilniho cviceni

zéklady

— zna a uziva zakladni té€locviéné pojmy —
nazvy pohybovych ¢innosti, t€locviéného
naradi a nacini

— zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

— rozumi povelim pofadovych cviéeni a
spravné na n¢ reaguje

— dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi
sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v prirodé,
ve vodé

— adekvatné reaguje Vv situaci trazu
spoluzéka

— zna a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

— pouziva vhodné sportovni obleéeni a
sportovni obuv

— jedna v duchu fair-play

— zvlada zakladni pfipravu organismu pted
pohybovou aktivitou

— zna protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahtati a uvolnéni

— podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu

— zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti
S jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

— zvladne zakladni kroky lidovych tanct,
seznami se s détskym aerobikem a
kondi¢nim cvicenim s hudbou

— dba na spravné drzeni t¢la pfi riznych
¢innostech i provadéni cvikd, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni
urovné své zdatnosti

— dba na spravné dychani

— zna kompenzacni a relaxacni cviky

— uplatiiuje zasady pohybové hygieny

— spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich,
vytvari varianty osvojenych pohybovych
her, zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

— umi piihravky jednoruc a obouru¢, driblink

— rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal.

— uci se ovladat hru s basketbalovym micem

— nacvicuje stfelbu na ko§

— nacvicuje piehazovanou
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zna pravidla piehazované, malé kopané,
florbalu a tidi se jimi

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a dodrzovat ji
je si védom poruseni pravidel a nasledkil
pro sebe druzstvo

pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidliim a adekvatné na né reaguje

zna techniku hodu kriketovym mi¢kem
zna princip Stafetového béhu

ub¢hne 300 m

zna taktiku pii beéhu — k meté, sprintu,
vytrvalostniho b&hu, pfi béhu terénem s
prekazkami

umi skakat do dalky

ucastni se atletickych zavoda

umi $plhat na tyci

zvladne cviceni na zinénce — napojované
kotouly, stoj na hlavé apod.

provadi ptitahovani do vyse ¢ela na hrazde
umi spravnou techniku odrazu z mustku pfi
cviceni na koze, roznozku, vyskok do
kleku a diepu

provadi cviceni na §védské bedné
zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim
nafadi

projevuje pfiméienou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vuli pro
ZlepSeni pohybové dovednosti

respektuje zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi

dovede ziskat informace o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydlisté

dokaze objektivné zhodnotit svij vykon,
porovnat ho s ptedchozimi vysledky
zvladne techniku 2 plaveckych styld — prsa
a kraul, osvoji si techniku dalsiho
plaveckého stylu

provadi skoky do vody

zvladd zasady hygieny a bezpecnosti pii
plavani a dovede je za pomoci ucitele a
rodict uplatiovat

zvladne jizdu na kole na dopravnim htisti,
zna jednoducha pravidla silni¢niho provozu
uvédomuje si, ze turistika a pobyt v ptirodé
patii k nejzdravéjsim pohybovym aktivitam
zvlada zakladni techniku specidlnich
cviceni; koriguje techniku cviceni

upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim
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Télocviéné pojmy-komunikace v
TV

Bezpecnost pti sportovani
Ptiprava ke sportovnimu vykonu —
ptiprava organismu, zdravotné
zamétené Cinnosti

Cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti —
tanecky, zéklady

estetického pohybu

Zaklady sportovnich her- mi¢ové
hry a pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pii cviceni, organizace pfi
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her a soutézi, zasady jednani a
chovani

Zéklady atletiky- rychly béh, skok
do dalky, hod mickem, rozvoj
ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Zaklady gymnastiky -cviceni na
nafadi a s nacinim

odpovidajici velikosti a hmotnosti,
pripravna cviceni a upoly

Vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

Zakladni plavecka vyuka-zakladni
plavecké dovednosti, 2 plavecké
styly, hygiena plavani a adaptace
na vodni prostiedi

Turistika a pobyt v piirodé
Zdravotni TV (nabizeno zaktim
1,11, zdr. skupiny)
zdravotni oslabeni,
specidlniho cviceni

zaklady

— znd a uziva zakladni télocvicné pojmy —
nazvy pohybovych ¢innosti, télocvicného
naradi a nacini

— zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

— rozumi poveliim pofadovych cviceni a
spravné na né reaguje

— dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi
sportovani v télocviéné, na hfisti, v prirodé,
ve vodé

— adekvatné reaguje v situaci tirazu
spoluzaka

— zna a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

— pouziva vhodné sportovni obleéeni a
sportovni obuv

— jedna v duchu fair- play

— zvlada zakladni pfipravu organismu pted
pohybovou aktivitou

— zna protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahtati a uvolnéni

— podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu

— zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti
S jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

— zvladne zakladni kroky lidovych tanct,
seznami se s détskym aerobikem a
kondiénim cvi¢enim s hudbou

— dba na spravné drzeni t¢la pfi riznych
¢innostech i provadéni cvikd, projevuje
priméfenou samostatnost a vuli po zlepseni
urovné své zdatnosti

— dba na spravné dychani

— zna kompenzaéni a relaxaéni cviky

— uplatnuje zasady pohybové hygieny

— spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich,
vytvaii varianty osvojenych pohybovych
her, zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzéaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

— umi prihravky jednoruc a obourug, driblink

— rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal.

— uci se ovladat hru s basketbalovym micem

— nacvicuje stfelbu na kos

— nacvicuje pfehazovanou

— zna pravidla pfehazované, malé kopané,
florbalu a fidi se jimi

— zna cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

— je schopen soutézit v druzstvu

— umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a dodrzovat ji

— je si védom poruseni pravidel a nasledkt
pro sebe druzstvo

— pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje




75

zna techniku hodu kriketovym mi¢kem

zna princip Stafetového béhu

ub¢hne 300 m

zna taktiku pii beéhu — k meté, sprintu,
vytrvalostniho b&hu, pfi béhu terénem s
prekazkami

umi skékat do dalky

ucastni se atletickych zavoda

umi $plhat na tyci

zvladne cviceni na zinénce — napojované
kotouly, stoj na hlavé apod.

provadi ptitahovani do vyse ¢ela na hrazde¢
umi spravnou techniku odrazu z mustku pfi
cviceni na koze, roznozku, vyskok do
kleku a diepu

provadi cviceni na §védské bedné
zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim
nafadi

projevuje pfiméienou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vuli pro
zlepseni pohybové dovednosti

respektuje zdravotni handicap

Zna vyznam sportovani pro zdravi

dovede ziskat informace o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i

v misté bydlisté

dokaze objektivné zhodnotit sviij vykon,
porovnat ho s pfedchozimi vysledky
zvladne techniku 2 plaveckych styld — prsa
a kraul, osvoji si techniku dal$iho
plaveckého stylu

provadi skoky do vody

zvlada zasady hygieny a bezpeCnosti pii
plavani a dovede je za pomoci ucitele a
rodict uplatiiovat

uvédomuje si, ze turistika a pobyt v pfirodé
patii k nejzdravéjsim pohybovym aktivitim
zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cviceni

upozorni samostatné  na  ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim
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5.9 Pracovni Cinnosti
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

RVP ZV nepojmenovava vyucovaci predmét v této vzdélavaci oblasti. Z tohoto ditvodu byl
pro 1. stupeni zvolen nazev predmétu: Pracovni ¢innosti

Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku:
v 1. a5. roéniku — 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Pracovni ¢innosti je zaméieno na:
- dovednosti v praci s riznymi materidly
- osvojeni si zdkladnich pracovnich dovednosti a navyku
- planovani
- organizovani a hodnoceni pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Pracovni &innosti patii do vzd&lavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni
rozdelen do Ctyt tematickych okruhti:
Prace s drobnym materidlem
- vytvareni predmétli z tradi¢nich i netradi¢nich materiald, poznavani
vlastnosti materiali
- funkce a vyuziti pracovnich pomicek a materialt
- jednoduché pracovni postupy a organizace prace
- lidové zvyky, tradice a femesla
Konstrukéni ¢innosti
- prace se stavebnicemi (ploSné, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modell
- prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem
Pé&stitelské prace
- zékladni podminky pro péstovani rostlin
- péce o nenarocné rostliny
- péstovani rostlin ze semen
- pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkli pozorovani
Ptiprava pokrmil
- pravidla spravného stolovani
- piiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vsech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi praci.



77

Vychovne a vzdélavaci strategie

- vyklad

- samostatna prace
- skupinova prace
- sebehodnoceni

Kompetence k uceni

74k Si osvojuje zakladni pracovni dovednosti a navyky z réiznych pracovnich oblasti. U&i se
pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pii praci i v bézném zivoté€. Ucitel umoziuje
zaktum pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi. Pozoruje pokrok u vsech zaki.

Kompetence k feseni problémut

Z&k promysli pracovni postupy pii plnéni zadanych tikold.

Ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupti. Snazi se rozvijet u
zaku tvotivost. Vede je k uplatiiovani vlastnich napadu.

Kompetence komunikativni
74k si rozsitfuje slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroju, naradi a pomicek. U¢i se popsat
postup prace. Ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie.

Kompetence socialni a personalni

74k pracuje ve skupind. Vytvaii spole¢né prace, pii kterych se udi spolupracovat a
respektovat napady druhych. Spole¢né se snazi o dosaZeni kvalitniho vysledku.

Ucitel vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci.

Kompetence ob¢anskeé

Ucitel vytvafi u zaka pozitivni vztah k praci a vede je k odpové&dnosti za kvalitu svych 1
spolecnych vysledkl prace. Umoznuje zakiim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své
¢innosti nebo vysledky. Umoznuje kazdému Zékovi zaZit uspéch.

Kompetence pracovni

74k spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomiickami.

Ucitel vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpe€nosti a hygieny véetné pouZivani
ochrannych pracovnich prostfedki. Vede zaky ke spradvnym zpusoblim uziti materidlu a
pracovnich nastroji. Zohlediiuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zakd a podle
potiteby zakiim v ¢innostech pomaha.
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5.9.1 Vzd¢lavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti.

Roc¢nik

Hodinova
dotace

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

1.

1

Prace s drobnym materialem:

- papir

prace s drobnym materidlem - pfirodniny
prace s drobnym materialem - textil
Konstrukéni €innosti: sestaveni
jednoduché krabice na hracky, krmitko pro
ptacky, ozdobny kvétinac

Péstitelské Cinnosti: ryti, pleveleni,
hrabani, péstovani zeleniny

Pfiprava pokrmi: bramborovy salat,
zeleninovy salat, tvarohové satecky, rizné
druhy pomazanek

— umi mackat, trhat, lepit, stfihat,
vystiihovat, prekladat a skladat
papir,

— vytvaiet jednoduché prostorové tvary
Z papiru

— dovede navlékat, aranzovat, tfidit pfi
sbéru ptirodni material

— pracuje podle slovniho ndvodu nebo
predlohy

— umi stiihat textil a nalepit textilii

— dovede sestavovat stavebnicové
prvky

— umi montovat a demontovat
stavebnic

— zna zaklady péce o pokojové kvétiny
- otirani list, zalévani, zaklady
pestovani zeleniny

— zna zaklady spravného stolovani a
spolecenského chovani

Prace s drobnym materialem:

- papir, karton

prace s drobnym materidlem - ptirodniny
prace s drobnym materialem - textil
Konstrukeni ¢innosti: sestaveni
jednoduché krabice na hracky, krmitko pro
ptacky, ozdobny kvétinac

Zaklady ru¢nich praci

Péstitelské ¢innosti: ryti, pleveleni,
hrabani, péstovani zeleniny

Ptiprava pokrmti: bramborovy salat,
zeleninovy salat, tvarohové Satecky, rizné
druhy pomazanek

— umi mackat, trhat, lepit, stfihat,
vystiihovat, prekladat a skladat papir

— umi vytvaret jednoduché prostorové
tvary z papiru

— dovede navlékat, aranzovat, dotvaret,
opracovavat a tfidit pfi sbéru ptirodni
material

— pracuje podle slovniho ndvodu nebo
predlohy

— umi navléknout jehlu, ud¢lat uzel,
stithat textil

— nauci se zadni steh

— umi piisit knofliky

— umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy
textilni vyrobek

— dovede sestavovat stavebnicové
prvky

— umi montovat a demontovat
stavebnici

— zna zaklady péce o pokojové kvétiny
- otirani listt, zalévani, kypteni,

— umi zasit semena

— provadi pozorovani a zhodnoti
vysledky pozorovani

— chova se vhodné pfi stolovani

— pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

— pfipravi jednoduchy pokrm (studena
kuchyng¢)
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Prace s drobnym materialem:
vlastnosti materialt, funkce a vyuziti
pracovnich pomtcek a nastroju,
jednoduché pracovni postupy, vyuziti
tradic a lidovych zvyk.

- papir a karton

- ptirodniny

- textil

Konstrukéni ¢innosti:
prace se stavebnicemi.

Péstitelské prace:

zakladni podminky pro péstovani rostlin
(1 pokojovych), péstovani ze semen v
mistnosti.

Ptiprava pokrmi:

zékladni vybaveni kuchynég, vybér a nakup
potravin, jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani.

— dovede navlékat, aranzovat, dotvaret,
opracovavat a tfidit pfi sbéru ptirodni
material

— pracuje podle slovniho ndvodu nebo
predlohy

umi navléknout jehlu, ud¢lat uzel,

stiihat textil

nauci se zadni steh

umi pfisit knofliky

— umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy
textilni vyrobek

— dovede sestavovat stavebnicové
prvky

— umi montovat a demontovat
stavebnici

— zna zaklady péce o pokojové kvétiny
- otirani listd, zalévani, kypteni,

— umi zasit semena

— provadi pozorovani a zhodnoti
vysledky pozorovani

— orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

— chova se vhodné pfi stolovani

— pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

— pfipravi jednoduchy pokrm (studena
kuchyné)

— udrZuje potadek a Cistotu pracovnich

ploch

Prace s drobnym materidlem:
vlastnosti materialu, funkce a
vyuziti pracovnich pomiicek a
nastroju, jednoduché pracovni
postupy, vyuziti tradic a lidovych zvykt
-papir a karton

-ptirodniny

-textil

Konstrukéni ¢innosti:

-prace se stavebnicemi, plosnymi,
konstrukénimi, prostorovymi
-prace s navodem

-pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zaklad¢ své predstavivosti
ruzné vyrobky z daného materialu
— voli vhodné pracovni pomicky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu
— dovede vyfezavat, dé€rovat,
polepovat, tapetovat
— vytvaii prostorové konstrukce
— seznami se se zaklady aranzovani a
vyuziti samorostQ
— seznami se pii ¢innosti s riznym
materidlem s prvky lidovych tradic
— udrzuje poradek na pracovnim misté
— zvladne rtizné druhy stehu - piedni,
zadni, ozdobny
— udrzuje pofadek na svém pracovnim
misté, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu
— montuje a demontuje stavebnici
stavebnicové prvky- pracuje podle
slovniho navodu, predlohy
— dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii uraze
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Péstitelské ¢innosti:

zakladni podminky pro péstovani rostlin,
péstovani pokojovych rostlin, péstovani
rostlin ze semen v mistnosti

Ptiprava pokrmi:

zékladni vybaveni kuchynég, vybér a nakup
potravin, jednoducha tprava stolu,
pravidla spravného stolovani

— zna zaklady péce o pokojové kvétiny

— znd rozdil mezi setim a sdzenim

— znd mnozeni rostlin odnozemi
a ftizkovanim

— umi zvolit podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje a
naradi

— oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové a jiné
rostliny
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii uraze

— orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

— seznami se s ptipravou jednoduchych
pokrmt studené kuchyné

— zna pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

— udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

Prace s drobnym materidlem:
vlastnosti materialu, funkce a vyuZiti
pracovnich pomicek a nastroju,
jednoduché pracovni postupy, vyuZiti
tradic a lidovych zvykt

-prace s papirem a kartonem

-préace s pfirodninami

-prace s textilem

Konstrukéni ¢innosti:

-prace se stavebnici

(plosnymi, konstrukénimi, prostorovymi)
-prace s navodem

-prace s ptedlohou a s jednoduchym
nacrtem

Sestaveni krmitka, ukladaci

— vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklade své
predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

— voli vhodné pracovni pomicky,
nastroje a na¢ini vzhledem
k pouzitému materialu

— dovede vyfezavat, dérovat,
polepovat, tapetovat
— vytvaii prostorové konstrukce

— seznami se se zaklady aranzovani a
vyuziti samorostQ

— seznami se pfi ¢innosti s riznym
materialem s prvky lidovych tradic

— zvladne rizné druhy stehu - pfedni,

zadni, ozdobny

sezndmi se s latanim a tkanim

zna rozdil mezi osnovou a ttkem

umi hackovat

udrzuje potradek na pracovnim miste,

dodrzuje zasady hygieny a

bezpecnosti prace, poskytne prvni

pomoc pii uraze

— montuje a demontuje stavebnici

— dovede sestavovat slozitéjsi
stavebnicové prvky

— umi pracovat podle slovniho navodu,
predlohy nebo jednoduchého
schématu

— dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii uraze
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Péstitelské Cinnosti:

-zakladni podminky pro péstovani rostlin,
péstovani pokojovych rostlin, péstovani
rostlin ze semen v mistnosti

Piiprava pokrmi:

—zakladni vybaveni kuchyné, vybér a
nakup potravin, jednoducha prava stolu,
pravidla spravného stolovani

— zna zaklady péce o pokojové kvétiny

— znd rozdil mezi setim a sdzenim

— znd mnozeni rostlin odnozemi
a fizkovanim

— seznami se s rostlinami jedovatymi,
rostlinami jako drogy, alergiemi

— vede péstitelské pokusy a pozorovani

— umi zvolit podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky,nastroje a
naradi

— dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,poskytne prvni
pomoc pii uraze

— orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

— seznami se S pfipravou jednoduchych
pokrmt studené i teplé kuchyné

— zna pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

— dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,poskytne prvni
pomoc pfii Graze

— udrZuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch
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6. Pravidla pro hodnoceni vysledka zaka

6.1 Obecné pokyny pro hodnoceni vysledka zakt

e hodnoceni pribéhu a vysledkii vzdélavani a chovani zdka musi byt jednoznacné,
srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, srozumitelné a vSestranné

e pro klasifikaci plati obecna zasada, ze vZdy hodnotime to, co zadk zna a ne to, co nezna

e pii hodnoceni, pribézné i celkové klasifikaci uplatiiuje pedagogicky pracovnik (dale
jen ucitel) pfimefenou narocnost a pedagogicky takt viici zakovi

o pfi celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak
mohl v priib¢hu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech vzhledem k
urcité indispozici (dlouhodoba nemoc, zmény v rodinnych pomérech apod.); dale je
potteba pfi klasifikaci zohlednit ptipadné specifické poruchy uceni a vysledky
vySetieni PPP v ndvaznosti na integraci

« uditel je povinen prokazatelnym zpiisobem (zapis do ZK, pisemné oznameni, osobni
pohovor apod.) oznadmit zakonnému zastupci zaka veskeré problémy v prospéchu a
chovani ve chvili, kdy se tyto problémy objevi

o tfidni ucitel odpovida za to, ze veskeré udaje o klasifikaci, o hodnoceni chovani a o
vychovnych opatienich se zapisuji mimo do povinné dokumentace

e pro pfislusny skolni rok jsou vedenim Skoly vydavany ,,Dtlezité informace pro
pedagogické pracovniky®, kde jsou specifikovany ptipadné zmény a upiesnéni
smérem ke klasifikaci, evidenci a kde jsou definovany povinn¢ volitelné a nepovinné
pfedméty

6.2 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani a chovani ve Skole a na
akcich poradanych Skolou

1. Zasady hodnoceni priubéhu a vysledku vzdélavani

a. Hodnoceni Zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho
fizeni.

b. Za prvni pololeti vydava skola zakovi vysvédceni, které vrati zpét tfidnimu
uciteli; za druhé pololeti vydava Skola vysveédceni zakovi, které si ponecha.

c. Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim
stupném, slovné nebo kombinaci obou zptisobii. O zptisobu hodnoceni
rozhoduje feditel Skoly se souhlasem $kolské rady a po projednani v
pedagogickée rade.

d. Je-li zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi
ostatnich pfedméth slovni hodnoceni do klasifikace.

e. Kilasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou

stupnici.

f. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskuteciiuje klasifikace prubézna a
celkova.

g. Pribézna klasifikace se uplatiiuje pii hodnoceni dil¢ich vysledki a projevi
zéka.

h. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni
aritmetickym primérem bézné klasifikace.

I.  Pfi hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zéaka a chovani zaka
ve Skole a na akcich potadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma
uroven vzdelani zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocekdvanym
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vystuptiim formulovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych pfedmétt Skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim ptedpokladim a k
veku zéka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zéka a jeho pfistupu ke
vzdelavani i v souvislostech, které ovliviluji jeho vykon.
Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledki ve vyucovacich predmétech.
Pti hodnoceni a pti prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik
uplatnuje pifiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi.
Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému vyucéovacimu
predmétu.
. Ohodnocenim vykonu zaka klasifika¢nim stupném posuzuje ucitel vysledky
prace objektivné a pfriméfene narocne.
Pro ur¢ovani stupné prospéchu v jednotlivych ptedmétech na konci
klasifika¢niho obdobi se hodnoti ucebni vysledky, jichz zZak doséhl za celé
klasifika¢ni obdobi. Pti celkové klasifikaci piihlizi ucitel k vékovym
zvlastnostem zéaka i k tomu, Ze Zak mohl v pritb¢hu klasifikacniho obdobi
zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici. Ptihlizi se 1 ke
snazivosti a peclivosti Zaka, k jeho individualnim schopnostem a z4jmim.
Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé pruméru a klasifikace za prislusné
obdobi.
Reditel §koly je povinen puisobit na sjednocovani klasifikaénich méfitek viech
uciteld.
Zakonni zastupci zaka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a
uciteli jednotlivych predméti:

* pribézné prostiednictvim zakovské knizky,

= pred koncem kazdého Ctvrtleti (klasifikaéni obdobi),

» pfipadné kdykoliv na poZadani zdkonnych zastupci Zaka.
V ptipadé¢ mimotadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zdkonné zastupce
zaka bezprostiedné a prokazatelnym zptisobem. Pripady zaostavani zakl v
uceni se projednaji v pedagogické radg.
Z4ci koly, ktefi po dobu nemoci nejméné t¥i mésice pied koncem
klasifika¢niho obdobi navstévovali §kolu pfi zdravotnickém zafizeni a byli tam
klasifikovani za pololeti ze vSech, poptipad¢ jen z nekterych predméta, se po
navratu do kmenové Skoly znovu nezkouseji a neklasifikuji. Jejich klasifikace
ze Skoly pfi zdravotnickém zatizeni v predmétech, ve kterych byli
klasifikovani, je zdvazna. V pfedmétech, ve kterych nebyli vyu€ovani, se
neklasifikuji.
Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze
vSech povinnych pfedmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s
vyjimkou predméti vychovného zaméieni stanovenych ramcovym
vzdélavacim programem a piedmétil, z nichZ byl uvolnén. Do vys§iho ro¢niku
postoupi 1 zak prvniho stupné zékladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval ro¢nik, a Zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci
druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.
Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do dvou mésict po skonéeni prvniho pololeti. Neni-li
mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.
Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi
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mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik,
popiipad¢ znovu devaty ro¢nik.

Ma-1i zdkonny zéastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci
prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o
hodnoceni prokazatelné¢ dozveédeél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnti od
vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni ptezkouseni zaka; je-
li vyucujicim zaka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky urad. Komisionalni
ptezkouseni se kona nejpozd¢ji do 14 dnl od doruceni zadosti nebo v terminu
dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka.

7.4k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci
druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zékovi,
ktery na daném stupni zékladni $koly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto
zakovi mize teditel Skoly na zadost jeho zdkonného zastupce povolit
opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divoda.

Reditel $koly miize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci
druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho
zakonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich
studijnich vysledkt a divodl uvedenych v zadosti.

V patém ro¢niku zpracuje tidni ucitel vystupni hodnoceni zéka pro ptestup na
2. stupen zakladniho vzdélavani

2. Zésady pro hodnoceni chovani ve skole

a.

Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, kteti ve
tfideé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednéni v
pedagogické radé.
Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovéni a
dodrZovani vnitiniho fadu Skoly béhem klasifika¢niho obdobi.
Pii klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moréalni a rozumové vyspélosti Zaka;
k udélenym opatfenim k posileni kazn¢ se ptihlizi pouze tehdy, jestliZe tato
opatfeni byla neti¢inna.
Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve §kole a pii akcich
organizovanych Skolou.
Nedostatky v chovani zaki se projednavaji v pedagogické rad¢.
Zakonni zastupci Zéka jsou o chovani Zdka informovani tfidnim ucitelem a
uciteli jednotlivych predméti:

» pribézné prostfednictvim Zakovské knizky,

= pred koncem kazdého Ctvrtleti (klasifikaéni obdobi),

» okamZité v pfipadné mimotadného poruseni Skolniho fadu.

3. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaki

a.
b.
C.

Sebehodnoceni je diilezitou soucasti hodnoceni zakd.
Sebehodnocenim se posiluje sebetcta a sebevédomi zak.
Chybu je potteba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti
pracovnici se o chybé€ se Zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat.
Chyba je dulezity prosttedek uceni.
Pti sebehodnoceni se Zak snazi popsat:

= co se mu daii,

* co mu jeste nejde.

= jak bude pokracovat dal.
Pti Skolni praci vedeme zdka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.
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6.3 Stupné a zasady hodnoceni prospéchu a chovani

6.3.1. Prospéch

Prospéch zéka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech (pfedméty povinné, povinné volitelné
a volitelné) je klasifikovéan témito stupni:

»1“ = vyborny

»2“ — chvalitebny

,3“ — dobry

,»4“ — dostatecny

»D“ — nedostateény

Pro potieby klasifikace se predméty déli do dvou skupin:

e predméty s ptevahou teoretického zaméteni
e predméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméteni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovéna ptedevs§im pro celkovou
klasifikaci. U¢itel vSak nepiecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

r

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Ptfevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spolecenskovédni, ptirodovédné predmeéty a
matematika.

Pii klasifikaci vysledki ve vyucovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméfeni se v
souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

 ucelenost, ptesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojmt, definic,
zakonitosti a vztaht, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonéavat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

e schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pti feSeni teoretickych a
praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevi a
zakonitosti,

o kvalita mySleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim,

e pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

o kvalita vysledka ¢innosti,

e osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)
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74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelend, presné a Giplné
a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pti feSeni teoretickych a
praktickych ukold, pti vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli logicky spravné,
zieteln€ se u ného projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny,
ptesny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni,
pouze s mens$imi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstatd uceleng,
pfesn¢ a Gplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
Samostatné¢ a produktivné nebo podle mensich podnét ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pii feseni teoretickych a praktickych ukold, ptfi vykladu a hodnoceni jevi a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, ptesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkii ¢innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatkti. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepiesnosti.
Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupei 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk, faktd, pojmil,
definic a zékonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani pozadovanych intelektudlnich a
motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoli se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevi a zakonitosti podle podnétii ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
ptesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho €innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
podle nédvodu ucitele.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii zdvazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je méalo pohotovy a ma
vetsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pti feSeni teoretickych a
praktickych ukolua se vyskytuji zadvazné chyby. Pii vyuZivani poznatkti pro vyklad a
hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni
tvotivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky,
graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele
opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupeii S (nedostate¢ny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a uplné, ma v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti mé velmi
podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni



87

jevu a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u né¢ho Casté logické nedostatky. V tstnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Ptevahu vychovného zamétfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesnd vychova a
piipadné dalsi odpovidajici piredméty dle Skolniho vzdélavaciho programu.

74k zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢asteném uvolnéni nebo tlevach
doporucenych lékairem klasifikuje s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v pfedmétech s ptevahou vychovného zaméteni se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

e stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

e osvojeni potiebnych védomosti, zkuSenosti, Cinnosti a jejich tvotiva aplikace,

e poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

« kvalita projevu,

e vztah zéka k ¢innostem a zajem o né,

o estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

e v telesné vychove s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu zédka vSeobecna, télesna
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, pln& vyuziva své osobni
ptedpoklady a velmi uspésné podle pozadavkil osnov je rozviji v individudlnich a
kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plisobivy, originalni, procitény, v hudebni a
télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofive. Ma
vyrazné aktivni zajem o umeéni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni
vztah. Usp&sné rozviji svijj esteticky vkus a t&lesnou zdatnost.

Stupei 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych
osobnich predpokladi, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je esteticky piisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki osnov.Zak
tvorive aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. M4 aktivni
z4jem o umeni, o estetiku a t€lesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mire esteticky vkus,
brannost a télesnou zdatnost.

Stupei 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatednd své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je mélo ptisobivy, dopousti se v
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ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etn€j$i mezery a pii jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Nema dostate¢ny aktivni zajem o uméni, estetiku a t€lesnou kulturu. Nerozviji
v pozadované mife sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétSing chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji usili rozvijet svij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

6.3.2 Chovani

Chovani Zéka je klasifikovano t€mito stupni:

»1% — velmi dobré

»2% — uspokojivé

»3 — neuspokojivé

Znémka z chovani je vZdy uzaviena k ptisluSnému pololeti.

Zvlasté hrubé slovni a imyslné fyzické Gtoky Zaka vici pracovnikiim Skoly se vzdy povazuji
za zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych zakonem ¢.561/2004 Sb.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeii 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méné& zavaznych
prestupkti se dopousti ojedinéle. Zak je vSak pfistupny vychovnému piisobeni a snazi se své
chyby napravit.

Stupeii 2 (uspokojivé)

Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho ¥adu §koly. Zak se
dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu skoly;
nebo se opakované dopusti méne zavaznych piestupkii. Zpravidla se ptes ditku tfidniho
ucitele Skoly dopousti dalSich ptestupkil, naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly.

Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupeii 3 (neuspokojivé)
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Chovani zéka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupktl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazn€ ohrozena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné
vzdelavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pies ditku feditele Skoly dopousti dalsSich prestupki.

6.3.3 Vychovna opatieni
Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kdzeniska opatieni.
Vyklady a pravidla udélovani vychovnych opatieni:

o veskera vychovna opatieni a pochvaly bezprostiedné zaznamena tfidni ucitel do
evidenc¢niho listu zaka.

e v prubéhu pololeti 1ze zékovi podle stupné zadvaznosti jeho prohiesku ud€lit pouze tato
vychovna opatieni:

o napomenuti tfidniho ucitele (dale jen NTU)
o dutku tfidniho ucitele (DTU)
o dutku feditele $koly (DRS)

« pokud se jedné o zavazny prestupek proti ustanoveni Skolniho fadu, nemusi ucitel
dodrzet postupnou skélu kazeniskych opatteni.

e udé¢lovani NTU a DTU je zcela v kompetenci tfidniho ucitele, udéleni DTU tfidni
ucitel neprodlen¢ oznami vedeni skoly,

« DRS udéluje feditel $koly na zakladé navrhu tiidniho ugitele, piipadné jiného
vyucujiciho, po projednani v pedagogické rade¢,

e druh udé€leného vychovného opatteni je zavisly jednak na stupni zavaznosti prohieSku
zaka a jednak na jeho pfipadném opakovani v pritbéhu pololeti

e zhlediska vychovného dopadu na chovani zaka se vychovné opatieni zékovi udéluje
bez zbyte¢ného odkladu co nejdiive po spachani prohiesku a jeho diikladném
proSetient,

o prohiesky zaki typu neomluvené hodiny, podvod v zédkovské kniZce, nepovolené
opusténi Skoly, opakované nevhodné chovani ke spoluzaktim, Sikana nebo jeji
projevy, prokdzand kyberSikana, kradez, zdvazné imyslné poskozeni zatizeni Skoly,
vulgarni vyjadfovani k pracovnikiim skoly, ndsilné chovani ke spoluzaktim nebo
pracovniktim Skoly, poZiti omamnych latek jsou povazovany za zavazné poruSeni
Skolniho tadu, tfidni ucitel je povinen je okamzité hlasit fediteli Skoly a seznamovat ho
s prubéhem jejich vysetfovani a navrhem udéleni vychovného opatieni,

e sniZené zndmky z chovani slouZi ke zhodnoceni chovéni Zaka v pritbéhu celého
pololeti, jejich ud¢€leni se vzdy projednava na zavérecné pololetni pedagogické radg,

e vychodiskem pro udéleni sniZzené zndmky z chovani jsou vychovna opatfeni udélena
zakovi v prubéhu pololeti, vzdy se zohlediiuje jejich dopad na chovani zaka, zavaznost
jeho prohieskt, jejich piipadné opakovani, zakovu dosavadni bezihonnost atd.,

Neomluvené hodiny
Za neomluvené hodiny je zakovi udéleno vychovné opatteni k posileni kazn¢ takto:

do 5 neomluvenych hodin —DTU

do 10 neomluvenych hodin — DRS

nad 10 neomluvenych hodin— sniZzena znamka z chovani (uspokojivé)
nad 25 neomluvenych hodin— sniZena znamka z chovani (neuspokojivé)
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Mrwe

situaci €i neptiznivymi povétrnostnimi podminkami, hodnoti tfidni ucitel jednou
neomluvenou hodinou pii sou¢tu péti pozdnich prichodi.

U prokazaného zaSkolactvi je nutné zéka bezprostiedn€ postihnout a ihned prokazatelnym
zpusobem vyrozumét zakonného zastupce zaka, pripadné svolat jednani vychovné komise
podat oznameni prisluSnému samospravy. V ramci prevence a ochrany pted socialné
patologickymi jevy Skola téz postupuje dle platnych predpisi a smérnic a ucini dals$i nezbytna
opatfeni vcetné¢ zaslani hlaSeni pfislusnym afadtm.

Zapisy do zakovské knizky
Za zapisy (poznamky) do ZK, je zakovi udéleno vychovné opatieni k posileni kdzné takto:

za 5 zapist do ZK —NTU
za 10 zapist do ZK— DTU
za 15 zapist do ZK— DRS

V piipadé ztraty zakovské knizky se toto posuzuje jako poruseni Skolniho fadu a po
posouzeni zavaznosti tohoto prestupku se udé€li vychovné opatieni, ¢astku za duplikat ZK
uhradi zak.

6.3.4 ZASADY PRO UZiVANI SLOVNIHO HODNOCENI{ V SOULADU S
§ 15, ODST.2, VYHLASKY C.48/2005 Sb.

a. O slovnim hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly
se souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé¢.

b. Ttidni uditel po projednani s vyuc€ujicimi ostatnich ptredméti prevede slovni
hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipad¢ piestupu
zaka na Skolu, ktera hodnoti odlisSnym zplisobem, a to na Zadost této Skoly nebo
zékonného zastupce Zaka.

c. Je-li zak hodnocen slovné, ptevede tfidni ucitel po projednéani s vyucujicimi ostatnich
predméta slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

d. U zaka s vyvojovou poruchou uéeni rozhodne teditel $koly o pouziti slovniho
hodnoceni na zékladé¢ zadosti zakonného zastupce zéka.

e. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovéani Zéka ve $kole a na akcich
potadanych Skolou jsou v ptipadée pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla
ziejma troven vzdélani zaka, které doséhl zejména ve vztahu k ocekédvanym vystuplim
formulovanym v u€ebnich osnovach jednotlivych predmétii Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladiim a k véku zaka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pile zéka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dal$iho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdtivodnéni hodnoceni a doporucenti,
jak predchazet ptipadnym neuspéchim zéka a jak je prekonavat.
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6.3.5 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zaka
Celkové hodnoceni zaka se vyjadfuje stupni:

e prospél/a s vyznamenanim
o prospél/a

e neprospél/a

« nehodnocen/a

7.4k je hodnocen stupném:

o prospél/a s vyznamenanim = neni-li v zadném povinném piedmétu hodnocen pii
celkové klasifikaci stupném horSim nez chvalitebnym, primér z povinnych predméti
nema horsi nez 1,50 a jeho chovani je velmi dobré

e prospél/a = neni-li v zadném povinném piedmétu hodnocen pti celkové klasifikaci
stupném nedostatecny

e neprospél/a = je-li v nékterém povinném predmétu hodnocen pii celkové klasifikaci
stupném nedostatecny

Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych Skolou se hodnoti témito stupni:

e pracoval/a ispés$né
e pracoval/a
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6.3.6 Ziskavani podkladd pro hodnoceni

a.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkt a chovani zaka
ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostiedky:

o soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka
soustavnym sledovanim vykontl zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani
riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové)
kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami
analyzou vysledki ¢innosti zaka
konzultacemi s ostatnimi uéiteli a podle potieby i s pracovniky pedagogicko-
psychologickych poraden a zdravotnickych sluzeb

o rozhovory se zdkem a zdkonnymi zastupci zaka
74k musi byt z piisluiného vyucovaciho piedmétu vyzkousen tstné nebo pisemné
nckolikrat za kazdé Ctvrtleti.
Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych projevi ¢i vytvord. Pii Gstnim zkouSeni ozndmi ucitel Zakovi vysledek
hodnoceni okamzité. Vysledky pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti
oznamuje v nejbliz§im mozném terminu.
Terminy kontrolnich pisemnych praci, zejména ctvrtletnich, prokonzultuje ucitel s
ttidnim ucitelem (pfipadné ucini doptedu zdznam do tfidni knihy), aby se nadmérné
prace z vice pfedmétii nekumulovaly do urcitého obdobi.
Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o klasifikaci zaka.
VSechny znamky jsou zapisovany do Zdkovské knizky. V piipadé, Ze zak ,,chronicky*
zapomina zakovskou knizku, aby se vyhnul zapisu zndmek, poznamek o chovani ¢i
jinych sdéleni, tfidni ucitel nebo piislusny vyucujici tuto skute€nost oznami jinou
prokazatelnou formou zdkonnému zastupci.
Pokud je zak dlouhodobé nemocen (vice nez tyden), ucitel individualné zadkovi
rozvrhne doplnéni uciva a zpétné toto doplnéni zkontroluje.

O O O O

Postup pedagogt pii klasifikaci zaka

1.

2.

5.

Zaci jsou klasifikovani ve viech vyuéovacich pfedmétech uvedenych v uéebnim planu
prislusného ro¢niku. Za klasifikaci odpovida ptislusny vyucujici.

Reditel §koly uréi zpiisob, jakym budou tiidni ugitelé a vedeni §koly informovani o
stavu klasifikace ve tfidach. Pro Ctvrtletni a pololetni klasifikaci jsou pfepsany vnitini
formulate pro klasifikaci, které vypliuji tfidni i netfidni ucitelé. Na zakladé téchto
udajt jsou zpracovany zastupkyni feditele prehledy klasifikace zaka celé skoly.
Ptipadné problémy a zaostdvani zaka v uceni a nedostatky v jejich chovani se
projednavaji v pedagogickych radach.

Na konci pololetniho klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, zapisi
ttidni ucitelé vysledky celkové klasifikace do katalogovych listl a pfipravi ptipadné
navrhy na opravné zkousky ¢i terminy odloZené klasifikace.

Klasifikace se zpracovava na pocitaci, vysvédceni se zpracovava ru¢né.

Komisionalni a opravné zkousky

1.

Zaci, ktefi na daném stupni dosud neopakovali ro¢nik, ktefi na konci druhého pololeti
neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméta s vyjimkou predmétli vychovného
zamgéieni, konaji opravné zkousky. Opravné zkousky jsou komisiondlni.
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2. Komisi pro ptezkouseni zaka jmenuje feditel Skoly, eventualné odbor Skolstvi Méstské
¢asti Praha 4. Komise je tficlenna, tvoii ji predseda, zkouSejici ucitel, jimZ je zpravidla
vyucujici daného predmétu a piisedici. Klasifikacni stupen urci komise vétSinou hlast.
O komisiondlni zkousce se pofizuje protokol. Komise zéka ptezkousi neprodlenc,
nejpozdéji do 14 dnti. Vysledek prezkouseni oznami feditel skoly prokazatelnym
zptisobem zakonnému zastupci zéka.

3. Zak miZe v jednom dni konat opravnou zkousku pouze z jednoho predmétu.
4. Zak kona opravné zkousky nejpozdéji do konce ptislusného skolniho roku. Termin

stanovi feditel Skoly. Nemtize-1i se zak dostavit ze zadvaznych divodt, umozni feditel
Skoly vykonéni opravnych zkousek v ndhradnim terminu nejpozdéji do 15. zafi
prislusného roku. Do té doby je Zak zafazen do nejblizSiho vyssiho ro¢niku, popiipadé
znovu do devatého.

5. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku usp&sné nebo se nedostavil k opravné zkousce
ve stanoveném terminu, neprospél.

Klasifikace zakt pti plnéni povinné Skolni dochazky v zahranici

1. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahraniéi, kona zkousku ve spadové gkole:
o ve viech roénicich ze vzd&lavaciho obsahu oboru Cesky jazyk a literatura
o v poslednich dvou ro¢nicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu oboru
vlastivédné povahy vztahujiciho se k Ceské republice
o nadruhém stupni ze vzdélavaciho obsahu oboru Dé&jepis a Zemépis
vztahujiciho se k Ceské republice
2. Zkousku lze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti skolniho roku, nejdéle vSak za
obdobi dvou skolnich rokd.
Zkouska je komisionalni a je organizovéana podle ustanoveni ¢l. VI.
Termin zkousky urci feditel Skoly po dohod¢ se zakonnym zastupcem nejpozdéji do
dvou meésicti po skonceni obdobi, za které¢ se zkouska kond. Neni-li mozno zéka
prezkouset ze zavaznych diivodd, stanovi feditel Skoly ndhradni termin, nejpozdéji do
Ctyf mésicl po skonceni obdobi, za které se zkouska kona.
5. Po vykonani zkousky vyda Skola Zakovi vysvédéeni. Na vysvéd€eni zak neni
hodnocen z chovani. Na vysvédéeni se uvede text: ,, Zak (yné&) plni povinnou kolni
dochazku podle § 38 skolského zdkona®.

Hw

Zplsob hodnoceni zakili se specialnimi vzdélavacimi potfebami

U 74kt s vyvojovou poruchou klade ucitel diiraz na ten druh projevu zdka (pisemny nebo
ustni), ve kterém ma piedpoklady podat lepsi vykon. Pfi klasifikaci nevychazi ucitel z
prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl. To ale neznamena, Ze zak s vyvojovou
poruchou nesmi psat pisemné prace nebo byt ustné zkouSen. Zakonni zastupci zaki s
vyvojovou poruchou diagnostikovanou odbornym pracovistém mohou pozadat o slovni
hodnoceni. Na slovnim hodnoceni se dohodnou s tfidnim ucitelem, ktery tuto skute¢nost
pfenese i na ostatni pfisluSné vyucujici.

Pouziti slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické prevadéni ¢iselného klasifikaéniho stupné

vvvvv

Skolniho vykonu Zéka.
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Pii slovnim hodnoceni se uvadi:

a.

zvladnuti u€iva predepsaného vzdélavacim programem

(¢]

o O

@)

(¢]

ovlada bezpecné

ovlada

podstatn¢ ovlada

ovlada se znacnymi mezerami
neovlada

uroven mysleni

(¢]

(o]

o

(@]

O

pohotové, bystré, dobie chape souvislosti
uvazuje celkem samostatné

mensi samostatnost mysleni
nesamostatné mysleni

odpovidé nesprdvné i na navodni otazky

uroven vyjadfovani

O

(@]

O

(@]

O

vystizné, pomérné piesné
celkem vystizné

nedostatecn¢ piesné

vyjadfuje se s obtizemi
nespravné i na navodni otazky

uroven aplikace védomosti

O

(@]

O

o

spolehliveé, uvédomeéle uziva védomosti a dovednosti

dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

s pomoci ucitele fesi ukoly, pfekondva obtize a odstranuje chyby, jichz se
dopousti

déla podstatné chyby, nesnadno je ptekonava

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

pile a zajem o uceni

O O O O O

aktivni, uci se svédomité a se zajmem

uci se svédomité

k uceni a praci nepotfebuje mnoho podnéti
maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty
pomoc a pobizeni k uceni jsou neti€¢inné



